
 

 

教学实践

五个母音。只要母音发得准确，即使南北有音调差距，对方也能准确的接
受你的语言信息。所以，我们要利用宝宝三岁前学习语言的优势，给予足
够的练习。有的婴儿出生 20 天后就会笑出声音了，妈妈爸爸自然很惊喜，
宝宝爱笑，人见人爱。我们根据妈妈们的经验给大家了几条建议，妈妈们
可以试一试，从出生后就时常逗宝宝笑，是孩子社会性发展的需要，也有
助于宝宝长大之后容易养成豁达乐观的性格。语言发育最佳年龄语言有口
头语言和书面语言两种，小儿口头语言发育的关键期是 2～3 岁，4～5 岁
则进入书面语言发育的决定性阶段。宝宝一般从 8～9 个月开始牙牙学语，
1 岁就能掌握 900～1000 个单词，发展迅速。此期应勤与其对话，教其识
字，以增强其背诵能力、对话能力，为入学做好准备。 

2.3 感官早教游戏 
除了语言，人类的感官是最常使用的。听觉，触觉，嗅觉，视觉，味

觉是宝宝在来到这个世界上和外界接触时最先使用的。因此，在早教的时
候应该多注重感官的开发。父母应该多让宝宝接触新鲜事物，不要怕宝宝
弄脏衣物或是用眼疲劳。当然，这是在保障宝宝安全的前提下进行的。感
官的开发不仅可以间接促进宝宝大脑的开发，也可以增强宝宝对世界的好
奇心和对新事物的求知欲，这是在宝宝后期的学习过程中极其有好处的。
感官早教游戏也可以拍养孩子的动手能力，在玩耍过程中，父母可以让宝
宝单独试着去完成一件简单的东西或是告诉宝宝一些简单的道理，这都会
使宝宝印象深刻并且身体力行。 

三、早教游戏对宝宝的影响 

宝宝在早期的发育期是没有意识的选择性的，因此，父母给宝宝创造
的环境就会影响宝宝的生长发育。一个好的父母，是会在宝宝最重要的开
发阶段来陪伴宝宝，最大程度上的对宝宝进行智力开发。并且早教会对孩
子以后的价值观，人生观和健康的人格打下良好基础。早教比较侧重于开
发宝宝的潜能，促进宝宝智力，语言，情感，情绪的发展。是根据儿童的
不同性格进行个性化教育。也是培养宝宝多方面才艺的最佳时期。一些好
的生活学习习惯也是在此打下了良好基础。 

四、结论 
在宝宝的世界里，父母是孩子的第一任老师。因此，在早教的时候家

长能够正确的，有方向的指导孩子开发孩子的智力是完全很有必要，也是
每个家长必须，应该学习的。为了宝宝能够更快乐，更健康的成长，家中
应该学习一下早教的知识，为宝宝的早教工作做好准备。 
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在超轻粘土泥塑活动中广泛开展艺术教育积极促进幼儿教育创新发展 
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【摘要】本文从四个方面阐述了将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，
对丰富拓展幼儿素质教育，实现艺术教育、素质教育与幼儿教育的有机融
合，推动幼儿教育创新发展具有重大的现实意义。 
【关键词】超轻粘土；泥塑活动；幼儿教育；世界文化；民族文化；军营
文化；教育效果 

 
 
艺术教育，作为《幼儿园教育指导纲要（试行）》五大领域的教育内容

之一，在冶情、增智、育德等方面发挥着难以替代的重要作用，在幼儿教
育体系中占有举足轻重的基础地位。联系多年的幼儿教育实践，我们感到，
将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，对丰富拓展幼儿素质教育，实现
艺术教育、素质教育与幼儿教育的有机融合，推动幼儿教育创新发展具有
重大的现实意义。 

一、将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，必须在汲取转化世界先
进文化上下功夫，努力为幼儿培养宽广的文化视野。《3-6 岁儿童学习与发
展指南》中明确指出：“要充分利用社会资源，引导幼儿实际感受祖国文化
的丰富与优秀，适当向幼儿介绍我国各民族和世界其他国家、民族的文化，
使其感知人类文化的多样性和差异性，培养理解、尊重、平等的态度。”因
此，开展幼教工作，既要有“民族的才是世界的”的文化自信，牢牢抓住
用社会主义核心价值观铸魂育人这个主阵地，又要有“世界的也是民族的”
的宽广胸怀，过滤先进的世界文化洋为中用。将先进文化通过艺术教育引
入超轻粘土泥塑发展活动，把世界文化和民族文化有机结合，融合灌输，
无论从形式上、还是内容上，都为幼儿跳出国门、认知世界打开了一扇窗，
为幼儿从思想上贯通中外文化架起了一座桥梁。 

二、将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，必须在传承发展民族文
化上下功夫，努力为幼儿烙下浓重的民族底色。中国传统文化是人类世界
文明和历史文明的瑰宝，作为幼教工作者，必须握紧传承文明的“历史接
力棒”，警惕“去中国化”的野心图谋，从娃娃抓起，借助超轻粘土泥塑发
展活动这一平台，以强烈的文化自信大力传承发扬民族文化。幼儿民间艺
术教育是幼儿教育的重要内容，超轻粘土泥塑活动又是民间艺术教育的重
要形式，只要将二者有机结合，必然对幼儿素质教育、传承中华文明起到
积极地重大意义。在超轻粘土泥塑创造力发展教育活动中，可以很好的结
合青花瓷、中国京剧脸谱、象形文字等民间艺术教育内容，将时尚的超轻
粘土塑形泥与传承和发展祖国的民间艺术相结合，让幼儿感受到民族文化

的魅力，有利于提高幼儿的身心素质、艺术情趣和文化自信，有利于培养
幼儿的感受力、表现力和创造力，有利于培养幼儿对民族文化的认同感，有
利于培养幼儿爱祖国爱家乡爱人民的朴素情感。 

三、将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，必须在发扬渗透军营文
化上下功夫，努力为幼儿注入强大的红色基因。军队是淬炼军营文化的“大
熔炉”，军营文化作为民族文化和历史文化的精髓，是军队幼儿教育的丰实
土壤。军队幼教工作必须发挥特有的资源优势，在军营文化中汲取养分，
蓬勃发展。开展爱迪坊泥塑发展活动，要深刻挖掘军营文化蕴含的爱国主
义精神，通过泥塑的形式创作还原抗洪抗震一线的官兵形象；要深刻挖掘
军营文化蕴含的深厚民族感情，通过泥塑的形式创作还原革命英雄特别是
小英雄的传奇战斗故事；要深刻挖掘军营文化蕴含的团结协作的精神，通
过泥塑的形式创作还原反应官兵情战友爱的经典故事；要深刻挖掘军营文
化蕴含的艰苦奋斗精神，通过泥塑的形式创作还原雷锋等的经典人物形象，
并结合讲故事、读字画等形式，循序渐进地潜移默化，使幼儿把泥塑创作
的过程成为受教育受熏陶的过程。 

四、将艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，必须在把握运用幼儿教
育规律上下功夫，努力增强教育活动的实际效果。《幼儿园教育指导纲要（试
行）》对艺术领域内幼儿对美的感受与欣赏能力的教学要求作做出了明确规
定：引导幼儿接触周围环境和生活中美好的人、事、物，丰富他们的经验
和审美情趣，激发他们表现美、创造美的情趣。因此，我们要遵循幼儿的
的年龄特点和发展规律，基于幼儿的兴趣，把握启蒙性要求，筛选有代表
性的、经典广为人知的、事宜的民间教育内容，不断开发贴近幼儿生活经
验的的艺术教育活动。例如，可以引入《十二生肖》《女娲补天》《哪吒》
《西游记》等经典的神话故事，也可以引入中国传统戏曲脸谱艺术，通过
基本的泥塑技能和鲜艳的彩泥原料，对脸谱艺术进行再创作；也可以将泥
塑与中华民族传统节日或文化活动融合起来，把中秋赏月、屈原投江等经
典泥塑化。 

总而言之，在准确认识把握幼儿手眼心脑发育成长规律的基础上，将
艺术教育融入超轻粘土泥塑发展活动，扎根中华民族优秀传统文化的“土
壤”，汲取借鉴世界先进文化的“养分”，沐浴军营特色文化的“阳光”，对
幼儿身心全面发展具有很强的促进作用，对发扬传承民族文化“瑰宝”具
有很强的历史价值，对增强幼儿民族文化自信具有很强的政治意义，也必
将对军队幼教工作创新发展和幼儿素质教育深度发展产生强大推动力。 

浅谈如何提高中学学生学习物理的积极性 
◆何洪华 

（江西省赣州市信丰县第七中学  341600） 
 

【摘要】中学生学习物理的 迷茫性，本文主要论述如何创造学生学习的积
极性.帮助学生更深刻的了解物理学的重要性，深化学生的思想，加强教育。 
【关键词】创新；物理学；加强教育 

 
 
1992 年 10 月，在上海召开的全国物理特级教师会议上，原中国物理

学会副理事长、现全国中学物理竞赛委员会主任、北京大学沈克琦教授在
他的题为“国际物理奥林匹克竞赛与中学物理教学”的报告中说：“我听到
两名得金牌的上海学生讲他们的老师如何培养他们的情况，我认为这个经
验倒很值得推广．他们说他们的老师不是采取灌输的办法，而是启发引导，
要求他们给同学讲课，这对他们搞清概念原理和科学地进行表达都非常有
帮助．我想这可能是提高优秀学生能力的有效方法之一．” 

人们的注意可分为无意注意、有意注意和有意后注意三种．事先没有
预定的目标，也不需要作意志努力的注意叫做无意注意；有预定的目标，
在必要时还需作一定的意志努力的注意叫做有意注意．一个学生在自学的
时候，他的目的一定是十分明确的，而且需要一定的意志努力（否则难以
坚持），因此学生在自学时，可保证在绝大多时间内都处于有意注意的状态，
这一点对提高学习效率和学习能力都是很有好处的．有的学生在自学中往
往会十分投入，进入一种旁若无人的境地，而相对来说，这种情况在听课
时就比较少．一个学生坚持自学一段时间之后，便能渐渐地从有意注意转
化到有意后注意，即不需要意志努力也能够将自己的注意力长期保持在这
项工作上．有意后注意是一种高级类型的注意，它既有明确的目的，又不

需要用意志努力来维持，是人类从事创造性活动的必需条件．学生一旦进
入这种状态，他们的物理学习效率就会大大提高，学习成绩就会有明显进
步． 

物理学是一门实验科学，物理学中的每一个概念、规律的发现和确立
主要依赖于实验．因此，在中学物理教学中加强学生实验方面的训练，无
疑是提高物理教学质量的一条必由之路． 

目前中学物理教学大纲中安排了相对数量的学生实验和演示实验，不
难发现，这些实验存在着某些不足，主要表现在下面几个方面： 

第一，教材中几乎所有实验是为配合所学内容而安排的，目的是帮助
学生加深对所学内容的理解，因此学生不易通过这些实验掌握一些重要的
实验方法． 

第二，课本中每个实验的实验原理及操作步骤都讲得十分清楚，学生
只需按部就班地完成实验操作即可．这样的实验只能增加学生的感性认识，
锻炼学生的动手操作能力，而对学生创造性思维的训练是不够的，也无法
培养学生解决问题的能力． 

第三，目前课本中的实验大多是验证性实验，学生只要学懂了书上的
定律，一般都能轻而易举地完成实验．这种安排违反了教育应该走在学生
智力发展前面的原则，对培养学生的能力是不利的． 

针对以上不足，我们对实验教学内容和教学方法进行了改革，使实验
教学为发展学生的智力，提高学生的素质服务．在实验内容的改革方面，
我们主要采取了以下三条措施： 

不论是在课堂演示实验，还是在学生实验或小实验方面，平均增加了


