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文体艺术

山西双林寺彩塑人物造型特征研究 
◆李济通 1  翟蕾蕾 2 

（1.陕西科技大学设计与艺术学院；2.西安外国语大学艺术学院） 

 

【摘要】山西双林寺彩塑是中国雕塑史上浓墨重彩的一笔。她以巧妙的

构思及传神的人物造型刻画来打动观者。本文通过对双林寺彩塑作品的

分析，研究传统泥塑传神的精妙所在。 

【关键词】双林寺彩塑；以形写神； 

 
 

 

 

图 1  双林寺中的韦驮像 
雕塑被人誉为“凝固的音乐”，这就是因为他是以一个瞬间

的凝固的姿态，来表达对象的内心活动和情感。但是一件优秀的
雕塑作品并不是一个僵死的木偶，在他那凝固的瞬间的动作中，
处处能体现出强烈动感，和他内在孕育的生命来。在中国传统美
学中东晋画家顾恺之在他的《魏晋胜流画赞》中提出了“以形写
神”的概念，即用“形”来表现“神”，而神作为人的九中特征：
神、精、筋、骨、气、色、仪、容、言中的第一位，可见“传神”
在艺术塑造中所占的重要地位。同样欧文·埃德曼在他的《艺术
与人》中也曾做过这样的论述：“对于任何人来说，色彩和形状
都是有吸引力的，心理学家告诉我们，所有的人都能够通过运动
肌对感观刺激作出反应。大多数人的这种反应仅仅是初期的，仅
仅是某块肌肉的抽动或是难以查觉神经的兴奋。而画家和雕塑家
的感觉，发展为更精细的运动反应，并且他们能够把这些反应表
现在画布上或大理石上。同样，注视一件造型艺术品的人，也会
被艺术品特有的造型价值所吸引，被眼睛直接看到的东西所吸
引。”（1）在山西众多寺观彩塑作品中就不乏那种能够让我们体会
到深层心理层面上的传神之感的作品。如双林寺千佛殿中的韦驮
像（图 3-7），“他全身由一条极富有弹力和流动感的主轴线组成，
整个身躯外轮廓构成倾斜的锐角三角形，因其顶点在脚部，给观
者在视觉上、心理上都造成一种微妙的不平衡和不稳定感。此外，
从韦驮下肢的稍息站立动作到上肢、头部的侧向转动，再到眼睛
的反向侧视，在时间上形成了三个具有明显节奏并富有连续性的
动作⋯⋯”（2）他从头、胸腔、骨盆到腿的动态形成了一条极富张
力的完美的 S 形曲线，这个动作似乎给人一种，早一秒韦驮动作
还未形成，晚一秒这个动作即将逝去的感觉。再看他的双眸，通
过镶嵌琉璃珠和细部刻画显得炯炯有神，机敏的审视着每一个进
殿的访客，活灵活现的将这位英武的佛教守护神刻画出来。顾恺
之在《世说新语·巧艺》中有过这样的论述“四体妍媸，本无关
于妙处，传神写照，正在阿堵中”。（3）“阿堵”意为眼睛，这就很
直接的点出了在塑造人物形象时若想达到“传神”的效果对眼睛
刻画的重要性。双林寺中还有一尊通过眼睛传神的精妙之作，那

就是罗汉殿中十八罗汉的“哑罗汉”（图 2），雕塑家傅天仇老师
对这尊塑像曾有过这样的描述“这座雕像基本形似一座山，首先
给人以稳定而静止的印象，细看则感到精锐之气上行，内势集中
在双眼，亮开胸膛的上衣边沿和风帽前沿连成一长方形，突出头
脸部分，种种技巧都使观众集中于头部，特别是罗汉的双眼，威
猛而有神，有强烈的动感。它与全身的静态构成鲜明的对照，特
大的双目就似黑夜中的月亮的光辉，挺直的衣纹显示性格刚劲，
平整的外衣和起伏明显的露胸部分形成了强烈的对照，加强了形
象肉中有刚的涵义，符合罗汉信念坚定的特征”（4）这尊雕像塑造
过程中并无过多的修饰。但是退远看整体，他那“心知天下事而
艾莫能言”的神情却直冲入我们的眼帘。妙处其实就在他的双眸
之中，镶入的琉璃珠的大小不同，眼球转动的方向不同，视点的
不同就凝固了这永恒的一瞬！在考察的过程中，我在一个塑像台
座的下面发现了一尊小塑像（图 3），高不过 15 公分。虽然塑像
的体量很小，本是个很不惹人注目的角色，但是塑造的却很精妙
传神。塑像塑造的是为佛祖扛须弥座的小力士，他怒目直视入庙
的香客，双臂绷直，身上肌肉饱满健硕，下肢以一种夸张的有几
许变形的姿态张开，那种忠心护卫佛祖，负重若轻的的神态，真
是被刻画的活灵活现！这些瞬间被古代工匠以一种似乎非常人能
及的敏锐的洞察力捕捉了下来，事隔数百年而依然栩栩如生的展
现在了我们面前。就在这个凝固的瞬间，创作者与后人产生了跨
越时间的心灵共鸣。这种心灵的共鸣也正是优秀的彩塑艺术的价
值所在。 

 

图 2  双林寺中的哑罗汉 

 

图  3 双林寺大雄宝殿内台座上的小力士 
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