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中西戏剧交流之异同

上世纪二三十年代，中国戏曲艺术的代表人

物——京剧大师梅兰芳先后赴日本、美国、苏联进行

演出，给世界剧坛带来了强烈震撼。西方戏剧界惊呼

中国戏剧如此神奇和感人。随之，中、西戏剧界一致认

为：梅氏体系与西方的斯氏体系、布氏体系不愧世界

三大戏剧体系。由此揭开了中、西戏剧互相交流、学

习，进而结合的新篇章。

下面仅就中西戏剧相同、相异及交流、结合，谈一

点体会，以求敬于各位专家、老师。

中国戏曲和西方戏剧，均具有悠久的历史。他们

有着相似的起源——发端于歌舞；都是来自民间，源

于老百姓；都与祭祀敬神一类的宗教仪式有着密切的

关系，不同程度地表现出古代人对神的观念。

无论是中国戏曲还是西方戏剧都是以众多元素

构成的综合艺术，其构成的基本要素是：演员、剧本、

观众和戏剧演出的剧场。其中演员是基本要素，由演

员扮演剧中人物和表演剧中情节系戏剧艺术必不可

少的条件。戏剧冲突的构思、戏剧情节的展开则来自

剧本。而戏剧得以呈现的空间是剧场，有了剧场，观众

才能观看演员的演出，剧场的出现与改善，是戏剧形

成、发展的一个标志。在原始“戏剧”出现时演出的地

方都是在神坛或庙宇、祠堂附近的广场。后来，演出的

地点有所提升，在剧场里后戏楼下，观众不仅是被动

的欣赏者，还常常左右戏剧的效果和演员的情绪，成

为刺激和促进戏剧创作的积极因素。

中国戏曲比之西方戏剧虽然形成较晚，但其“高

台教化”，是在感知的领域，通过情感的沟通，达到理

性的目的。正如古人所说：“借离合之情，写兴亡之

感o”儒冢、遁冢、1弗冢的暂学

因而也成了中国戏曲所宣扬f
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的“中庸之道”，反映在戏曲中就成为“中和之美”悲欢

离合的情节，常以“大团圆”结局，可见戏曲的哲理性，

十分明显。

西方戏剧在这方面，和中国戏曲并无不同。人们

还会发现，欧洲的戏剧在哲理性方面更为突出，这与

西方人重理性有关。从希腊、罗马戏剧到莎士比亚、歌

德的戏剧作品即是典范。1 9世纪之后，西方戏剧哲理

化的色彩更浓。萧伯纳、皮兰德鲁、布莱希特、舍特等

人，就是戏剧哲理化的代表人物。

中、西戏剧相同之处还有，如行当是中国戏曲艺

术的一个特点，然而“丑”这个行当，不仅中国戏曲有，

西方戏剧中也有。中、西戏剧丑行的形成和在戏剧艺

术中的地位、作用及其艺术创作的基本套路等，均有

许多近似之处。如“旦”这个行当，有人认为男扮女是

中国戏曲的传统特点，但男扮女并非中国独有，西方

戏剧史上也有过这种现象。就表演程式而言，同样如

此，不仅中国戏剧有，西方的歌剧、芭蕾及话剧都有。

古希腊的戏剧也是把歌唱、朗诵、舞蹈掺和到一

起。后来随着戏剧的进化，分成了话剧、歌剧和芭蕾。

法国戏剧家布莱希特在中国戏曲的影响下，提出间离

效果论，他打破单一对话的话剧传统，加入歌唱的成

分。随后“露天剧场”的剧作家格林把音乐、舞蹈、笑

剧、壮观的场面等，组织在同～戏剧故事结构之内。

1 961年底，国际戏剧协会在法国普罗旺斯省埃克斯

市召开了“总体戏剧”国际会议，提出在戏剧中汇合话

剧、歌剧、舞蹈、民间歌舞、歌唱、马戏等多种元素，用

一种新的戏剧形式来吸引新一代观众。令人欣慰的

是，西方戏剧的这些动向，不是要倒退回古希腊戏剧

去，而是向新的意境发展。同时，也反映出西方戏剧界

一直在研究、借鉴中国戏曲艺术的综合性、写意性、丰

富性，以吸引更多的观众。
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中国戏曲艺术拥有属于自己的～系列美学理

念，如“神”“气”“风骨”“比兴”“韵味”“虚实”“写意”等

等。这些理念和西方戏剧的美学理念绝不只是名词的

不同，而是有着质的差异。

如“写意”这个美学理念，除与“工笔”相对，指纵

放一类的画法外，更主要的是与西方的“写实”相对。

和西方古典哲学的自然观相反，中华民族的“天人合

一”自然观，有着自己独特的理念。西方的自然观致力

于研究自然本体与其运动规律。“天人合一”自然观，

是从“重人”和“重’情”的观念出发看待人和自然界的

关系。它不着眼于人和自然的矛盾，而是把人看成是

大自然的一部分，和大自然是一个生命的整体，不可

分割。

由于自然观的不同，中、西的艺术观也不尽相

同。在道源思想的影响下，中国以写意艺术观为主导。

而在西方，受“重物”、“重理”哲学思想的影响，以写实

艺术为主导。“写意”艺术和“写实”艺术一样，都是把

“真”作为创意的基础。其区别在于“写意”对于客观形

象不是一种“模仿”，而是一种“再刨造”；艺术家不是

完全服从于形象，而是在创造中化被动为主动，令形

象服从于艺术家的立意。于是，为了人物形象的传神

写意，生活的语言被诗化成唱词，生活的动作被规范

成“行当”和“程式”，以至把人的气质提炼成脸谱。

西方写实艺术，对于物本体，重在以物理的眼睛

力求再现对象的实像；对于表现大自然，排除假定性，

重实而非虚，重露而非藏，力求通过真实再现有限的

典型环境来逼真地再现生活。西方戏剧在人物刻画、

舞台美术、音Ⅱ向效果诸方面无不如此。
=

解放初期，斯氏体系的～些弟子从苏联来到中

国，用他们习惯的“逼真地再现生活”的尺子衡量中国

戏曲，认为中国戏曲“与世隔绝”。当时有人主张用斯

氏体系之“矢”射掉中国戏曲之“的”，两个体系初次交

锋，可为互不理解。所幸的是，经过国内不少有识之士

的共同努力，大家从理论上分析了两个体系各自的独

特科学性和不可相互替代性。同时虚心接受斯氏体系

的某些科学成分，开始在戏曲院团实行导演制。同时

派出一批有发展前途的青年出国留学，系统汲取斯氏

体系的营养，从而促进了中国戏曲艺术的健康发展。

人类演剧活动所遵循的两条规律，～是在全世界

通行，以话剧为代表的“逼真地再现生活”的体验艺术

派规律，一是中国戏曲的“诗化地表现生活”的以程式

化歌舞演故事规律。这两个各自独立的体系，既并世

而主，有无一个堪称万能，当两个体系正式敞开大门，

接触交流之后，彼此的对抗、渗透、借鉴、竞争、互补，

也就一直没有停息。国外的布莱希特、梅耶赫德，国内

的黄佐霖、焦菊隐等，对中国戏曲的吸收、借鉴十分大

胆、敏锐、开放、适时，因之大受其益。布莱希特1935

年在莫斯科看了梅兰芳大师的演出后，深深着迷，大

加赞美，并影响了其戏剧观的形成。此后他在编剧、导

演上不同于斯坦尼斯拉夫斯基，反而和中国戏曲很接

近。梅耶赫德看了中国戏曲的演出后，尤为振奋，感到

应该把原先做过的统统来一番改造，并预言若干年

后，将会出现西方戏剧艺术和中国戏曲艺术的某种结

合。显然，两位大师在理论和实践上都接受了中国戏

曲的影响。南黄、北焦两位大家也在话剧导演实践中，

大胆吸收了写意戏曲观，并取得丰硕成果。改革开放

后以京剧导演马科为代表的一批青年戏剧家，在自己

的艺术实践中，大胆借鉴了体验派的理论与经验，取

得很大成功，引起强烈反响。

中国近几十年来的戏剧发展史，如果从表导演的

角度来，在某种意义上，可以说是中、西戏剧经验相结

合的历史。这种相结合开辟了中国戏剧的新天地，大

量新创作的作品，如“十年京剧艺术探索集大成之作”

的《曹操与杨修》就是代表性的力作。

对于两个体系的“结合”，必须把握既要融中、西

戏剧文化于一炉，又要不失中国戏剧本色。做到这一

点，取决于对中、西戏剧两个体系正确而深刻的理解。

我们既不要对中国传统戏剧经验加以否定，也不可用

斯氏体系来取代中国戏曲。

《曹操与杨修》的导演马科说道：“这两年，假如说

我还立了一点功，做了点什么，我就做的是把世界两

个戏剧学派的优势进行了杂交，产生了一个有双亲优

势的优生儿。”马科的经验是对戏曲艺术辩证的继承

和发展，也是多戏曲艺术真正意义上的振兴；是改革

开放后先进文化哲学思想运用于祖国传统文化艺术

的具体体现，值得人们高度重视。●

(作者系西安邮电学 E教师)
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