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当代教育实践与教学研究

泥塑在中国民间俗称为彩塑，是一种传统的中国民间艺术。

早在新石器时代，我国就出现了众多泥塑作品，这里着重叙述

现代泥塑以及现代泥塑的作用，尤其是泥塑对少年和幼儿智力

启蒙的作用。创新是一个民族的灵魂，是一个国家兴旺发达的

不竭动力，而泥塑能够在人的少年时间就起到激发想象力和创

造力的作用。泥塑在少年时期对幼儿起到的智力激发和启蒙作

用是不可取代的。

一、泥塑活动对幼儿起到的作用

幼儿的动手能力和大脑处于启蒙阶段，手部肌肉、协调能力、

大脑的思考能力尚未成熟。参与泥塑活动不仅能够锻炼幼儿的

动手能力 , 更能在幼儿时期就激发他们的想象力，使其大脑得

到更好锻炼。泥塑活动对幼儿的审美和创造力具有激发作用，

堪称幼儿大脑和想象力的极佳锻炼方法和锻炼工具，具有审美

和创造的双向作用。

1. 泥塑活动能够培养幼儿的自信心。幼儿时期的孩童心智

尚未发育成熟。幼儿时期就掌握一项和动手能力有关的技巧，

不仅对幼儿的想象力有很大的激发作用，更能从少儿时期就培

养自信心，这不仅对幼儿的心智具有很大的开发作用，更能在

少儿时期就培养其良好的心理素质和心态。这种自信心不仅可

以让幼儿具有更加自信的心态，更能对少儿学习其他学科有巨

大的辅助作用，拥有自信的心态，加快其他方面的学习。泥塑

活动是和创意、想象力、创造力有关的一项手工活动，幼儿在

泥塑活动中获得的创造力和想象力甚至对其人生都具有很大的

启迪作用。这种启迪会深深地潜伏在幼儿的内心深处，使其从

事其他活动时都会具有自信的心态——我会泥塑，那么其他别
的学科也不会太难吧？我相信我一定能把这个学科学得和泥塑

一样好。

2. 泥塑活动能够激发幼儿的认真精神。“世上无难事，只

怕有心人。”这句话能够很好地说明认真精神的可贵意义，做

任何事都要有一个认真的精神，泥塑也是如此。幼儿通过参与

泥塑活动，逐渐培养了做事的态度和一种认真的精神。

3. 泥塑活动能够激发幼儿的想象力。泥塑活动本身就是一

个需要创造力和想象力的活动，幼儿长时间在教师指导下进行

泥塑活动，会逐渐激发想象力和创造力。

二、如何在幼儿的泥塑活动中培养其想象力

1. 培养幼儿对彩泥的手感和创造欲望。对事物进行改造的

前提是观察，教师首先让幼儿仔细观察彩泥，彩泥的特性会给

幼儿一个“彩泥好美”的感觉。这样不仅能够提高幼儿对彩泥

的观察力，更会让幼儿更加喜欢彩泥和激发幼儿对彩泥的创造

欲望。其次，培养幼儿对彩泥的手感，给他们一团彩泥，刚开

始是无意识地乱捏乱抓，但在随意按捏彩泥的过程中逐渐培养

了对彩泥的手感，而且彩泥软软黏黏的特性会极大地激发幼儿

对彩泥的创作欲望。

2. 培养幼儿细致入微的观察能力。泥塑和其他的运动和学

科不同，最需要的是泥塑者对泥塑的乐趣。要使幼儿对泥塑这

个陌生的活动感兴趣不简单。“先愉目动情，方能激思励志。”

要使幼儿对泥塑感兴趣，必须培养幼儿的观察能力，只有具有

了细致入微的观察能力后，幼儿才能在大脑中完美地构建自己

需要泥塑的对象。这样的观察具有反复性，通过反复多次观察，

幼儿才能在大脑中完美勾画出自己想要泥塑的对象。所以，泥

塑活动尤其需要观察力，只有具备极好的观察力，才能在脑海

中完美构建泥塑对象。

3. 使学生了解“想象力是泥塑的灵魂。”“想象是最好的

老师。”从事任何一项运动，如果想让这项运动变得有趣，那

么就需要具有想象力。幼儿的泥塑活动尤其注重想象力，幼儿

泥塑的过程中创造出的泥塑外形是时刻变化的，而且幼儿的创

作意图也是随时变化的。泥塑没有固定的模式，关键是要具有

想象力。

4. 根据泥塑编故事。泥工活动不仅局限于动手用彩泥进行

创造，用彩泥创造出来的角色还可以进行类似于“布袋戏”的

泥工附加活动，即在教师和幼儿把他们所有的泥塑成品放在桌

上后，教师和学生根据泥塑角色进行故事表演。这种根据泥塑

编故事的泥工附加活动不仅可以激发幼儿的想象力，更重要的

是可以借此开发幼儿的语言能力，在泥塑的同时更进一步开发

幼儿的语言能力。

三、总结

幼儿的泥塑活动不仅应具有泥塑的技工性质，还应有根据

泥塑编故事的创作性质。幼儿的泥塑活动必须注意幼儿想象力

的开发，这是幼儿泥塑的出发点，同时也是幼儿泥塑的落脚点。

借用泥塑提高幼儿的想象力是一条走得动的“罗马大道”。
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浅谈小班幼儿在泥塑活动中想象力的培养
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摘 要：泥塑是常见的幼儿玩具，具有开发幼儿大脑和手部肌肉、加强手部协调性和大脑想象力的作用。本文在阐

    述泥塑活动对幼儿的作用基础上，详细论述泥塑对于幼儿的想象力培养。
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