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【摘要】土地被人类不断开发占用，北方部分地区土地干旱，土壤缺乏水分，

从而出现沙尘暴等现象，因此，必须通过人工造林方式改变地质条件，改善生态

环境。
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一、前言

随着地球上的土地资源被人类开垦,土地资源不断减少；北方春季风大干旱

的气候，导致土壤水分流失严重。对于北方土地严重干旱的问题，可以使用人工

造林使土地回复水分，缓解生态环境。

二、北方干旱地区人工造林抗干旱技术措施

1.树种选择的意义和原则

（1）通过人为方式在技术上要求根据林木生态适应性和生长发育规律进行科

学植树造林活动。人工造林只有把握住良种壮苗、适地适树、及时抚育间伐、防

虫治 病等生产环节，才能达到速生丰产的目的。通过人工造林抗旱技术可改变

北方干旱问题。树种选择的意义：树种选择是造林工作成败的关键因素之一。如

果树种选择不当，造林就不易成活，往往造成人力、物力、财力的浪费带来不应

有的经济损失，即使有的树种能成活，也因不适宜当地的环境条件而生长不良，

林分残缺不全，抗性差，生物量低，生态、经济、社会效益得不到应有的发挥。

树种选择不仅要考虑树种的适生特性（如抗旱，抗盐碱，抗风蚀沙埋等特性），

还要考虑树种对于改善生态环境的不同需求。因此，树种选择具有重要的生态意

义、经济意义和社会意义。

(2) 树种选择原则：树种选择应遵循：一是应对造林树种的生物生态学特性

进行细致的分析研究，充分了解和认识各类性状的表现特征，找出与造林地、与

造林目的直接相关的优良性状，并使其最大程度地得到满足，如防护作用、木材



产量、经济产品以及环境美化效果等；另一条是要深入细致地研究分析与分析所

选造林树种密切相关的造林地的立地环境特征，对于立地条件与林木生长发育间

的关系作出恰当的估计和预测，使所选树种能够较好地适应造林地环境，以达到

或产生树种与环境间相互协调的良好效果，其根本目的，就是通过树种的正确选

择过程最大程度地满足“适地适树”的要求。

选择树种的良好性状，就是意味着树种应具有较高的防护效能、经济价值或

其他利用价值，倘若具有优良性状的树种没有运用在与之相适应的造林地上，其

优良性状得不到发挥，也产生不了高效益。所以，适地适树的生物学法则客观地

限制了一定的树种必须与一定的造林地相适应，才能更好地发挥林木的优良性状

和造林地的生产潜力，这两方面同等重要，相辅相成，必须统筹兼顾。此外，尚

有一些其他因素需要考虑，如种苗来源是否充足，苗木成本高低，林木栽培技术，

传统的造林经验和习惯方法等，这些问题对选择树种及确定造林规模等都有不同

程度的影响。另外，选择造林树种还要充分考虑造林的经济效益，应坚持以最小

的成本换取最大的效益，这是当前林业建设应予特别强调的问题。

2. 选择合适的地点栽植树木

“三北防护林”被誉为中国的“绿色长城”，被列入了世界吉尼斯纪录。20

余年的时间里，中国用了上百亿元资金来“筑城”，局部收效不小，但为什么北

方有些地区每年仍有沙尘暴？

我认为，造成这种局面的一个原因之一，是长期以来在认识上存在“误区”：

我国十分重视造林，“绿化祖国”在许多场合下等同于“树化祖国”，而实际上，

中国的版图大部分是被草原覆盖，草原覆盖率占 41%，森林为 14%。我国这一生

态背景决定了不是所有的地方都适合种树。

能够分布森林的地区集中在中国东部和西南地区。“三北防护林”工程横跨

东北、华北、西北 13 个省(自治区、直辖市) 550 个县(旗、市、区), 占国土面

积的 42%。其中内蒙古草原地区有土地 110 万平方公里, 占国土面积的 11%。这

些地区更广阔的生态背景是干旱、半干旱区中的草原、荒漠，只有南部山区和干

旱区的局部(高山阴坡、河流两岸等)地区才能够生长森林。

在年均降水量低于 350 毫米的地方，造林必须付出消耗地下水的代价，并付

出大量的人力与物力。有些草原地区的造林实践证明是不可取的，例如内蒙古自



治区某盟自新中国成立以来的森林覆盖率只有 1%左右。

在我国，生态退化的治理任务由林业部门承担。因此，在其管辖的治理区内

一概用“造林”措施就十分普遍，在有些不适合造林的区域，也会出现人工林，

但是有些地方植树的效果应当引起注意。

3. 水热条件是森林赖以生存的主要气候因素

北方干旱半干旱地区空气干燥,光照充足,温度高、降水量集中的季节,正是

植物生长的季节。但是,导致干旱半干旱地区林业发展困难、林木生长量低的主

导因素,既不是生长季的热量不足,也不是生长季的辐射总量欠缺,而是受水分条

件的限制。因此,干旱半干旱地区要发展林业,关键还是解决水的问题。要因地制

宜,针对该区的气候特点,进行抗旱保墒,以保障林木成活、生长的水分要求。干

旱、半干旱地区土壤水分变化的一般规律土壤水分变化的规律,取决于土壤水分

的蓄积和土壤水分的消耗两个方面。通过人为措施,适时而有效地予以控制和调

节,使有限的水分发挥更大的作用,是干旱半干旱地区发展林业的重要措施之一。

干旱半干旱地区土壤水分的季节性变化规律大致可以分为下述几个主要阶段。1、

土壤水分凝结累积阶段(土壤冻结后到解冻前);2、土壤水分大量蒸发阶段(土壤

解冻后到降雨前);3、土壤水分大量蓄积阶段(降雨集中的七、八月份)。

三、人工造林恢复森林的具体方法

1.人工恢复森林，首先必须考虑当时的立地条件，这个条件就是水分、温度、

风速、土壤等。如何判断森林能够生长，最好的办法是观察自然界中的植被分布。

如，草原上鲜有大面积的森林，这里就不适合造林。我们应当采取“蚂蚁啃骨头”

的办法，现在那些能够成活森林的地方造林，北方山地先造沟谷和阴坡，保证成

活率。这样，可以起到事半功倍的效果。在不适当的地方造林，其实是“南辕北

辙”，花再大的金钱也是浪费。

2.造林的物种要适合本地的生态，在中国的四大沙地(科尔沁、毛乌素、浑

善达克、呼伦贝尔)里，杨树的适应力远不如本地的榆树，显然在那里造林适宜

的树种是榆树而非杨树，可目前的做法背道而驰。因此，“年年造林、年年不见

林”。

3.造林的密度要符合当地的生态条件，自然界有其规律性。如在浑善达克沙

地，自然选择的榆树密度是每百平方米 3-5 棵榆树；而人工的杨树林密度高达



30-50 棵，水分根本无法支持。造林设计应当向自然界学习，而不能“闭门造车”。

4.人工恢复森林要多物种配合，而不能只发展单个物种的纯林，后者极容易

遭受病虫害袭击，还会造成“绿色荒漠”。

5.有条件的地方要选择种子造林。种子是经过有性繁殖的，种子萌发的幼苗

主根明显，生命力旺盛，寿命长，而无性系繁殖的寿命短，所谓“长得快、死得

也快”。种子繁殖虽然开始见效慢，但是，一旦成熟，能够自我更新，这种生态

恢复是最彻底的。目前的做法是，先将种子在苗圃里长幼苗，然后在花更高的人

力、财力将其移植到造林地点，中间许多幼苗死亡了。我们为什么不直接在造林

地点“点种子”呢？

6.人工造林，不要将目光仅仅盯在那些所谓的速生树种上，一些贵重木材的

慢生树种，无论经济价值还是生态价值、景观价值都远远超过那些速生树种。随

着各国对天然林的保护，贵重木材的市场需求也越来越紧张，提前设计并种植慢

生贵重树种可以“防患于未然”。城市造林也要一分为二，前面提到的基本原则

也应当满足。城市造林尤其要避免大量使用速生树，要多发展那些寿命长、景观

价值和生态价值高的乡土树木。树木消耗水分大，干旱区城市造林往往要背上人

工浇水的负担，因此，不能大量发展。

暖温带城市，树木是能够生长的，但是现在的问题是种植了太多的速生树种

如杨树，还有入侵物种如火炬树。城市造林的最高目标是城市森林，即能够自我

更新，不需要打药、不需要浇水、不需要施肥，能够像自然界中的森林那样郁郁

葱葱、自生自灭，并伴随一定的野生动物出没其中。城市造林的理想原则是，种

植本地物种，种成片林，最终成为城市森林，有自然属性。目前，中国没有一个

城市实现了这个目标，是我们今后应当努力的方向。理论上是完全可以行得通的，

关键的还是思想认识问题。目前，主导中国城市森林面貌的还是长官意志，这一

点必须纠正。随着生态学知识在园林设计师那里逐渐普及，城市森林会离我们的

距离将会越来越近。

四、结束语

大面积的土地开发与占用，地球土地严重干旱导致土地流失沙化，沙尘暴等

问题的出现，北方地区干燥的气候，春季的大风更是引发土地干旱的主要原因，

目前必须通过人工造林，保证土壤水分，塑造地球土壤的平衡，维护好生态自然



环境。
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