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高师美术专业基础训练中
泥塑浮雕的应用

周 宁

摘要 浮雕可以作为美术基础造型训

练的一个重要手段，有着素描所没有的长处。

作者在实践后，对其立论和方法概要介绍，并

分析学生在实践中的感受。

关键词浮雕观念塑造

在美术教育改革中，我们应把美术事业

放到社会发展的大环境中去衡量，从实际人

手，拿出具体措施一步步深入，走出一条可行

的路。在讨论素描是否是一切造型基础的时

候，我们有什么办法更有效地取胜于素描在

造型训练中的作用，这是要解决的问题。

纵观历史，人类造型艺术的源头并不是

以素描为起点，塑造更先于描绘。中外艺术

史中塑造和绘画的价值也是对等的，它们相

互影响，相互促进。在现代艺术中，包豪斯的

艺术大师们倡导艺术的整体性，把工艺放到

更高的地位，推动了现代设计艺术的发展，也

改变了传统的价值观。在我国，近代文人绘

画的主流创造了非凡的艺术品，但其清高的

不涉尘世的文人气息潜意识地影响了当代美

术院校一些教师的治学态度。纯艺术至上，

而在纯艺术中又以平面绘画至上，如此近半

个世纪的普及，其结果使整个社会的设计和

工艺落后。美术专业的学生比比皆是，但大

都缺少创造性，又不务实，投身社会之后便非

常被动。回到素描这一起点上，当人们强调
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初学者素描要从结构出发，又要抄袭表面色

调的时候，你是否想到这正是在纸上长时间

消耗的必然结果呢。

不可否认素描在造型训练中的重要主干

作用，但不是唯一方法，浮雕就是一个可以试

行的手段。以往高师美术教学大纲一直以素

描、色彩、油画、国画为主线，雕塑、浮雕就从

未涉足。近年来由图案发展到平面构成至立

体构成，其中立体构成显得孤立无援。教师

由于受过去一套教育的影响，对立体构成大

都不予问津，或心有余而力不足。而学生在

这种模式中显得沉闷，大学生们活力和创造

力不能充分发挥，这期间我们穿插了一段浮

雕课程练习，则有一种截然不同的感受。

浮雕是介于立体与平面之间的艺术，掌

握好浮雕写生技法不但要有较强的立体造型

能力，也要有较强的平面造型能力，它既可以

作为这两方面练习的辅助方法，也可以作为

平面向立体造型过渡的手段。

浮雕的训练可同素描练习一样，从静物

到人物，从写生到意象和抽象。浮雕可进行

多种形式的练习：高浮雕、浅浮雕、线性的和

体块式的，中、外、东、西方各种传统风格，变

形和构成”以及肌理和笔触的变化对比等。

它既与素描同构，又将体会到素描中所没有

的快感和长处。

以浅浮雕人物写生为例：在“企位”时迫
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使你更多地关注整体形状的轮廓和体积，深

入刻划时必须从形体结构出发，根据结构转

折、穿插、排列、产生不同宽窄、深浅、虚实的

线和面。浮雕有限的高度使你必须将复杂的

形体归纳为几何形，再压缩为有微差角度的

块面，根据肌体结构衔接形成或急或缓地转

折界线。当线、面的角度、深浅、凸凹、穿插都

正确地符合整体要求的情况下，光对形体的

作用自然产生，它比素描中对光的理解要主

动而明确，避免了素描中抄写表面色调的弊

病。

在笔者组织的浮雕练习中，学生学习积

极性明显提高，通过一段时间的练习都感觉

收获很大，觉得对造型的认识有了一个大的

跳跃，并有一种实实在在的感觉。对此笔者

分析如下：

1．把学生的潜在素质从两个方面调动起

来。首先，很多学生兴奋地说：我小时候就喜

欢玩泥巴，捏小东西⋯⋯。这种感觉本人认

为是一种回归人之本初，发现心中自我的人

生体验。、这种体验在艺术中是极其可贵的。

其次，它符合了一部分学生的知觉特征，是否

与“视觉型”与“触觉型”的不同有关，可探讨。

2．促进了人观念的转化。同学们在手工

塑造中发现乐趣，同时也在社会现实应用中

看到发展的希望。正如美国学者艾斯纳《艺

术教育内草案》中所说：当材料传达了学生们

所想表达的思想内容，并驱使学生们学会在

材料所具备的可能性与限制条件范围内去思

考，然后运用他们所掌握的任何程度的技巧

将材料转化成表现手段时，这种转化也就产

生了。至此，不仅在材料上产生变化，在孩子

们身上也产生了变化⋯⋯确实，作为过程与

产品的再造是我们对自身进行重塑的一种手

段”。浮雕训练不仅介于平面与立体，绘画与

多种材料的塑造之间，而且在电脑时代，当电

脑代替许多描绘设计过程的时候，这种手工

性的基础培养对人们全面发展具有更深层的

意义。

3．浮雕的训练解决了一些学生在素描中

的模糊概念，推进了对形体的理解，是基础训

练的极好手段。更深一步，它有着悠久的历

史可以借鉴，古今中外各种手法，各种风格极

为丰富，尤其是我国的雕刻艺术丰富多彩，独

具特色，它使学习者眼界更加开阔，打破狭隘

的学术观。

4．泥塑材料经济便利，操作方便，不会为

学生和教学单位增加负担，因而是很容易开

展的一个项目。

以上是笔者在教学实践中的一点感受。

浮雕这类手法对于师范院校艺术教育的积极

意义还在于它促使走上岗位的学生更适应中

小学普及性美术教育的多元性和手工性。

总之，泥塑浮雕可以被作为整体基础教

学中的一个过程，它将有着非常积极的意义

和扩展的天地。作为基本功训练的一个重要

手段，还有待同行们去发展和提高。

(作者单位 昌吉师专美术系 新疆昌吉831100)

·63·

万方数据


