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班主任：首先感谢各位家长

于百忙之中参加我们的“新父母

学校”活动。

再报告大家一个好消息：在

红五月大合唱比赛中，我班——

初二(5)班夺得第一名!

孩子们的出色表现是和各位

家长的教育分不开的，为此，先

请我班的钢琴家——通过钢琴十

级的张珈境同学献上一首钢琴曲

来表达我们对各位家长的感激之

情。(全场沉醉在优雅的琴声中)

教育孩子是件大事．也是件

难事。不过，只要我们多交流，

再难的问题也能解决。为了帮助

各位家长解决家庭教育中的问题，

我们请来了教育专家、如东县高

级中学的党委书记、特级教师樊

志谨老师做我们这次家长会的特

邀嘉宾。(家长用掌声表示欢迎)

今天班会活动的主题是“如

何与孩子沟通”。

下面请各位家长观看电影

《和你在一起》里的片断。(内容

大致是：父亲让孩子在专家面前

拉一段小提琴。当父亲打开琴盒

时发觉琴没了)

各位家长，请您说说。假如

您是这位父亲．您会怎么做?

(家长小声议论)

家长甲：我会像影片中那个

家长那样，狠狠揍孩子一顿。

(众人笑)你想想，一个小老百

姓能请到这么好的专家。多难

啊。这孩子不知好歹，怎不急

人!(有人附和：不揍还等什么)

家长乙：急肯定是急．但我

不会发火。如果是我．我一定要

想办法和他沟通，弄清楚卖琴的
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真正原因，再想教育对策。(家长报以掌声)

班主任：到底怎么做比较好呢?我们还是听听专家的意

见——樊书记，请您做个点评吧!

樊书记：刚才第二位家长讲得很好．掌声

说明大家有共识。我只想说一个细节，大家发

现没有。影片中墙壁上有许多孩子的奖状．说

明孩子是个好孩子。我们千万不能用自己的错

误方法把好孩子逼成坏孩子。孩子卖琴肯定有

原因，教育孩子时如果不调查不分析，不分青

红皂白，严刑逼供。很可能就把事件发生的原

因掩盖了，不明原因的教育不会有好结果!所

以．批评教育前首先要做的是查明事件的原因，

想办法解除孩子的心理防线，和孩子进行沟通．

然后再确定下一步采取怎样的教育措施。

班主任：刚才樊书记谈到与孩子的沟通。

非常重要。初二阶段，孩子们的自我意识明显

增强，但处理事情不够理智。常犯固执、任性、

逆反的毛病。下面请大家谈谈当孩子固执任性

与您产生矛盾时，您是怎样与孩子沟通的。

家长丙：平时我也很想和孩子好好地进行

沟通。可我的孩子总是爱理不理的，你说半天

(一个小姑娘腼腆地站了起来，

樊书记：是个很可爱的同学!

她才说一句．我就急．忍不住

发火。当然，我知道发火就意

味着沟通失败了。(有人笑)我

想请教樊书记，和孩子沟通不

下去，该怎么办?

樊书记：您的孩子也在这

儿吗?(家长回答“在”)这位

同学请站起来好吗?

樊书记笑着走过去)

刚才你妈妈说的话听到了吧．

能告诉我当妈妈和你说话时你为什么老半天才说一句呢?

学生：她一个劲地说，没完没了!我再抢着说，不就成吵架

了吗?(爆发一阵笑声)

樊书记：谢谢你，请你坐下。刚才那位家长，您听到了吧?

您一个劲地说，没给孩子说话的机会．孩子怎么和您沟通呢?我

给您一个建议，与孩子沟通，您别抢着说，先听听孩子怎么说，

要多听少说。(学生带头鼓掌)

家长丁：我是王×的父亲．我的孩子晚上做作业总是做到10
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点以后。我与老师联系，了解情

况，结果发现作业并不多，其他

同学9点左右就完成了。我多次

与他谈心，帮他分析做作业慢的

原因．要求他上课认真听讲，他

嘴上答应得挺好，可是过后依然

故我，不见效果。请问樊书记，

我如何与他沟通才有效?

樊书记：我想咱们先不说孩

子的问题．先说说您孩子的优

点，就举三条，好不好?

父亲：(沉思片刻)比较勤

快，为人老实，除了学习方面其

它方面比较听话。

樊书记：(语重心长地)手伸

出来手指还有长短呢．孩子各方

面的发展也有快有慢。您不能

急，首先要看到您儿子的优点，

沟通时用欣赏的态度和他聊聊他

每天的进步。(说到这儿，书记对

着学生说)我想请这位同学站起

来。(该同学已羞愧得泪流满面)

请你算一算．每科有多少知识

点，给自己定个目标，用多长时

间掌握这些知识点，然后努力去

争取。我相信你一定会取得好成

绩的。要记住，对困难不要急，

不能怕，更不要流泪．不到最

后，都不是定局，只要心中有目

标，未来就有希望!你有这个信

心吗?(该同学抬起头。大声说

“有”．全场响起热烈的掌声)

班主任：沟通是双向的．沟

通出现了困难．说明沟通的双方

认识有分歧。下面请孩子们说说

自己在和父母沟通时的想法。

学生甲：什么沟通?不过是

批评训斥罢了，我还说什么。

学生乙：有时是想和爸爸妈
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妈聊聊，可是他们一说起来，就没完没了，我心里非常不愉快，

不如不说。

学生丙：家长不是朋友，有时出卖我们，向老师告状，有时

还将我们的秘密泄露出去，和他们沟通不安全。

学生丁：有些事很想和家长聊聊，以求得他们的帮助，可他

们总是忙。一家人在一起往往只有吃饭的时候，吃饭时说又不适

合。总之，找不到适合的时机进行沟通。

班主任：各位家长听到了吧。孩子也渴望沟通，只不过由于

各种原因沟通不了。家长应该从自身找找原因，这是沟通困难的

一个方面。其实，有不少家长在教育孩子上有着丰富的经验，特

别是在和孩子的交流方面有着自己的方法和体会．下面我们就请孙

茜、张栩、张哲炎的家长谈谈自己的心得体会。(家长发言稿略)

班主任：感谢三位家长精彩的发言。你们在让我们领略到教

育智慧的同时。也让我们明白了该怎样和孩子沟通。总结起来有

如下几点：

1．耐心倾听。耐心显示的是平等，在平等中才能实现沟通。

2．细心观察。有时。孩子的喜怒哀乐不仅表现在语言上，

还表现在行为、神态上，家长细心观察，有利于进一步的沟通。

3．要保持一颗童心。只有当家长的心与孩子的心跳动的频

率相同时．才能发生共振，心与心的距离才是最近的，才能实现

真诚的交流。

4．在保持童心的同时还要“老谋深算”。没有童心，就不会

理解孩子，与孩子就没有共同语言；而只有童心，没有“老谋深

算”。则无法引导孩子。

5．“哪壶先开提哪壶”，挑选双方共同感兴趣的话题入手，

沟通会容易得多。

6．说话要算数，否则你今天的食言可能就是明天沟通的障碍。

7．多肯定．多正面引导，少打马后炮。

这几条可能还不全面。各位家长要及时总结，提高自己的沟

通能力。孩子的成长离不开与家长的沟通。家长需要沟通，需要

让孩子明白你的教育意图：孩子需要沟通，需要得到家长的理解

和帮助d在沟通中，家长需要耐心，需要宽容；孩子需要勇气，

需要信任。有了沟通才有理解，有了沟通才有和谐，有了沟通才

有发展。同学们．现在愿意和你们的父母沟通了吗?(孩子齐声

回答“愿意”)“在沟通中了解，在沟通中和谐，在沟通中成长”是

我们这次活动的目的．让我们携起手来，共同进步，共同成长!

今天的活动到此结束，谢谢樊书记，谢谢各位的参与!

(联系地址：江苏省如东县实验中学 226400)
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