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论旗袍中体现出来的中国文化底蕴
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［摘要］ 从旗袍中体现出来的神形结合的传统美学意蕴、传统等级观念、旗袍在近现代发展中体现

出文化意蕴等方面进行论述。从中看出旗袍的独特魅力在于它所包含的文化底蕴。

关键词：旗袍 ；传统文化意蕴

中图分类号：()*’%+,%,+&-,； 文献标识码：. 文章编号：%""%#$/0$（!""!）/#""’$#"!

!"#$%&%!’()’*%+$)%$)#,$+-.(#%/#$0,*-,1!"%,$2345-

!"#$%&’()*，$+,-./&0.)
（12342536789:939;5<(;=275>5?@，1234253’%!""&，A2:7B）

!"#$%&’$：(2:8CBD;EF:8=388;892;A2:7;8;=3>93E;:79;79:57:GD>:;F:7<5EG5<=2;57?H8BG:785G;B8H

D;=98，83=2B8B;892;9:=8:GD>:=B9:57，9EBF:9:57B>;89B9;:F;B，B7F92;=3>93E;:79;79:57:7G5F;E7F;I;>5DG;79+

JE5G92:8，:9:8=57=>3F;F92B992;8D;=:B>=2BEG5<=2;57?H8BG:8F3;95:98=3>93E;:79;79:57+

()*+,%-#：A2;57?H8BG；(EBF:9:57B>=3>93E;:79;79:57

旗袍作为中国古代服装史上的一颗耀眼的明

星，在中国历史上留下了不可磨灭的痕迹。通过对

旗袍的研究可以看出：旗袍的独特魅力在于它所包

含的文化底蕴。

旗袍源于古代的袍服，是满族妇女的传统服饰，

但满族一直受汉文化的影响，其袍服当中体现出了

相当多的汉族传统文化的意蕴。旗袍中体现出来的

文化意蕴，一方面是传统旗袍中体现出来的传统文

化意蕴，另一方面是在旗袍发展过程中体现出来的

文化意蕴。

% 传统旗袍中体现出形、神结合的美学意蕴

传统旗袍的造型符合中国古代服装的总特点：

平稳而单纯。首先是其线条显得尤为实在和稳定。

中国历代的服饰都是以十字交叉的上千线条作为基

础的。中国人向来讲究“站如松，坐如钟”，所谓“松”

和“钟”体现在旗袍中就是直的线条，朴素而简洁。

旗袍造型的另一明显特征是宽松。中国人崇尚自

然，以温柔敦厚为美，而旗袍显得异常宽松和流畅，

没有尖锐的棱角，线条平滑而柔顺，毫不刺激与抢

眼，令人们感到舒心和自然。另外，这种宽松的旗袍

不仅完全满足了人们心平气和的天性，同时，又符合

传统的伦理道德。几千年来，中国妇女一直受着“恪

守妇道”“三从四德”的教育，标准的美女形象是：削

肩、平胸、细腰、窄臀。而宽松的旗袍恰到好处地将

中国妇女的身体特征隐蔽起来，并且在造型中重视

细节而忽视整体塑造。这样的造型同时还可将人们

的思想隐蔽起来，既可以锋芒不露，又可以掩饰怯

懦，并且给人详和、安稳的感觉。正如美国服装设计

师谢尔夫说：中国的服装具有“感情温顺”的精神。

传统旗袍以庞大、宽博、繁冗为美，这与古代的

自给自足的中国散漫的小家生产方式那种闲在舒缓

的心态相应。而旗袍的着装讲求和谐、融洽，既不过

于褴褛黯淡，也不花哨艳丽，显得很“儒雅”，这也体

现了中国的“文质彬彬，然后君子”的风范，恰到好处

地将中国人心底的美表达出来，旗袍遂成为中国人
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所喜爱的服饰。

! 传统旗袍中体现的传统等级观念

传统的中国服饰，无论是色彩、图案、纹饰、刺绣

等都带有特定的象征意义，衣冠服饰往往能起到“严

内外、辨亲疏”的作用，在这种特定的社会形态中，服

装的形式不得不从属于服饰等级的需要，以维护社

会尊卑观念。满清皇族、皇戚以及命妇的冠服各有

详尽的规定，冠、袍、褂、金约、领约、彩悦、朝珠及耳

饰等的形色、绣纹，数目都是按制而分。服装与审美

价值逊于等级标志。

经过清代!""余年的历史，早期旗袍的那种简
练自由的风格逐渐被繁冗的装饰所替代，从外形上

看，大多采用平直线条，衣身宽松，两边开衩，腋部收

缩已不太明显，胸腰围度与衣裾的尺寸的比例更为

趋近。形似元宝的立领造型已从无到有，从低到高

地完成了其自身的演化过程。同时，领头、袖端、襟

侧和衣裾的多层各色滚饰以及如意纹样也成为旗袍

的重要标志之一。旗袍的装饰重点在于绣、滚、镶、

嵌、盘的堆砌。这种原本用来保护领口、袖口及下摆

的素色衣缘被绣上纹饰，变成了道道镶嵌，并以多镶

为美，甚至在京城出现了“十八镶”，极尽奢华，连面

料的本色都几乎被掩盖了。由于旗袍宽大，再配上

醒目的“达拉翅”，并以“花盆鞋”限制穿着者的行走

姿态，显现出妇女的妩媚和婀娜。

清代晚期的旗袍从造型的角度来讲，还是属于

平面化的状态。材料的选用以丝绸为主，虽然装饰

繁杂，但样式的变化较为单纯，在平易中显见雍容华

美。

# 近、现代旗袍的发展中体现出来的文化意
蕴

辛亥革命以前的旗袍仍然保留着平面化的结

构，是一种只有外缘结构线的平面，平面内空出一个

领窝，开一条襟位线，结构线采用平直线条，只在袖

身相接处稍有弯势。民国建立以后，“剪发辨、易服

色”，就此，衣冠服饰的更改揭开了社会巨变的序幕。

在所有变化中最大的变化就是汉族妇女对旗袍

的接纳，使旗袍成中国服装的象征。当旗袍成为大

众服装以后，它的变化结合了当时的时代思潮，受西

方服饰的影响，开始了中国服装的立体化造型。袍

服的基础形制源自中国传统服饰，而紧身贴体的外

形强调着形体的存在，突出地表现了女性体态的曲

线和柔美。这种完全适体的造型的相应的结构处理

为基础的，特别是胸、腰、臀围上相同数量的放松取

值，更是鉴于东方女性的体型特点而设置的，省道的

处理也因此而更为精细，旗袍的整体表现力更为完

善。而开衩和弧形摆的结合则平添了一层若隐若现

的东方气质。

到现代人们摒弃了以往的生活方式，服装更成

为一门独立的艺术，点缀了人们生活，表现了人们的

审美心理，表达的人们的生活理想。在这样一种形

式之下，旗袍得到了更大的发展。如旗袍面料的多

样化，色彩、领形的多样化等方面的发展都带动了旗

袍的整体发展。现代旗袍作为展示东方女性神秘魅

力的服饰，其韵味主要体现在以下几点：立领的造型

及变化衬托出修长的脖颈与清秀的面容，斜襟的优

美曲度，盘扣、盘饰的点缀牵引着视线的移动，圆润

的肩头造型诉说着东方女性的温柔，衣身的合体适

度展现出纤巧的体形，而开衩的设置则若陷若现地

显露出腿部的袋子优美曲线。

这也体现了制衣技术的规模化生产后，使人们

的服装既美观大方，富有个性，又千变万化，样式繁

多，同时，为了适应快速的生活节奏，简洁明快而便

于活动成为人们择衣标准之一，现代旗袍不仅体现

中国传统的文化韵律，又符合现代人的审美观念。

$ 结 语

服饰所特有的文化底蕴是服装的生命力所在。

随着时代的发展，“民族的也就是世界的”，中国的传

统文化也将是世界的，而具有中国文化特有的青烟

淡墨、超尘出世的气质的服装也必将走向未来，走向

世界。
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