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方寸·云烟

1
据说，最能传神体现民国时期女子风情的不是

张曼玉，而是汤唯，她“不论着一袭旗袍，还是在

桌子边坐下，手臂支腮轻叹一声，都有一种一逝不

返的末世风情”，这种入了骨的风韵不是单单几件旗

袍和行头就能做到，她用将近四百天的时间，努力

学习穿旗袍、踩高跟鞋、打麻将、唱上海评弹、打

眉眼官司，一步一步从内到外，终于到达了那个时代。

当汤唯风姿绰约，旗袍摇曳，步履优雅地出现

在镜头中，她朱唇红艳，眉目若画，顾盼生情，老

辈的上海人免不了叹息：真真宛如画中人。

这个“画”，指的不是一般的美人图，而是民国

时代上海特有的一种产物：月份牌。

2
月份牌，顾名思义，是年历、月历卡。

1883 年，著名的《申报》创刊 11 年后，在头版

出告示：“本馆托点石斋精制华洋月份牌。”“随报分

送，不取分文。此牌格外加工，字分红绿二色，华

历红字，西历绿字，相间成文。”“印以厚实洁白之

外国纸，而牌之四周加印巧样花边，殊堪悦目。”此

可谓月份牌最早雏形。

清光绪二十二年，也就是 1896 年，当时在繁

华的上海四马路上，有一家叫鸿福来吕宋的大票行，

为招揽顾客，随彩票奉送一种《沪景开彩图·中西

月份牌》画片，效果出奇的好，自此，“月份牌”这

个名词被沿用下来。

在接下来的几十年间，月份牌成为上海人家
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家必有的装饰。俏丽大方的女子，健康活泼的儿

童，异国风情的家居布置，舶来或仿制舶来的商

品……衣食住行、休闲娱乐、婚姻家庭，灯红酒

绿里的人生百态、时尚风情都浓缩在了这些月份

牌上，方寸里有世界。月份牌制造了一个温馨、西化、

新派的氛围，海派文化在其中也可见一斑。

当时中外厂商投巨资采用月份牌做商品宣传，

占据首位的是外资英美烟草公司和国人投资的南

洋兄弟烟草公司及华成烟草公司等诸多洋行，亦都

精印月份牌馈赠顾客，以扩大自己的品牌宣传。据

《南洋兄弟烟草公司史料》记载，1923 年，该公司

广告费内，月份牌一项预算达四万元。

月份牌虽是广告宣传，但是在画的内容上还是

相当注重形式和审美的。其内容涉及了中国传统山

水、仕女人物、戏曲故事场面等。后来则发展为画

面以表现时装美女为主要形象。闺房淑女的娇羞，

银行白领的干练，交际名花两鬓上香艳欲滴的红百

合，名校之花西班牙风的摩登衣装，邻家少妇阴

丹士林布旗袍上的大朵印花，上海贵妇的时髦烫

发……月份牌绝对是那个年代的社会风情画。

3
为了把这些风情万种的摩登女子演绎得淋漓

尽致，更好地吸引顾客的眼球，很多商家不惜重

金聘请知名画家为自己产品的月份牌操刀，这其

中被尊为月份牌画鼻祖的是郑曼陀，他独创了风

靡半个世纪的擦笔水彩画法，他让美人月份牌成

为一种全新的时尚，是月份牌广告画技法当之无

愧的创始人。

郑曼陀出生于杭州，自幼习画。他把从老师

那里学来的传统人物技法与从书本中学来的水彩

技法结合起来，慢慢形成了一种新画法——擦笔

水彩法。他画的时装仕女，面部立体感强，色彩

淡雅宜人，肌肤细腻柔和，观者大有温香软玉“呼

之欲出”之感。

1914 年，郑曼陀从杭州来到上海。见过上海

月份牌中的传统服装仕女形象，他觉得她们远不

及自己创造的新式时装美女形象那样悦目。他大

胆运用自己的新式画法，为审美书馆画了第一张月

份牌《晚装图》。为体现画中美女婀娜多姿、风情

万种的姿态，郑曼陀煞费苦心。最后他意识到，

美人的眼睛是月份牌的灵魂。于是他特别用心描

绘人物的眼珠，从而产生了观众与画中人的视线

接触时，“眼睛能跟人跑”的效果，他笔下美女

的眼神中流动着富足、悠闲、甜美和奔放的意韵，

栩栩如生又顾盼生辉。

《晚装图》一炮打响，引来众多关注。香烟

公司、保险公司、印刷厂等诸多商家认定郑曼陀

的广告画能产生巨大推动力，纷纷向他订画，一

时间，他的约稿定金预收到数年以后，名声大震。

很多画家看到郑曼陀的成功纷纷效仿他的画

技，但因天赋和技能有限，很少有人能完全学到手。

只有一个人，他不仅领悟了郑曼陀的擦笔水彩法

的全部精髓，而且最终超越了郑曼陀，他塑造了

上海摩登女郎的新形象，开创了中国最早的现代

广告公司，他的作品称雄上海滩 30 年，他设计的

月份牌超过 1600 种。他就是后来被称为“中国广

告之父”的杭穉英 。 

杭穉英是浙江省海宁盐官人，自幼爱好绘画，

家贫无力从师，常在裱画店观摩名作，回家默画。

1913 年，他随父亲来到上海。他善于多方面吸取

新的绘画技巧，不仅向郑曼陀学习技法，还从国

外商品广告以及当时已传入中国的迪士尼卡通片

中吸收运用色彩的长处，使他的作品细腻柔和，

艳丽多姿。

1922 年，他自立门户，采用擦笔水彩画法专

事创作月份牌画，兼作商品包装设计。1923 年，
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他创立穉英画室，邀师弟金雪尘合作，又吸收同乡

李慕白入画室加以培养，均成为得力助手。三人友

善合作，从创作设计到画稿制作采用流水线操作，

大家分工明确，取长补短，精益求精，使穉英画室

成为当时沪上创作设计力很强的机构，广泛承接各

类绘制画稿的业务，仅月份牌画每年就创作达八十

余种，而当时最盛产的画家也只能画二十多幅。杭

穉英最令上海女子追捧的是他另辟蹊径，能画各式

新潮旗袍美女，从式样到图案的新颖时髦，从发式、

妆式、服饰各方面传递了当时最前沿的时尚风情，

让上海城里城外的女子趋之若鹜，以他的画作为时

尚范本，学着月份牌上的美女打扮自己。他成为中

国最早的商业美术家之一。

杭穉英的早年月份牌画代表作，有为上海华成

烟草股份公司、上海中法大药房所作月份牌广告画

如《娇妻爱子图》、《玉堂清香》等；沪上名牌商品

美丽牌香烟、蝶霜、雅霜，白猫牌花布、阴丹士林

布染料、杏花楼嫦娥奔月月饼盒等商品包装设计，

均出自杭氏之手；所作年画《牛郎织女》、《八仙过海》、

《大观园》等富有传统特色，逐渐形成年画创作中

的“杭派”；其作品遍及城乡，甚至远销越南、缅甸、

南洋群岛等地，历久不衰。

 

4
杭穉英造就了月份牌广告画的黄金时代，勾画

出一种新的上海美女形象。值得一提的是，他的妻

子王萝绥给他带来许多创作灵感。他常以妻子的形

象为模特，创作形象甜美的少妇题材的月份牌画，

获得人们的青睐。

另有一位叫谢之光的画家，他创作的月份牌也

多以妻子为模特，他的妻子原本是妓女。在旧上海，

一些商业谈判在“堂子”( 妓院 ) 里进行，谢之光因

此结识了一个当时与玉堂春齐名的妓女芳慧珍，并

很快与之交好。后来他的原配谢夫人理智地提出离

婚。1930 年谢之光与芳慧珍正式结婚，他后期的月

份牌以芳慧珍为模特。

杭穉英与谢之光都选择妻子为月份牌模特。这

当然是她们形象娇媚艳丽所致，还有一个原因，他们

之所以用自家人，也是因为月份牌的模特并不容易找。

月份牌开始时并非作为艺术作品出现，它的创

作手法“不入流”。当年，年轻的徐悲鸿到上海谋生，

一度穷困潦倒，迫于生计曾为审美书馆和其他公司

画过月份牌，有一幅“读红楼怜罗帕”的月份牌没

有署名，行家一度认为是徐悲鸿所画，但是一直没

有得到徐悲鸿本人的承认，大概是自己也觉得“不

入流”。鲁迅向来不喜风花雪月，他曾经痛批月份牌：

“月份牌上的女性是病态的女性，月份牌除了技巧不

纯熟外，它的内容尤其恶劣。”

在这种大环境下，大家闺秀，甚至小家碧玉，

正经人家的女儿是绝对不能抛头露面去当月份牌模

特的。所以，月份牌问世时迫于无奈，曾经还从戏

曲班子中找过男旦。1910 年，上海一家“双妹”牌

化妆品就请了两名秀气的京剧演员男扮女装，创作

了一幅月份牌。商家当初的设想很好，“双妹”意

指“DIA”和“JIA”气质融合一身，如双生花。DIA

是沪语中形容上海女子言谈举止的娇俏柔媚，是骨

子里透出的女人味；JIA 是沪语描述女子聪明伶俐，

果断干练，是上海这座城市独有的女性的精英气质。

但是从后来的图片中看出，无论这两个男子装扮多

么艳丽，都未能体现商家所要求的风情。后来“双妹”

的商家又找到画家杭穉英创作月份牌，这次终于找

到了女性模特，两名亭亭玉立的旗袍美女在镜头前

并肩而立，留下了活泼大方的笑容，成为上海轰动

一时的月份牌，流传至今。

后来虽然风气渐开化，月份牌的模特全部用女

性，但是有一个不成文的行规：画家对月份牌上的

美女原型都守口如瓶。

1925 年，美丽牌香烟以“有美皆备，无丽不臻”

为宣传点，推出一组月份牌，先后有六位当红歌星、

影星曾经被百姓认作是香烟壳上的美女原型。但是

广告画中的美人到底是谁，商家迫于行规一直不肯

透露。当年此广告画还惹出了中国历史上广告肖像

权的首场官司。

月份牌是当时上海人的一所梦工厂，是浮世中

的一幕真实幻影。她们在霞飞路的梧桐光影中摇曳

生姿，在百乐门舞池中曼妙芳飞。她们穿着最新潮

的旗袍，烫着最流行的鬈发，散发着迷人的韵致和

风情。这些曾为夺“花魁”而争奇斗艳的妖娆女子，

给旧时代的上海甚至中国留下了岁月的痕迹……

张爱玲曾在她的一本小说序言里说，“时代是

仓促的，已经在破坏中，还有更大的破坏要来。

有一天我们的文明，不论是升华还是浮华，都要

成为过去。”承载月份牌的时代已过去，但是月份

牌带给我们的那些云烟，不时会隔着时间的碎影，

与我们遥遥相望。
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