
及德育目标，并提出了教学活动及教学资源建议；三是学

科德育教学案例及评析，列出了具有一定代表性的学科德

育案例片段，并从德育实施策略、效果等方面进行了评析。

《中小学各学科德育指导纲要》从教学目标、教学内容、教

学途径和方法等方面，为教师教学提供了宏观性的教学指

导，在研制一实验一征求意见一修订学科德育指导纲要的

过程中，突显了在基础教育领域有效实施学科德育的可行

性，对一线教师教书育人具有实践指导价值。

2．依托研究实验基地开展针对性研究

为有针对性地开展学科德育的研究与实践，我们在研

究中确定了丰台、顺义、西城为学科德育研究的市级实验

基地。我们还建立了由北京教科院基教研中心统筹规划，

市区(县)校共同承担，理论研究与实践探索同步推进的三

级研究网络。依据区县和学校的特点，确定丰台区的研究

重点为中小学学科德育资源网络平台的建设，顺义区的研

究重点为中小学各学科教师德育意识和德育能力的培养，

结合新课程改革地方课程的编写和研究，编制与课程相适

应的配套地方(乡土)教材，西城区则结合区域性资源，开

展课内外教学研究。

3．研制典型案例。探索新课程背景下学科德育的

新方式

在各学科层面研究的基础上，我们采取多种有效方

式，每年推出具有引导和示范价值的学科德育教学研究

课例；编辑出版了以教研员和教师的学科德育研究论

文、优秀教学案例描述、教学设计等为主要内容的《学科

德育案例集》和课例集锦，通过各学科教研员和教学专

家点评的形式，启发一线教师潜心研究学科德育问题，
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加强有效实施学科德育研究，引导各学科教师实现教书

与育人的统一。

初步形成北京市开展学科德育的经验
北京市开展学科德育研究与实践取得的成效，其主要

的经验有：

加强研究，营造氛围。注重理论学习、注重以课例为载

体的行动研究，引导全体教师人人关心德育，科学实施德

育，提升了广大教师教书育人的意识。广大教师自觉地

将学科的知识技能、情感态度和价值观培养目标有机结

合，将思想道德教育融入学科教学活动之中，使学习知

识与培养思想道德情操有机结合，促使学生在学习知

识，增长才干的同时学会做人，充分发挥了德育在学校

各项工作的作用。

及时总结，典型引路。积极鼓励教师大胆研究、积极

尝试，通过成功课例、优秀论文、研究课、学科德育论坛

等形式多样的活动，及时总结一线教师在学科德育研究

中的好做法和好经验，及时宣传推广成功课例和典型经

验，充分发挥典型案例的示范作用，推动全体教师德育

能力的提升。

建设队伍，综合研究。努力造就一支寓德意识强、才

德水平高的优质德育工作者队伍，为我市德育工作提供

强大的人力资源。同时，紧紧抓住课程改革的契机，把学

科德育研究与各学科的课程改革有机结合，在教学内

容、教学方式、教学评价的改革中融入德育因素，使学科

德育研究与实践有基地、有素材、有方法、有评价，真正

产生实效。一

充分利用地域资源加强德育课程建设
文／李静(北京市丰台区卢沟桥第一小学)

卢沟桥一小座落在宛平城内，东邻中国人民抗日战争

纪念馆，南望中国人民抗日战争纪念雕塑园，西临北京母

亲河——永定河，北依宛平城墙，有着对学生进行爱国主

义教育得天独厚的地理优势与深厚的教育资源。

在充分调研和广泛听取专家、学校教师意见的基础

上，学校结合所处地区的地理、历史与文化优势，围绕爱国

主义精神培育、环保与可持续发展意识培养等主题，对丰

富的教育资源进行搜集、筛选、归纳、整理，采用“资料—研

究一实践一调整一初步定型”的行动研究法进行了德育课

程的开发与建设，由全体教师参与编写一套从小学一年级
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