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打破学段壁垒 构建一体化德育体系 

何英茹(北京九中教育集团 

九 中教育集团地处石景山区西 

部 ，生源主要来 自石景 山区：金顶街 

第二小学和金顶街第四小学招收来 

自原首钢居民小区的孩子；九中分校 

和佳汇中学实行区内招生；九中作为 

北京市示范高中在全市范围内招生， 

但生源还是以本区为主。石景 山区正 

处在战略转型期，对创新型人才的需 

求很大。因此，既要向高一级学校输 

送优秀生源，又要为石景山区培养创 

新性人才，成为九中教育集团肩负的 

双重使命。 

强强联手带来德育新课题 

作为九 中教育集 团的成员 ，北京 

九中、九中分校、佳汇中学、金顶街二 

小、金顶街四小都是区域内很有知名 

度的学校，成立教育集团可谓强强联 

手。但是，集团化的成立也给德育工 

作带来了新课题。 

首先，需要打破学段壁垒，构建 
一

体化的教育体系。九中教育集团包 

括两所小学校，两所初中校，一所高 

中校。这就意味着，它覆盖了整个义 

务教育阶段和高中教育阶段 ，承担着 

6岁以上儿童、1 2岁以上少年、18岁 

青年的教育教学任务，要先教会孩子 

从家庭走进学校，适应学校的生活， 

再引领孩子从学校走向社会。因此， 

集团的德育工作就需要打破学校问 

的学段壁垒，在九中集团总的人才培 

养目标下，重新建构 6—18岁的学校 

德育工作体系。 

其次，需要整合各校资源，实现 

强强联手、优势互补。九中教育集团 

中的五所学校在德育方面都有自己 

的特色。怎样整合各校特色，使之实 

现本质上的融合，进而形成九中教育 
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集团的德育体系?为此，在集团内德 

育干部的多次会议中，我们着重横向 

解构各学校内原有德育的内容，将能 

够在小学、初中、高中各学段延续，有 

助于学生发展的德育内容进行提炼， 

选择出德育重点，重新建构德育，最 

终形成融合学校原有德育特色的德 

育体系。 

养成教育成为集团德育主旋律 

在九中教育集团成立初期，我们 

将养成教育作为培养 “九中人”的抓 

手，贯穿整个学段。从 自律意识的培 

养到责任意识的形成，为区域和国家 

输送优秀的现代公民。 

我们的养成教育目标分最低 目 

标与终极目标。 

最低目标：通过培养人的良好行 

为习惯和良好思维习惯，解放人的大 

脑。习惯是人体中的软件系统，在这 

个软件系统的作用下，人的许多行为 

与思维活动将处于一种不加思索的 

下意识状况，从而使大脑得以解放出 

来，集中到自由创造的方面上来，最 

终激发大脑 的潜能。 

终极目标：培养学生学会做人、 

学会学 习、学会创造 。这也是素质教 

育的三大核心任务。 

分阶段螺旋式培养成为集团德育 

路径 

按照九中教育集团各阶段的德 

育目标，我们对学生实行分阶段螺旋 

式培养。 

小学阶段的学生培养目标是在 

他人眼中找到自我。外界的规范有利 

于自我意识的正确形成。因此，小学 
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