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我校位予祗景由区模式溜西里首钢小区，全梭共

有学生331人，生源主要以小区周围的首钢职工和外

地务工人员子女为主，这些学生基础知识相对薄弱，

学习成绩普遍较差，缺乏起码的学习意识和学习能

力，绘学校的管理和教师的教学增烟了较大韵难度。

2006年lO月，学校决定以教科研为抓手，搀问题

上升为课题，运用科学研究的方法来系统研究和分析

问题，努力探寻解决办法，整体提升学校的教学效果。

一、立足窭际。开展调研。确定竣心科研课题

势了切实摸清教学实情，我到闫题懿疰结所在，

2006年10月，学校教科研室在全校师生中开展了教学

效能及其归因的调查研究。调研结果显示：我校教师对

自身的教学效能感到不满，认为自己在制定和落实教学

强标、设计课堂反馈以及教材分橱等方面做相对零足，

需要进一步加大钻研力度。嗣时，学生对自己的学习效

能评价也比较低，在被调查的学生中有62％的学生总是

担心自己跟不上老师所讲的内容，45．7名的学生感刹自

已的学习很吃力。由此可见，课堂教学质量是我校整体

发展中的薄弱繇芍，麓此，在学霹馐鉴国内外磷突戏票

的基础上，我校确定了自己酌核心研究课题《謦栎一
活动——反馈教学模式对初中课堂教学效能提高的效

果>，2008年，此课题被确定为北京市重点课题。

=、以“漂”为镌。分步实麓，穗步推进行动研究

2∞7年l翔舞嚣论证之螽，课题歪式进入谍堂实

施阶段。我们的总体思路是：突出重点，以点带丽，分

阶段、有重点地开展以“课”为例的行动研究，将网常

教学行为与科学研究相结合，在研究问题的过程中不

瞬提高教瘴的专妲水平，优化课堂教学效能。

2∞7年l翔至2008年7弱的第一阶段，我们着

重抓教学目标、课堂反馈的制定与落实，以研究课为

载体，通过组织课题组教师开展报课、备课、磨课、献

课等系列活动，对课题进行研讨交流，逐步深化对课

题模式的理孵与认识。在这个_过程审，学校结含谍标

要求，从教学翻标豹制定、表述、展示三个层面对教师

进行集中培训，并组织教研组开展研讨交流，之后组

织全校教师参加区课标达标考试。与此同时，学校还

对以往豹教案格式徽了进一步的修订，扩大了教学目

标的版面，增添了活动、反馈两个新版筒，要求教师按

照新格式准确制定教学目标，精心设计教学活动，提

高课堂教学质量。在此基础上，学校召开了“落实教学

目标，提高课堂教学效绽“教科研潺题市级磅讨会，

语、数、英5节研究课分别展示了教潍在落实教学目

标方面的一些积极尝试，得到了与会专家、领导和同

行的好评。但总体来看，课堂教学中以教师讲授为主，

学生被动接受的格局仍然占据主导，学生参与课堂教

学的广爱、深度还很不够，自主学习意谖翔襞力不强，

课堂教学效能提高效果不显著。

从2008年7月至今的第二阶段，我们围绕培养学

生自主学习能力这一中心，着重抓课堂活动设计。为

此，课题组在暑假召嚣蠢关培养学生自主学习麓力的

专题磷讨，逢遂研讨交流和学习借釜其他兄弟学校的

经验，掇出以学案为载体，培养学生自主学习能力，提

高课堂教学效能，并由数学组率先进行察验。实验一

个月聪，我们对全校学生进行了数学学察使用情况的

闫卷调查，结果表硬：74％的学生认为自露豹学习态度

眈以前主动了，88．5鬈的学生表示自己对数学学习有信

心了，而在接下来的期中和期末考试中，学生的学习

成绩较之从前取得了明显进步。学案尝试的效果激励

了教师们的研究热情，其他学科也在课堂教学中竞相

舞震举案实验。以此为葵梳，学校组织谍蘧缰教痿并

展研究课活动，并在此基础上，召开了“学案为载体，

提高课堂教学效能”教科研课题市级研讨会，通过语、

数、英6节研究课向到会的专家、领导和学科教师展

现了教师们在学寨教学方嚣的探索。

两年多来，围绕撬离课堂教学效畿，教师缃在课

题研究巾边学边思，边思边做，边做边改，教学观念和

教学行为发生了可喜转变，教学效能日益凸显。去年

全区期求统考中，我校学生在学业成绩、学习态度、学

习习惯等方蘑取得了显萋送步。学校钥步影或了一支

教科研骨干队伍，呈现溅科研、教研相置促进、互为支

持的良好研究氛围，受刹社区、家长的一致好评。口
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