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无奇中石：一生只做“教书匠"

他一生从教，从小学一年级一直教到博士后。

他的书法是艺术界的传奇。他曾师从书法家吴玉

如先生、哲学家金岳霖先生、画家齐白石先生、京剧艺

术家奚啸伯先生，各大领域成就卓著，却自戏：一生

“少无大志、见异思迁、不务‘正’业、无‘家’可归”。

他将捐赠的奖学金定名为“春晖奖学金”，拒绝

以自己的名字命名。

他在汶川地震发生后，第一时间带头筹集善款捐

献灾区。

他耄耋之年依然在三尺讲台上默默耕耘。

他，就是平生最愿意称自己是一名“教书匠”的

欧阳中石先生。

教师要教会学生“打圆心”

中石先生这一辈子，注定与教书结缘。“我之所以

叫自己‘教书匠’，就是我以教书为我的生活。我没有

一个年级落下了，从小学一年级一直教到博士后。”

2008年7月13日，一个细雨纷飞的上午，先生在位于

首都师范大学家中墨香浓郁的书房里，向记者慢慢回

忆自己近60年的从教往事——

1948年中学毕业后，中石先生在济南的一所小学

当了一名一年级教师。1951年，他考入北京大学哲学

系，攻读逻辑学。1954年9月，他被分配到北京市通县

师范学校任教。其后，他又在通县二中、北京市第一七

一中学任教。28年间，他相继教过语文、数学、历史、美

术、化学，甚至还教过体育。

一个逻辑学高才生，却在中小学辗转各学科任

教，在当时本是应对师资短缺的无奈之举，但中石先

生认为这些经历是一笔宝贵的财富。他说：“这让我对

每个阶段的教学都有丰富而深刻的感受，有利于总结

教学经验和把握教学规律。”

“我不大主张‘用功’。我主张学生在研究学习方

法上多动脑筋，用一点的‘功’夺取更多的收获。有人

说这是投机取巧，但我认为，学习就是要‘取巧’，掌

握要领就可以花较少的时间和精力取得更大的收

◇本刊特约记者雷玲

获。”在教学中，先生特别注重把握教学规律，让学生

“学少而得多”。

这种施教体会来自中石先生少年时一段学习经

历。上初二时，家长让他向一位80多岁的武岩法师学

习书法。这位老师要求写字必须在他那里写，而且必

须从他那里买宣纸写，5元钱一张，而当时一袋面粉才

值2元钱。由于嫌纸太贵，每次年少的中石都不敢轻

易下笔，脑子里反复琢磨字体结构和老师的起笔、行

笔和收笔，直到烂熟于心才下笔，结果提高得很快。

后来，中石先生才知道，武岩法师是利用他嫌纸

太贵的心理，调动他用心钻研字帖，强调写字要少而

精。所收的宣纸钱，都退还给他家里了。

这段特殊的学习经历形成了中石先生后来教学

中的“打圆心”论。他认为，教师讲授和学生学习，都

应该围绕会与不会，而不是知与不知。“什么事物都有

个‘圆心’，教师应该教会学生‘打圆心’，就是要学会

抓住事物的核心和要害。”先生解释。

在一七一中学工作时，中石先生对语文教学进行

了大胆改革。他编写教材并设计教学方案，最后参与

实验的初中毕业生参加语文学科高考，总平均分竞比

高中毕业生高出6分!这在当时引起轰动，被誉为“中

国语文教学改革的最高成果”。

中石先生成功的秘诀是什么呢?他将语文教学分

为“六法”：字法、词法、句法、修辞法、章法、思维法。

“六法”以字法为基础，而思维法主要讲逻辑知识。他教

的学生有个特点，擅长做能力发挥型的题目。在大力推

行素质教育的今天，先生的这些教改思想颇值得研究。

如今，80岁高龄的中石先生仍然对研究教学有着

极大兴趣，仍然坚持指导研究生和博士后。他说：“我

将80年人生浓缩的经验告诉给二三十岁的人，使他

们不毖自己摸索而直接运用，不是很好吗?”

教书更要育人

半个多世纪的教书生涯中，中石先生始终把“教

人以德”放在第一位。在他看来，德是取得成绩的基
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础，德是使人成长的关键。

中石先生曾在文章中写到：“德”是人类社会为

了更好地生存，更好地发展，为了共同的利益必须约

定的一切思想原则理念。这些原则理念必须人人遵

守，不得有任何偏离，稍加逾越都会违反大家的利益。

2005年教师节前夕，中石先生在北京市“师德论

坛”的演讲中建议：组织一个班子，把师德这个概念的

涵义细致地理一理，作为青年教师必修的一门主课。

他认为，把“师德”明朗化，即用书面形式表达，是非

常必要的。他建议，制定的原则最好是规定出师德的

主体思想，不宜太具体，简单而朗朗上口、易于熟记最

佳。

中石先生给记者讲了一个故事：他在山东泰安老

家上小学五年级时，国文先生叫李介卿，是一个普通

的知识分子。但李先生在特定历史时期讲的一句话，

让年幼的中石永远记住了他。一天，学生们得到通知，

停课到机场路边去迎接要人。李老师当时却告诉学生

们：“什么要人，不就是一个汉奸!”中石先生说：“他

的民族正义感和是非观让我崇敬了一辈子。我的老师

为人师表的风范、崇高的育人精神，以及他们的教学方

法，在今天看来也是非常可贵的。”事实上，多年来他

也如同他的老师一样，身体力行地成为了师德表率。

“师德一定要有所约束。”中石先生再次强调，因

为在市场经济的冲击下，“德”这一概念已经发生了

断层。“我们这个年龄层次的教师对‘师德’的理解是

一种，青年教师们则是另外一种。而且，随着发展，断

层会不断拉大。”他语重心长地说：“学校的德育建设

好了，学生从学校走向社会，国家自然就有了德质良

好的公民，所以——‘德有着本原的价值’。构建师德

体系，一定要建立在国家利益的大前提之下。”

教书法是为了文化兴教

在中国文化界，几乎没有人不知道欧阳中石这个

名字。现在是首都师范大学书法文化博士后导师的

他，以一手漂亮的书法被公认为当代中国著名学者和

书法大家。

1981年，先生调入首都师范大学，由中小学教育

转入高等教育。1 985年，他在首都师范大学成立了书

法大专班，正式开启了中国书法文化高等教育的历

史。以后，他又在学校相继开设了书法文化教育本科

和硕士课程，建立博士点和博士后教学点，使中国书

法文化高等教育形成了完整的体系。

中石先生告诉记者：“我研究的这门课是书法文

化，而不是单纯的写字。如果光教写字的话，这是小学

课程。为什么在高校还要搞到硕士、博士、博士后?因

为汉语是中华儿女智慧的结晶，汉字是在这个结晶的

基础上构成的串珠。书法是要把这一串珠外面再加上

一个光环——我认为它的价值是这样。书法文化把中

华的许许多多的学问融合到一块，用书法的形式表现

出来，这是个切入点。书法文化课的宗旨是弘扬中华

文化。”

这是中石先生多年的宿愿：把中华文化放到书法

这个载体上，通过教给学生书法而更好地把中华文化

传承下去。

数年前，中石先生曾写过一幅作品：“作字行文，

文以载道。以书焕采，赋以生机。”如今，他将“赋以生

机”4个字换成了“切时如需”。“这段话改了很多次

了”，他说，“我认为还是‘切时如需’更精当。”这正是

他对书法文化学科的要求。

中石先生认为，书法必须跟上时代的步伐，反映

时代的需求，才能对今天的社会有所裨益。为此他要

求自己、也鼓励学生广涉博学，努力将书法专业办成

综合性、跨学科的新型专业体系。给博士生上课时，他

会不经意地给他们讲起中学的化学课——“提纯和结

晶是做一切学问必经的过程!”

也许是从教多年，总与学生打交道的缘故，中石

先生的心态很年轻。“我教授的课程很丰富，我非常喜

欢，因此，心态也和儿童一样，很天真。”先生的顽皮是

出了名的，学生给他的评价是一“好玩儿”。
中石先生的顽皮源于敏锐的才思，更源于天真的

心。他对很多事物有着有趣而又独到的看法。一次，他

参加母校北京大学的一个会议，有人讲到丑石，认为

“丑石丑到极致就是美石”。他不同意这种观点：“丑

就是丑，美就是美，丑到极致就是极丑!”

之后，中石先生开始给“中石”扬名：。不奇不丑

只平常，腆脸其中已勉强，但乞娲皇原谅我，只求随后

望尘香。“多年来，追求“无奇”之奇，更是成为他的人

生境界。

中石先生曾作一首“自况自可吟”小诗：“普普通

通一教师，平平淡淡的无奇，无奇不意非无意，正是无

奇正是奇。”。这是我对自己的认定。我是个普普通通

的教师。‘的无奇’是的确没有什么特点：‘不意’是

没想到；‘正是无奇正是奇’，这种没有特点本身就是

特点。”

一首小诗，中石先生谦逊豁达、睿智博学的大家

风范跃然纸上!■
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