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卢彦希：程腔程韵《玉堂春》
文／麻 雯

2007年，他通过北京京剧院的考核，成为院

里的新生代演员中的一分子。工作以后，于帅

的第一感觉就是没人管自己了。功得自己坚持

练，再没有老师在耳边的敦促。但于帅并没

有因此怠慢：“我觉得我还好，一直在坚持

练功，因为总有戏等着你演，不练功是不成

的。”于帅在院里演出，是先从龙套演起的。

“我觉得我还可以，院里很重视年轻人，也就

过了一年，院里就给我排了一出《金钱豹》，

之后还唱了《火烧余洪》等戏，然后陆陆续续

登台的机会越来越多。”

要说北京京剧院重视年轻演员的培养，那

是出了名的。就拿举办的以年轻人为主的魅力

春天擂台邀请赛来说，到今年已有三届，近两

届于帅都有参加。2013年，于帅以《火烧余

洪》参赛；今年他参赛的剧目是《艳阳楼》。

谈到为何以《艳阳楼》参赛时于帅说：“因为

这出戏特别吃功夫，而且这出戏我演的路子

和主流有所区别——通常这出戏都是武生去演

的，而我以武花脸来演。这样一来，表演的技

巧、风格就有很多不同的地方。”

笔者紧接着又问了关于《艳阳楼》人物

塑造的问题。于帅答道：“这出戏属于《水

浒》后传，说高俅养子高登倚仗权势，欺男

霸女，最后被义士铲除的故事。塑造这样的

反面人物，就得体现他‘狂’和‘恶’的特

点。”

说起来，《艳阳楼》这出戏是于帅进了京

剧院后由杨振刚老师授的。为了备赛，于帅又

请杨老师给说了三个月之久。《艳阳楼》这出

戏的难点在于唱念做打，样样都有。不仅对腿

功、把子功的要求很高，而且人物的表演得有

文戏的功底，表现出衙内的劲儿来。此外于帅

演的这出戏要求演员体力必须好——因为武生

演这出戏只打一套“大刀双刀”（演员们开打

后一连串武打动作），而于帅以武花脸来演，

要打两套，且每套有所不同。为了演好这出

戏，于帅和他那帮哥们在练功房，一天就是五

遍十遍地打。

功夫不负有心人，于帅擂台赛的演出非常

成功。最近他又忙着院里举办的青年对抗赛的

演出。此次演出历时两个半小时，由于帅挑起

大梁。头出是他的《战马超》，之后《二进

宫》垫场，最后他的《艳阳楼》压轴。相信踏

踏实实、深自砥砺的于帅定不会让戏迷朋友们

失望，届时的演出一定精彩绝伦，让台下的观

众大呼过瘾。

即使是不了解京剧的人，想必也对《苏三

起解》的唱词耳熟能详——苏三离了洪洞县，

将身来在大街前。未曾开言我心好惨，过往的

君子听我言。哪一位去往南京转，与我那三郎

把信传。言说苏三把命断，来生变犬马我当报

还。该段落正是京剧经典之作《玉堂春》中的

一折。

在第三届魅力春天擂台赛上，北京京剧院

青年演员卢彦希以精彩的程腔程韵演绎了这出

骨子老戏。《玉堂春》不但是京剧旦角的必学

剧目，更是中国戏曲中流传最广的剧目之一，

其跌宕起伏的故事情节、忠贞不渝的爱情故

事、善恶因果的价值观，直到今天依然震撼人

心。

京剧《玉堂春》改编自明代冯梦龙编订的

《警世通言》卷24《玉堂春落难逢夫》。明

朝，名妓苏三（花名玉堂春）与吏部尚书之子

王金龙结识，誓偕白首。王金龙钱财用尽，被

鸨儿轰出妓院。鸨儿把苏三骗卖给山西商人沈

燕林做妾。沈妻皮氏与邻里赵昂私通，与赵昂

合谋毒死沈燕林，诬陷苏三。知县贪赃枉法，

对苏三严刑逼供，将她打入死牢。王金龙回到

南京后发奋读书，及第进士，出任山西巡按。

得知苏三冤情，平反冤狱，有情人终得团圆。

《玉堂春》全剧包括《嫖院》《庙会》

《起解》《会审》《探监》《团圆》等折，几

乎囊括了京剧旦角西皮唱腔的全部板式，尤以

《女起解》《三堂会审》二折为妙，声腔艺术

成就极高。尤其在京剧教育家王瑶卿的指导

下，梅、程、荀、尚四大流派依不同禀赋所创

之新腔，各具特色。

在中国戏曲学院研究生班里，卢彦希跟随

著名京剧表演艺术家李世济老师学习了《贺后

骂殿》《红鬃烈马》《龙凤呈祥》《大·探·

二》《玉堂春》等剧目。之所以选择《玉堂

春》作为魅力春天擂台赛的参赛剧目，卢彦希

认为，骨子老戏的魅力是无法取代的。这部唱

工繁重、长达三个小时的大戏同时也是对她的

一大挑战。“本流派独门剧目如《锁麟囊》

《荒山泪》等，特色鲜明，演起来得心应手。

而《玉堂春》任何流派都可以演绎，从某种程

度来说，其实增加了表演的难度。”

梅兰芳先生曾说：“从前老师开蒙教戏，

总是西皮先教《彩楼配》，二黄先教《战蒲

关》，反二黄先教《祭江》，没有听说小学生
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日前，北京京剧院举办的第三届“魅力春

天”青年京剧演员擂台赛在北京长安大戏院如

期开锣。这次参赛的演员行当齐全、流派纷

呈，其中有前两届参赛的选手，也有本届新参

加的刚从学校毕业的年轻人。众多参赛者中，

有一位特殊的选手——她出身梨园世家，自幼

热爱京剧；她的学戏经历与众不同，又得到过

诸多老一代京剧艺术家的传授；她毕业于中国

戏曲学院，却没有在舞台上展现的机会，于是

前往美国传播京剧，直到去年才回归北京京剧

院。她就是谭氏后人——谭小羽。

谭小羽天资聪慧，对京剧艺术有着很高的

领会能力。她从小喜爱老生戏，又天生一副浑

厚的嗓音。她的表演沉着，不带稚气和女气，

唱中字正腔圆，具有谭门遗风。当今有很多女

老生演员，但她们多唱一些文老生戏，如《文

昭关》《武家坡》《捉放曹》《清官册》等。

谭小羽： 今天的京剧院

让所有年轻人有戏可唱
文／飘 雪

先学《玉堂春》的。可见唱工如果没有点功

夫，是动不得的。学会了《玉堂春》，大凡西

皮中的散板、慢板、原板、二六、快板几种唱

法都算有个底子了。”

尤其是《三堂会审》一折，演员在台上跪

唱长达一小时之久，可谓开

创了旦角戏的先河。独自一

人的大段唱腔若设计不周，

难免令人觉得沉闷乏味，演

员最终反而落得个吃力不讨

好。而《三堂会审》一折的

102句唱词几乎涵盖了京剧

旦角西皮调式的所有板式，

如行云流水一般，极富感染

力，起承转合颇为巧妙，将

观众牢牢抓住。

为了更好地把握人物性

格，卢彦希特意认真研读了《警世通言》中关

于玉堂春的故事。苏三只有十七八岁，虽然流

落在烟花之地，但内心善良、坚强、不甘堕

落。与王公子相识后，表现得有情有义、忠贞

不渝。就是这样一个弱女子，即使蒙受冤狱，

仍然对爱人念念不忘。这种信念具有震撼人心

的强大力量。

从另一个角度来看，苏三又是一个善解人

意、秀外慧中的女孩。《女起解》一折，苏三

和老解差崇公道在去往山西太原的途中，她说

到洪洞县衙门上下贪赃枉法时很生气，崇公道

却说：“你们那档子钱我还闹双鞋穿呢！”她

立刻火冒三丈：“洪洞县内无好人！”惹得崇

公道生气之后，苏三连忙好言安抚：“唯有你

老爹爹是个大大的好人。”在表演过程中，卢

彦希格外注重细节，“《三堂会审》一折，刘

秉义、潘必正两位大人商讨断案，苏三唱完自

己的唱词后，一定要表现出察言观色的样子，

不能‘死脸子’。如果只是低头跪在那儿，人

物就脱离了、断戏了，观众的情绪就不连贯

了。”

《起解》一折的反二黄让卢彦希着实下了

一番功夫。反二黄的唱腔高低起伏、婉转抒

情，擅长表现悲壮、慷慨、苍凉、凄楚、绝望

等情绪。高音悲愤激昂，低音深沉迂回，对演

员嗓音条件要求非常高。在李世济老师的点拨

下，卢彦希反复体会旋律和情感上细微的变

化，大大增强了该唱段的表现力。

不同流派演绎的《玉堂春》各有妙处，因

程派较擅长悲情人物，苏三的凄惨境遇被刻画

得入木三分。此次演出，萧润德、萧润年、黄

世骧、朱宝光等京剧名家倾情加盟，演员阵容

强大，被媒体称之为豪华版《玉堂春》。四老

带一新， 足见老艺术家对程派新人的认可与

扶持。

《玉堂春》的票房成绩高达49.864分，在

众参赛选手中名列前茅，程派新秀卢彦希为观

众交上了一份满意的答卷。对青年演员来说，

舞台是最终的归宿。“魅力春天擂台赛给了

我们展示自我的宝贵机会，由衷感谢院领导和

各位老师、同事。”卢彦希希望脚踏实地地继

续推出大型剧目，不求一夜成名，只求无愧吾

心。

谭小羽生活照

萧润年（左）饰演崇公道

卢彦希饰演苏三
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