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京剧演出讲究看“角儿”，年轻人的成长

殊为不易。从2012年开始的京剧青年擂台赛为

有才华的年轻人搭建了一个成长的舞台，让很

多不为人知的京剧新人在观众面前崭露头角。

马博通就是这样走到了大众的眼前。

3月25日大兴影剧院，24岁的北京京剧院

青年老生演员马博通演出了参赛剧目《杨家

将》，他分饰两个角色——走投无路的老令公

杨继业、奉调进京的寇准。一个是英雄末路的

老年武将，一个是清廉、机智的年轻文人。老

令公被困两狼山，尽忠李陵碑之《碰碑》，连

上金牌调寇，假设阴曹之《清官册》。前以唱

工吃重，后则念做侧重，对于角色变换的把

握、人物心理的起伏变化，从唱念做打每个方

面，对于马博通都是一个考验。结果令人满

意，马博通成功的演出，令观众眼前一亮，他

也因此而夺得了本次大赛老生行当的擂主。

当初制定参赛剧目的时候，为什么选择

《杨家将》呢？马博通说：“这两出戏都是凸

显唱功的戏，在老生行里，这两折戏的唱段都

很著名。《碰碑》里板式很全，尤其是反二黄

‘叹杨家’一段很能突出唱功；《清官册》里

的大段‘念白’也需要一定功力。”参赛的曲

目要突出参赛者的优点，马博通的唱念功底很

好，自然选择以唱念为主的剧目。

1999年，11岁的马博通进入天津市职业艺

术学院（原天津市艺术学校），由李新庚开

蒙学习京剧老生行当。2005年，他考入中国戏

曲学院，师承陈国卿、陈曾堃、李文才、陈

志清、杜鹏等。4年前，考入北京京剧院梅兰
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山搭救，并约好放火为号，即但见火光一起，

便可前来接人。《蜈蚣岭》的故事慷慨激昂，

武打场面十分好看，很有美国大片个人英雄主

义的味道。

张旭冉之前并没学过《蜈蚣岭》，谈到为

何选这出戏参赛时，他说：“自己比较喜欢这

出戏，所以跟杨老师学戏的过程非常用心。”

《蜈蚣岭》中武松的扮相很有特点，他蓬头披

发，身穿僧坎儿，持云帚。挎腰刀，系大带。

这就给表演的人增加了难度，要求演员舞起

来、打起来身上的扮相要协调、要好看，不能

缠、不能乱。这半年里杨少春老师给张旭冉讲

动作、说人物，将武松这个人物从头至尾说了

一遍，动作要体现人物的性格与特点。有时一

个动作不合格，一上午都过不去。

张旭冉的《蜈蚣岭》最后大获成功，采访

临末张旭冉说：“感谢院里给了我们这些年轻

演员一个展示自己的机会。同时，全国的京剧

演员相聚在一起，大家彼此交流，看着别人的

演出，能够发现他们表演的长处，然后看到自

己存在的不足，这非常的重要，对我们年轻演

员来说是大有裨益的。”
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芳剧团。在当今浮华的社会，学

戏的生涯是单调而辛苦的，“不

能说没有动摇过，但是随着年龄

的增长，我觉得立足社会并不容

易，学戏虽然枯燥，但是需要

坚持下去。现在的我不会动摇，

京戏已经是我生命中的一部分，

说到这里也要感谢我的父母与教

过我的老师们对我所付出的一

切。”1988年出生的他，如此年

轻就有这样的坚持，难能可贵。在京剧院的四

年，出任主演的机会不是很多，但是有着平

和心态的马博通说，他非常理解剧院的难处，

“毕竟人们来看戏，都是来看‘角儿’的，而

且我还年轻，经验不足，功力也欠火候。”所

谓“立志欲坚不欲锐，成功在久不在速”，人

生的努力付出与坚守终究可以获得回报。擂台

赛的优异成绩绝非一朝一夕得来，“我的生活

就是听戏、看戏、去老师家学戏、交流，偶尔

看电影、游泳作为调剂。”马博通如是说。

马博通得到通知参加今年的擂台赛是在比

赛开始前的一个多月，“时间很紧张，排的

戏以前我没有演过，所以挺紧张的。”作为

年轻一代的京剧演员，平时能参加演出“大

戏”的机会很少，而擂台赛是一个很好的实践

机会。“陈志清老师一直是我最崇拜、最尊敬

的老师，也是我这次擂台赛的指导老师。陈老

师每天跟我讲细节、说戏练戏，没有他的辛苦

付出，没有这样好的成绩。”时间的仓促成为

加强练习的动力，在陈志清老师的悉心指导

下，马博通对于剧目的把握逐渐到位。对于参

赛的演出，“我觉得基本满意，临场发挥还不

错，把老师平时跟我说的细节基本都体现出来

了。”马博通说，“当然也有很多不足，这次

参赛的剧目中有一个重头是念白部分，有些念

白，我嘴里有点松，行腔上还是缺火候，这跟

我演出经验不足、功力不够都有关系。大戏唱

得少，体力等各方面安排不够好，经验、火候

还不够。”能够对自己有着清醒的认识，对于

马博通未来的成长将会起到不可估量的作用。

谁没有年轻过呢？谁又是从一开始就有经验？

作为北京京剧院的青年演员，马博通感谢

比赛前老师在给马博通上妆

《杨家将》剧照
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孟宪腾，北京京剧院优秀青年演员，工铜

锤花脸。2001年至2007年在中国戏曲学院附属

中等学校学习。2007年至2009年在北京市戏曲

艺术职业学院学习。2009年至2011年在中国戏

曲学院学习。师从赵晶璇、王文祉、杨振钢

等。演出剧目有《大回朝》《刺王僚》《赤桑

镇》《白良关》《白蛇传》《断密涧》《战濮

阳》《锁五龙》《遇皇后·打龙袍》《坐寨·

盗马》《大保国·探皇陵·二进宫》《天霸拜

山》《霸王别姬》等。2002年获第六届中国少

儿戏曲“小梅花”金奖。

2013年4月10日，第二届青年京剧演员

（北京）擂台邀请赛在长安大戏院落下帷幕，

孟宪腾以花脸组第一名的成绩荣获铜锤花脸的

擂主。面对这骄人的成绩，这个才24岁的小伙

子表现出更多的是谦逊和感恩。

孟宪腾在春节期间得知了擂台赛将要举

办，随即根据自身的情况和条件着手准备。挑

选参赛剧目是非常重要的环节，综合了诸多因

素，孟宪腾最后选择了铜锤花脸的经典剧目

《赤桑镇·遇皇后·打龙袍》。“虽然这戏经

孟宪腾
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比赛要拿出百分之百的信心和努力

领导给了他这个机会，通过演出完整的大戏得

到磨炼。擂台赛参赛者来自祖国各地，专家评

委都是资深人士。马博通说，“擂台赛是我们

这些年轻人互相学习的机会，专家的点评也让

我获益良多。擂台赛让我感受到了压力，也正

是这种压力促进了对基本功的刻苦练习。擂台

赛对于推广年轻人来说是一个优秀的平台，对

于个人来说是难得的机会。让我们这些新人能

够通过比赛被观众认可，可以说擂台赛是鼓励

年轻人积极进取的推动力。”

对于青年京剧演员马博通来说，他的京剧

历程还很漫长，希望他稳扎稳打，借着擂台赛

的优异成绩，一步步走向成熟，完善他的京剧

艺术成就。


