
 

、 清淡泊，余韵飘悠 
记北京京剧院老生表演艺术家陈志清 

韩 旭 图⑥张保旗 

诸葛亮在 诫子书》中曾留 

样的文字： “夫君子之行， 

修身，俭以养德，非淡泊无 

志 ，非宁静无以致远⋯⋯” 

古文翻译成现在的话意思 

君子的品行 ，以内心的平静 

身心，以俭朴的作风培养品 

不看淡世俗名利，就不能明 

己的志向，不能身心宁静就 

实现自己远大的理想⋯⋯ 

陈志清老师沏 了两杯 茶 ， 

拿出一盒糖 ，十分客气地说 ： 

“这是从台湾带回来的，不甜 ， 

你尝尝。”他总是笑容可掬，说 

出话来和颜悦色，让人感觉平易 

近人。他在生活里也带着台上老 

生的那股子睿智与端重，四平八 

稳、不急不躁，举手投足间多有 

出尘之态。他不厌其烦地给我找 

那些老照片，讲述那一张张剧照 

背后的故事 。也许 ，陈老 师就 

是 诫子书》中那句话的践行者 

吧 。 

梨园世家，余 

派传人 

陈 志 清 

出 身 梨 园 世 

家 ，祖父陈德 

霖先生是晚清 

著名的青衣表 

演艺术家 ，以 

唱功闻名。陈 

德霖幼年人恭 

王府全福班习 

昆旦 ，打下了 

良好的昆曲基 

础 ，之 后进 四 

箴堂 (即三庆 

班 )坐科，又 

从朱莲芬学习 

昆曲，从 田宝 

琳学习京剧青 

衣 ，并 同时搭 

建三庆班演出。与杨小楼、谭鑫 

培一样 ，陈德霖也进宫演御戏。 

他在进宫演出时细心观察慈禧太 

后的举止，把观察所得运用于表 

演中，创造了 雁门关》萧太后 

的形象 ，得到了慈禧的赏识 。 

昭代萧韵》原是昆腔，慈禧想 

把它改为皮簧，就请陈德霖帮助 

安排场子 ，改编词句 ，安上唱 

腔 。经过排演 ，慈禧看了很高 

兴。后来各王府演戏都请陈德霖 

代为办理。此外，陈德霖在梨园 

桃李天下 ，弟子众多，人称老夫 

子。王瑶卿、梅兰芳、王蕙芳、 

王琴侬、姚玉芙、姜妙香是陈德 

霖的六大弟子。还有门婿余叔岩 

也得到他很多教益。尚小云、韩 

世昌、黄桂秋等都曾得其亲传。 

荀慧生、欧阳予倩等亦多向陈请 

益。传人中，梅兰芳、尚小云、 

韩世昌(昆旦)等均自成～家。 

陈志 清讲 起祖父来滔滔不 

绝 ，但言谈话语间总带着些许的 

遗憾。这也难怪，毕竟他出生时 
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中京剧 事有些暖昧不明，总在两可间逡 

R少霖跟 巡不定。起初父亲觉得学戏苦， 

}其言传 成角儿难，成不了角儿在圈里混 

生。陈 口饭吃不容易，不想让孩子学戏 

；的戏， 了，因此教儿子戏时只说一些皮 

眯缝着 毛 ，没打算真正教他。可父亲在 

昂的堂 慢慢的观察中发现儿子注定是戏 

妖豹精 里的虫 ，他天赋异禀 ，戏学得 

4精神抖 很快，而且还遗传了父亲的好嗓 

久之 ， 子。儿子对京剧的痴迷劲儿最终 

了解， 打动了父亲，父亲成了儿子的第 

京剧这 一位老师 ，此时陈志清业已将近 

志学之年。 

学戏这 父亲教戏 以戏 文为主 ，给 

儿子说了 《黄金台》 《击鼓骂 

曹》等戏 ，儿子戏文背得近乎走 

火入魔。当年一家人住在果子巷 

棉花六条一座四合院里，院里有 
一 间厕所 ，陈志清一进去就不出 

来了，上厕所背戏文忘了时间， 

直等家里人在外面催，才发现时 

间竟然过了一个多小时。之后父 

亲又请来赵贯一老师来给教戏。 

赵老师虽是票友，但也受过余先 

生亲传，水平在专业演员之中都 

数得上。他演唱大方规矩，余先 

生晚年炉火纯青的风格他也淋漓 

掌握。他给陈志清讲余派的发声 

用气，怎么理解 “中锋嗓子提溜 

劲儿”。告诉陈志清，深深的腹 

腔呼吸是演唱的能源，头腔、鼻 

腔、胸腔的共鸣得 既松弛又通 

畅。余先生发声的位置与呼吸非 

常协调统一，所谓 “中锋嗓子提 

溜劲儿”是指声音咬字无处不提 

溜，全部唱都不松懈、不僵化， 
一 提到位，～放即落，非常灵活 

自然，从腹腔到头腔是一个无形 

的气流通道。陈志清把老师的话 

铭记于心，刻苦练功。特别是他 

后来进入青春期 ，嗓子处于 “倒 

仓”阶段，声音变不回来那可就 

“子弟无音，客无本”啦。为此 

他三年如一 日，早上五六点钟就 

去天坛公园练嗓子 ，七八点找个 

小馆儿吃完早点，再找把胡琴吊 

嗓子。陈志清笑着自谑道： “一 

上午练完了嗓子，我的脸都是黑 

的，严重亏气啊。” 

在余派的众多剧目中，亦有 

诸如 定军 山》 战太平》这种 

要求演员能文能武的戏。父亲陈 

少霖为了让儿子全面继承余派， 

专门请来武戏演员陈金彪、耿玉 

春给孩子练基本功 。陈志清 回 



忆，印象最深的是那时候家里没 

镜子，他就在院子里转悠，找到 

一 块玻璃窗户，就瞧着玻璃里的 

自己一招一式地练。摆身段，练 

表情看看是不是标准。 

1957年陈志清进入 北京联 

谊京剧团，这个剧团不大，因此 

需要靠挖掘冷门戏来吸引观众。 

团里平时演出的剧目很多，这使 

陈志清眼界大开，对京剧各种剧 

目的了解更加全面。他在剧团里 

演出也从不挑肥拣瘦，跑龙套那 

是经常的，有时还有跨行当的演 

出， 乌盆记》里的小 花脸刘 

升他都演过。在剧团工作的 日子 

里 ，舞台实践丰富了陈志清的演 

出经验 ，进一步提高了他的演出 

水平，他渐渐被团里的前辈们赏 

识。l960年，作为团里的后继之 

才 ，陈志清被剧团保送到中国戏 

曲学校进一步深造 。他在学校 

里向雷喜福老师学习了 审头剃 

汤》 审潘洪》等戏，又向邢威 

名老师学习了 《清风亭》 《将相 

在庆祝京剧 “申遗”成功一周年活动的后台给演员说戏 

和》等戏。他刻苦上进，加之长 

大成人后对京剧有了更深的理 

解，因此在校表现优异，每次期 

末的汇报公演都有机会参加。 

将相和》 《群英会》等戏均能 

见到他的身影，台下的评委老师 

像赵桐珊、贯大元、雷喜福等也 

都眼前一亮，觉得这孩子唱得不 

错， “机灵面、眼力见”部有。 

剧团里的 “及时雨” 

1 962年 ，陈志清从中国戏 

在 日本演出 《太真外传*时与梅葆玖 (右)、姚玉成 (左)合影 

校毕业，由于原来的北京联谊京 

剧团解散了，他被文化局分配到 

北京实验京剧团。在新的剧团， 

陈志 清一步一个脚印 ，直到成 

为 送肥记》 红管家》 沙家 

浜》等戏的主演，他凭借优秀的 

才华赢得了团里同事们的信任。 

1965年，山西省排演现代戏 红 

色交通线》 ，需要一个老生演 

员，年轻的陈志清被借调走了， 

他不会想到，这一走就是22年。 

因为当时山西省京剧院老生人才 

匮乏 ，1966年陈志清正式调入 

山西省京剧院。陈老师苦笑回忆 

道： “在山西工作时生活条件很 

艰苦，连酱油都没有。我经常托 

去北京演出的同事和学生，让他 

们把山西老陈醋带过去，带酱油 

回来。”虽然生活条件艰苦 ，但 

陈志清也 得到了实实在在的锻 

炼。他几乎参加了所有 “样板 

戏”的演出，还常常随团深入到 

煤矿区、农村演出。他曾在新编 

戏 八一风暴》中扮演周总理， 

蔡锷与小凤仙》中扮演蔡锷， 

《魂断吴江》中扮演乔玄， 四 

自5探母 里扮演杨延辉⋯⋯ 

1 985年，在天津有一场纪念 

张君秋舞台艺术生涯50周年的演 
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陈志清退休后，更加注重京剧的传承，经常给小演员说戏 

出。其中一场 (《铡美案》的戏， 

戏里有一位演包公的女花脸，要 

求与她能对唱的演员调门也得 

很高，可胜任者寥寥。同年，陈 

志清因为在 山西演出 四郎探 

母》，伤了膝盖，回京做手术后 

在家中休养，身体恢复得八九分 

了。张君秋得知后，请陈志清来 

家里 ，跟他说： “志清，咱们来 
一 段 ‘坐宫’的对口。”实际是 

看看他的嗓音行不行。陈志清一 

唱，张君秋心里就有数了。那次 

演出最后大获成功，陈志清的唱 

功实力也得到观众的认可。 

1987年陈志清调 回北京 ， 

此时他在体能和艺术上都迎来了 

自己的黄金期。曾于1989年随团 

赴武汉演出，因为对方提出离退 

休老干部晚上看戏不方便，希望 

中午可以加演一场，并点名要看 

陈志清的 四郎探母》。陈志清 

表示，只要观众愿意看，他拼命 

也要演。也许很多观众不知道， 

四郎探母 一场戏，年轻演员 

也要两三个合演 的。可就在那 

天，陈志清一人就连演了两场。 

在院里，陈志清的人缘一直 

是有口皆碑。这主要归功于他多 

4o 1 llflllllli 

次无条件地“救场”。1991年春节， 

北京京剧院接到通知，一周后在 

人民大会堂为中央的离退休老同 

志演出 《画龙点睛 ，不过扮演 

唐太宗的演员张学津因身体原因 

不能出演了。剧院领导赶忙请陈 

志清 “替活儿”。陈志清面临的 

挑战极大，他是余派老生，可这 

出戏是马派老生的代表作，演唱 

风格截然不同。而且时间紧迫， 

仅有一周时间。一个看似不可能 

的任务，陈志清毅然接受了。他 

全力投入排练，在只 “响排”一 

次的情况下，演好了唐太宗这一 

角色，出色地完成了重大演出任 

务。之后 ((画龙点睛 剧组赴昆 

明演出，主演张学津因为身体原 

因，只能演一场戏的压轴部分， 

其余场次均由陈志清担纲，他毫 

无怨言，并出色地完成了演出任 

务。类似的情况不胜枚举，演员 

因为各种原因不能参加演出，院 

里领导都是火烧眉毛一般来找陈 

志清，每每此时，他总会挺身而 

出。陈老师笑着告诉我 ：“救场 

如救火，谁还没有点突发状况啊， 

帮人一把是应该的，而且观众的 

利益也不会受损失。” 

“戏”精于勤而荒于奠 

余先生的1 8张半唱片陈志 

清如今仍然一有时间就拿出来仔 

细聆听。他每次听都会有一点新 

的感悟和体会——想起余先生虽 

然在舞台上活跃的时间不长，可 

他一生不停地学习、研究，用毕 

生的精力创造了余派艺术。余先 

生成功的根本是什么呢?陈老师 

说，余先生除了天资过人外，更 

懂得京剧是一门 “业精于勤荒于 

嬉”的艺术。他老老实实，一步 
一 个脚印地认真系统地学习、掌 

握了谭派艺术的精髓，领悟深刻 

后研究消化，结合自身条件去芜 

存菁 ，勇于革新 ，创造余派艺 

术 ，不仅丰富了老生的门类，还 

把京剧老生艺术推向一个高峰。 

陈志清退休 以后 ，被 中国 

戏曲学院聘为客座教授，每周都 

要去给学生们口传心授。他语重 

心长地说，京剧是一门综合性极 

强的艺术，唱、念、做、打流派 

纷呈，每个人物的咬字、唱腔、 

眼神、舞蹈动作都得千锤百炼后 

才可以得心应手，眼高手低是 

万万使不得的。只有老师言传身 

教以后，学生细心领悟、反复排 

练和舞台实践才能真正使京剧艺 

术代代相传。现在年轻演员的学 

习条件比他们那个年代好得多， 

录音、录像都有，网上的资料和 

理论更齐全，希望年轻演员多用 

心 ，多下些功夫。 

陈老师最后还没忘记那些喜 

欢余派艺术的朋友。他说除了专 

业演员，还有许多余派的业余爱 

好者，他们文化程度高 ，也喜好 

研究，是京剧继承发扬的土壤， 

自己特别愿意和他们研究交流， 

真心希望余派可以越来越好。圈 


