
年途七旬学叫卖
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改革开放盾．北京兴起了京

昧货声吆喝叫卖的演出活动，电

视、报纸、瘟会，商业演出频频介

绍北京“叫卖大王”，我听后感觉

这离地道的京味货声吆喝叫卖．

在深寰和广度上都有很大差距，

我是老北京入，g熟能详老

北京街头巷尾京昧九腔十八调的

货声吆喝叫卖．还对京昧五行八

作8向器声情有独钟，我在老北京
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西四牌楼附近长大．那年月．北

平城就有“东富、西责、穷宣武、

破案文”之浣。从通讯、地位、经

济、文化等方面而言，几个城区

是有很大的不同，所以就货声0q

卖来说，宣武和崇文两地远不如

东西城的讲究。

我听到宣武区和崇文区京昧

货声吆喝叫卖届．便决心要为地

道的京昧货声吆喝叫卖正g|

冰盏儿

我利用双休日开始在北京古

玩城、各大小货物市场，淘寻濒

临灭绝的京味五行八作吆喝叫卖

响器。没有这些响器伴奏，那称

什么京味胡同文化?我家住首都

机场路温榆河畔的农村，坐公交

进城一次往返需5个小时，喝水、

吃饭、午休成了我这个七句老人

的最大困难。找寻这些响器如同

“海底捞针”，好在近8年时间总

算“苍天不负有心人”!

经古玩商的介绍，我终于找

到一副“冰盏儿”。北京古玩界有

句流言“三年不开张，开张吃三

年”，这副冰盏儿可被卖家捧上

了天：“这物件多么难淘换!您

见到了是缘分，机不可失。失之

交臂保您后悔半辈子!”旁边的

古玩商也添油加醋：“就他有真

货!这叫‘冰盏儿’，老北京五行

八作响器之王!现在外国的淘宝

者，都高价用美金换购哪!”我

忍痛高价买下这“响器之王”，开

始日夜苦练老北京城街头巷尾的

“故都乡情”。

当年春夏天卖冷食冷饮的、

夏秋天卖瓜果梨桃的、秋冬天卖

冰糖葫芦蜜饯的都要掂打它。可

以说，冰盏儿在京城五行八作的

响器中，价钱最贵、表演的套路

最多、所代表卖的食品最好吃。

掂打它时声音悦耳动听，再配上

吆喝叫卖的词儿，给人们留下深

刻的印象。如今海外的京味文

章，常常提到它。

有读者问：“什么是冰盏

儿?”

冰盏儿是直径约三寸的两个

小铜碗，上有碗口，下有碗底足。
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掂打时要用大拇指依住铜碗里

口，食指夹在两豌之间，只有四

指和五指卡住底碗的足底，这样

掂打出冰盏儿的声音才好听，更

重要的是要有节奏“叮叮当，叮

叮当⋯⋯”

吆喝

自从有了冰盏儿，我一天到

晚地练习，有时也到公园请老北

京人听听我的货声吆喝叫卖。不

到半年时间，我手里的冰盏儿不

仅能“一弹二掂三磕四碰”，还能

表演出几种悦耳的节奏，练几套

绝活儿，如空中抛碗、苏秦背剑、

张飞骗马等。

《北京晚报》的京味编辑作

家刘一达先生在2004年初出版

的《京城玩家》一书中，介绍北

京城当前的24名玩家，书中最后

一位玩家，就是“玩吆喝的武

爷”。有位朋友说：“很多玩家和

收藏家都后继有人，唯独武爷的

京味吆喝将后继无人!”

是的，我的京味货声吆喝叫

卖大都是大段的词句和曲调，有

动词、形容词，排比、对比等感人

至深的语句，别看这么复杂，吆喝

冰盏儿

起来还要让人感到非常亲切，听

起来不烦。除此之外，字正腔圆

非常重要。音调的婉转起伏，高

音的明亮、低音的厚重等要求非

常严格。没听过当年最正宗的吆

喝声，一般人很难模仿。正如侯

宝林大师的相声《改行》串，最

受人们喜爱的“卖青菜”“卖粥”

“卖布头”等名段，至今相声界无

人能演，也将是后继无人。

我写一段卖“冰激凌、雪花

酪”的词，您如果感到词合辙押

韵，那曲调就更动听啦!

哎⋯⋯冰激凌来雪

花的酪，贱卖多盛您就

尝口道，让你喝来你就

喝，玫瑰冰糖就往里搁；

让你尝来你就尝，桂花

白糖就往里扬。这玉泉

山的水来什剩海的冰，

吃到嘴里就沙沙冷冷。

左手拉来右手拉，没有

马达用绳子拉，脑袋冒

汗就没工夫擦，这桶是

雪花酪来那桶是冰激凌。

老北京的货声吆喝叫卖应按

一年四季冬春、春夏、夏秋、秋

冬来过生活，一天的京味货声吆

喝叫卖又分早晨、中午、傍晚和夜

晚。人们听到街头胡同的吆喝叫

卖和响器声，就得到季节更换的

预报了，这是京味生活的特点。

有五行八作伴奏的货声吆喝

叫卖给人们留下的印象更深刻；

没有伴奏的简单的货声吆喝F玎卖

也有很深的感染力。

我曾在旅游度假村和四合院

食府，一边制作果子干儿、玫瑰

枣和酸梅汤，一边掂打着冰盏儿

串桌吆喝叫卖。

紫红色玫瑰枣的蜜甜，有助

于健脾养胃，它是佐酒的好酒

菜；果子干儿的黏甜、红杏干的

酸甜、自藕片的脆爽，佐以玫瑰

酱和糖桂花，适时加些天然冰

块，食之赞不绝口，虽历经半个

多世纪仍难忘此吃食的口道。酸

梅汤，选用上等乌梅，洗净后开

水煮得颜色渐黄，佐以冰糖和绵

白糖，再冰镇之。这两款京味冷

饮冷食祛暑降温、开胃消食，是

夏令四九城街头巷尾、庙会等处

最受欢迎的吃食。

玫瑰多、桂花多，玫

瑰枣儿给得多；桃脯、杏

脯、玻璃粉；糊涂糕来酸

梅汤，还有那果子干嘞，

玫瑰那枣嘞!

酸梅汤的词如下：

哎⋯⋯酸梅汤来真

好喝，这玉泉山的永骆

驼给我驮，德胜门的冰

干净又卫生，桂花白糖

就往里搁，南来的蜜蜂

在这儿来搭窝，您买一

碗来尝尝，冰镇酸甜真

好噶f
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