
北京是一座驰名世界的历史文化

名城。古老的历史，众多的文物古迹，

优美的风景名胜，宏伟辉煌的古建筑，

灿烂的文化，多彩的民俗，神奇的传

说，给古都北京披上了一层神秘的面

纱，令人向往。门头沟区作为北京的组

成部分，位于北京西部，是连接京城与

河北、山西、内蒙古的重要通道，又是

京城的西部屏障，永定河从西北至东

南斜贯区境，孕育了京西儿女。门头沟

的历史可以追溯到十一万年前的“桑

峪人”，而且从辽代开始就已成为京畿

之地。区域内盛产的煤炭、石材、石灰、

琉璃、砂锅，从元代开始就已是京城建

筑和生活的经济支柱。历史的长河缓

缓地流过，积淀了丰厚的文化底蕴，作

为永定河流域的门头沟区，由于其特

殊的地理位置和经济地位，已形成了

独具特色的地域文化。如何开发利用

丰厚的文化资源为门头沟区经济建设

服务，是值得我们深思的问题。

门头沟区丰厚的历史文化底蕴，

来源于永定河，这个文化就是“永定

河文化”。我们必须首打“永定河文化”

品牌，因为永定河蕴育了北京地区的

人类文明发展，永定河是北京的母亲

河。其理由是：一、永定河从三家店

出山后，形成的下游冲积平原，为北

京城的形成提供了地域空间，从西周

建蓟城开始至今，北京已有3400多年

的建城史，城址虽多次变更，但始终

未离开永定河；其二、北京的城市建

设和人民生活从未离开永定河，从辽

金元到明清，大量采伐西山木材，顺

永定河水路运往北京城，还有琉璃制

品，供修建宫殿、建造城市和人民生

活使用。永定河历史上为北京提供了

水利需要。其三、现在永定河依然为

北京的城市建设和发展，发挥着巨大

的作用，首钢公司、西郊几大电厂及

西郊工业区的工业用水均是来自永定

河，永定河水引流进京，为城市绿化、
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美化、城市建设发挥了巨大作用。其

四、永定河今后对北京城仍有重大作

用，北京市政府正在规划治理永定河，

治理的目的是防洪、防污，建设京西

旅游带。国家规划的南水北调工程的

完成后，所调之水注入永定河，届时

永定河将达到历史上盛水期的标准，

可以实现通航，并彻底解决北京的缺

水问题。其五、中华民族的人文始祖

轩辕黄帝曾在永定河流域大战蚩尤部

落联盟，奠定了中华民族的基础，整

个流域文化积淀甚为丰厚，其流域文

化紧随黄河、长江之后，在全国流域

文化中占有重要地位。由此可见永定

河文化是北京文化的重要组成部分，

其内容十分丰富，她包含了政治、经

济、军事、文化、民俗等各个方面的

内容，有着极为深厚的内涵，都值得

开发、研究、保护和利用。北京已获

得2008年奥运会举办权，并提出了人

文奥运、绿色奥运、科技奥运的口号，

不研究倡导永定河文化就不能充分反

应北京的文化渊源，人文奥运的理念

就不到位。研究永定河文化，是进一

步提升北京人文内涵的需要，更是提

升门头沟文化品位的需要。尤其是门

头沟境内的三家店到官厅山峡的幽州

河段，不仅自然风光秀美，而且还保

留着许多古代建筑、古朴的民风民俗、

民间文化教育，如果深入研究整理永

定河文化的内涵，就可以为建设京西

旅游带奠定较为深厚的文化基础。

关于“永定河文化”研究的内容，

应紧紧围绕门头沟区的“一城带四区

战略构想”进行系统的研究。首先应

从历史学方面进行，一是历史沿革，二

是历史经济，三是历史文化，四是历

史文物。通过这四个方面的研究，挖

掘门头沟区的“生态旅游”的文化底

蕴，使旅游事业充满活力，形成具有

持续发展的态势。其次，是进行地理

学方面的研究，门头沟区山地风貌的

特点突出，地质构造丰富，又是我国

第一部有关地质方面的专著《西山地

质志》的诞生地，是我国从事地质学

考察、实习的天然大课堂。通过研究

为开发我区新的地质旅游路线，提供

依据。其三，通过对经济学的研究，找

出适合门头沟区经济发展的特点，及在

首都经济发展中所占的位置，为门头

沟区今后经济发展，产业结构调整，提

供借鉴。其四，关于对民俗学的研究，

钟敬文先生在1988年来门头沟区博物

馆考察时说：“门头沟这地区，从先史

时代起，就有人居住，他们在这里生

产、生活和创造各种必需的文化，因

为这里是个山区，后来又是一个矿区。

他们所创造和沿袭的风俗、习尚必然

要带上这些环境的特点。同时它地处

历代都城近郊，又不断加入由山西、河

南等地迁来的移民，这些事实，同样

要对当地民俗产生这样那样的作用。

因此门头沟地域虽然不算广阔，但文

化、民俗的性质、成分以及呈现在形

态上的色彩却是相当复杂的，也是值

得民俗学者们注意和深入探讨的。”通

过深入研究门头沟区民俗，摸清特点

为门头沟区开发民俗旅游提供思路，

为农村的产业结构调整，群众脱贫致
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富提供门路。其五，进行社会学的研

究，如在社会变迁的方面，重点在中

国历史上几次大的变迁，对当地社会

发展的影响与作用，特别是党的十一

届三中全会以来，伴随中国改革开放

大潮，当地政治、经济、群众生活、地

方基本建设与文化教育、社会道德风

尚等变迁、社会流动方面。从而了解

一个地方维系社会发展的机制或限制

发展的基因，了解这一地方以往发展

或将来更大发展的条件与促进源，了

解其有无特定的凝聚力或内部破坏因

素，以及这些情况的成因与特点。永

定河文化不是门头沟的土著文化，而

是不同地域文化、不同民族文化交融

所形成的一种文化形态，它突出体现

了中华民族传统文化多元、和谐、共

生的状态。永定河文化的形成是开放、

交流和融合的结果，这是永定河文化

形成的历史过程，也是永定河文化的

理念。今天在严格保护的基础上开发

利用，也应该继承这个理念。从旅游

这个角度来说，特色是旅游之魂，而

真正的特色是文化，文化是特色之基。

要通过文化来提升商业价值，综合起

来形成永定河文化旅游的大格局，作

为总体的拳头产品，这样影响就出来

了，拉动力就大了。

“永定河文化”的内容十分丰厚，

早在上个世纪八十年代中期，当时的

门头沟区博物馆就组织了区内一批热

爱家乡的文化人，成立了以研究门头

沟区史地民俗为己任的文博之友学社，

灵山草旬

开展了“永定河文化”的专题研究，并

且收集了一部分资料，写出了一批好

文章，出版了名为“永定河文化”的

内部刊物，由于历史的原因，这项活

动没能继续进行下去。

没有文化积淀的经济是缺乏生气

的。现在，北京市各区都在结合本区

的丰厚文化底蕴特色，给本区进行文

化定位，打出各自的文化品牌，例如：

宣武区的“宣南文化”、通州区的“运

河文化”，昌平区也已确立了“明文化”

的品牌，丰台区正在酝酿打出“金文

化”品牌。那么门头沟区打什么文化

品牌呢?“永定河文化”正是门头沟区

的当家文化品牌。虽然永定河流经5个

省市，但要打“永定河文化”品牌，只

有北京才有资格，而在北京各区县中，

永定河在门头沟流经最长，文化遗存

最丰富，因此也只有门头沟区最有资

格。通过研究永定河文化，对研究北

京的历史、政治和经济的发展、文化

的建设都有着重要的作用。研究永定

河文化的目的，就是为了促进门头沟

区经济发展，将研究的成果整理出来，

向政府建言献策，为政府制定发展规

划时提供参考，也是为农民脱贫致富

开拓新的门路，尤其是对门头沟区的

“一城带四区战略构想”有着重大促进

明清古村落——川底下

作用。同时对丰富门头沟区的文化产

业，乃至丰富北京的文化产业，保留

古都的传统文化风貌，促进现代文化

的健康发展，促进门头沟区三个文明

建设都有着重要的作用。将永定河文

化的研究的成果展示给众人，让人们

知道门头沟、认识门头沟、了解门头

沟，才能把游人吸引到门头沟来，使

门头沟的旅游事业得到长足的发展。

在保护开发永定河文化资源问题

上，需要处理好以下几个关系：一是

保护永定河文化资源与改善居住条件

的关系。门城地区现有各级文物保护

单位22处，占全区文物保护单位总数

的28．2％。文物保护问题是处理好建

设新城改造旧城两者关系需要认真研

究解决的首要问题。如把门城地区建

成一个新的现代化生态山城，把三家

店列入新山城的北区，其定位为突出

生态特色，重点发展旅游休闲服务产

业。三家店村位于永定河总出山口处，

明清以来是京西“西山大道”的起点，

各种商品自京城由此转往深山区，西

部山区的煤炭，干果等大部分在此屯

集，送往京城。因此，三家店村明清

时期，沿街布满大大小小店铺、煤厂，

鼎盛时期多达150多处，自清乾隆时

期形成商业发达的集镇，盛兴了数百
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龙泉务辽代瓷窑遗址

年，初步形成了民俗商贸经济的格局。

三家店村主要街道仍保留古朴风貌，

近年来已引起众多专家的格外关注。

村中古迹众多，区级文物保护单位就

有7处：龙王庙、天利煤厂、中街59

号院、东街78号院、山西会馆、白衣

庵、二郎庙，另有铁锚寺、三官庙、树

神庙、关帝庙等古迹，而且又是北京

市级历史文化保护街区。因此，在开

发三家店时应注意如何处理好保护和

利用的关系，应恢复其历史原貌——

商业街布局，并改为商业旅游步行街，

恢复一些老字号和特色摊点；二是保

护永定河资源与加快门头沟区经济发

展的关系，首先进行沿河两岸的综合

治理，取缔对环境有污染的企业，禁

止在河边洗车，以保护永定河不受污

染；三是开发永定河文化与保护历史

遗存的关系，门头沟区是北京市的文

物大区，有各级文物保护单位78处，

地上地下文物丰富，但管理权、所有

权归属太乱，属多头管理，如有的属

国有、有的归村集体、有的归私人所 产业。为处理好以上四个关系，特提 加门头沟区经济发展新的增长点。

有。应明确对文物保护单位的管理权 出以下几项具体措施：第一，整体规 中华民族的优秀历史文化，滋养

和所有权，如有的虽属私人所有，但 划开发永定河文化资源，实现从单体 了一代又一代的仁人志士，特别是“永

处于无人管理的应进行征购，有的虽 的文物保护向整体保护转变，力争实 定河文化”，不仅具有民族陛，还具有

属国有但却失于管理，也应收回归文 现点、线、面有机结合保护的格局。其 世界意义，要继承和发扬优秀文化，就

物部门管理，以便于今后的开发利用； 二，结合门头沟区产业结构调整，大 必须尊重历史，必须用创新精神去体

四是开发永定河文化资源与发展现代 力发展旅游事业，形成京西永定河文 现时代精神，继承和发扬历史文化，开

文化产业的关系，应利用对永定河文 化旅游带，突出特色，打造好“永定 发和传播先进文化，从而促进先进生

化开展研究的机遇，整合资源，开发 河文化”品牌，占领旅游市场。其三， 产力的发展。包

出具有门头沟区特色的旅游纪念品系 通过永定河文化研究开发门头沟区文 (责任编辑晚晴)

列，形成门头沟区旅游纪念品的文化 化产业，带动永定河文化的弘扬，增 作者系门头沟区博物馆副馆长
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