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浅论孙以强的《春舞》演奏法

张   锐
（山西戏剧职业学院，山西 太原 030000）

【摘要】《春舞》是孙以强先生于1980年创作的一首钢琴曲，这首钢琴曲清新而又明快，体现了边疆人民既歌且舞的欢快情景。本

文通过对钢琴曲《春舞》创作背景的阐述，进一步分析了《春舞》的演奏法。
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众所周知《春舞》是部耳熟能详的作品，它凭借轻快、优
美的旋律深受人们喜爱，并成为钢琴教学中的代表作曲。由于
《春舞》作品中涵盖各种演奏技巧，比如人们经常见到的歌唱性
演奏、多声部位演奏、快速八部交错演奏等。事实上多数学生对
《春舞》进行表演的时候，不能灵活运动，熟练演绎改作品，多
少会在技巧或音乐处理上有些瑕疵，因此，如何用钢琴这一乐
器，准确无误的熟练地演奏出《春舞》这一作品显得尤为突出。

一、《春舞》的创作背景

文革时期创作的钢琴作品，很明显带有强烈的政治色彩，而很
少关注个人内心的情感表达。“文革”结束后，随着我国经济快速
发展，各行各业都得到快速发展，促使音乐界四处充满着悠闲。西
方现代主义思想潮流中的钢琴赋予了音乐界生命，使音乐界充满了
活力。从而也使我国传统创作思想遇到了前所未有的阻碍。

钢琴曲《春舞》是孙以强先生在中国交响乐团工作的时候，
应钢琴家刘诗昆的邀请创作的。作者去新疆采风，在秋收时节的
一个硕果累累的葡萄园里，他看到了年轻的人们迎着朝霞，踩着
晨雾，忙着采摘葡萄，伴随着歌舞，直到落日而归的丰收情景，
这些激发了作者作曲的灵感。《春舞》作品中运用的复三部曲式
结构，使人充满遐想，不由自主地联想到一幅幅美妙的图画。好
似在眼前看到新疆民族在朝阳下前往果园辛勤工作的场面。该作
品的旋律以递进的方式又慢向快的不断递进。在《春舞》这部作
品中，采用双手交替八度和弦把美妙的旋律发挥得淋漓尽致。充
分显示出新疆少数民族的青年在果园中辛勤工作的欢快场面。

二、《春舞》首部的演奏法

《春舞》作品的首部主题为歌唱性载体，且旋律轻快、优
美，每当演绎改旋律的时候犹如看到一位新疆少女犹如美丽的蝴
蝶在翩翩起舞。演绎该旋律的时候需要用右手弹奏该旋律，且注
意旋律递进作用，才能有效真正演绎出节奏欢快地曲目。当演绎
到第三句和第四句之间的时候需注意变换表达方式，此时应用托
卡塔式的方式进行演绎，这样不仅能精准的演绎出《春舞》旋律
的较快旋律还能真是的体现出力度由弱变强的变化。在演奏该作
品低声部位手鼓节奏的时候需要注意左手的演绎方式，应保持轻
快地旋律，真实体现出新疆地区独一无二的特色。《春舞》第二
乐段的演绎方式和首部乐段的演绎方式截然不同，此阶段的乐段
的主旋律及内声部主要从高声部发出，且此时通常用右手进行演
绎。所以说，在用钢琴表演《春舞》的首要任务是凸显出作品的
主旋律，只有这样才能精准的控制好内在声音，才能使内在声音
的音量与低声部音量相同，才便于表演者将低声部位的音量进行
合理地切换，从而起到辅助主旋律的目的。在表演过程中当遇到
再现阶段的八度调音时，应使手臂呈现放松状态，只有放松了手
臂才能使手指在琴键上翩翩起舞弹奏出欢快地曲目，才能熟练地
切换到高音区域，之后运用熟练地手法和合理地力度轻快地演绎
出加花应答句。表演者在表演《春舞》的时候应注意熟练掌握各
阶段的不同韵律，尤其在演绎华彩句的时候应做到连贯和缓慢。

三、《春舞》中部的演奏法

在表演作品《春舞》中部部分的时候会不由自主地在脑海中形成

这样的场面，一对年轻男女各自骑一匹骏马在一望无际的大草原上自
由自在的比赛，欢笑声连绵不绝。因此，在表演该部分的时候，应合
理掌控小快板的速度，在中部I区域应提高速度，同时有效保证每个
旋律的音准。在演绎中部II区域的时候应注意只有低声区域有一个节
奏较强的八度音，其余的都应用缓慢的节奏，缓慢的节奏应用两手重
叠的方式进行演绎，并逐渐提高力度，使音乐缓慢前进，直到分解
琶音部分，就要加大强大。在演绎中部Iil区域的时候应接二连三的使
用双手交替八度，此时要求手和手指之间构成拱形架子有效支撑肩
膀、手腕及手臂，并赋予一定的力量。另外，应时刻使手腕保持弹
性，让手指和琴键紧密相连，只有这样才能弹奏出快节奏的曲子，
才能是节奏的力度越来越强，才能真正演绎出《春舞》的真谛。

四、《春舞》再现部的演奏法

《春舞》再现部分总共分为三个不同的声部，通过再现区域
的演奏可以呈现出一幅离别的场面，主要讲述载歌载舞后人们不想
说再见的场面。因此，在表演该区域的时候，应注意左手的表演方
式，尤其到达第二声部和第三声部的时候，应注意《春舞》第三乐
句及第四乐句的主旋律，此时需要通过第八形式进行演绎，才能真
实的体现出第三、第四乐句在第二部分的表现，同时， 还可以对第
三声部的节奏进行有效切分。所以说，在演奏《春舞》再现部分的
时候，一定要注意到左手表现形式的重要性，另外，也要注意到
右手高音区域的重要性，使两手之间相辅相成，让音乐变得越来
越平静，直到最后降为最弱，以至于消失。

五、结语

在演奏《春舞》的时候，一定要运用好重量演奏法，这可以
使整首曲子产生更好地共鸣，并且音色也会变得更好。在把握好
重量演奏法的时候，还需要考虑到从肩膀部位到手臂部位进行垂
直动作所产生的力度，有效保障力量的相互传递，确保手指第一
关节的稳定性，同时应娴熟地控制好各自关节之间的运动。在进
行钢琴演奏的时候需要不停地对手指、手掌及手臂之间的位置进
行转换，将力量有效地传递给钢琴的各个琴键中。所以说，在表
演《春舞》的时候，不仅要确保它的歌唱性，更应凸显出演奏的
真谛。表演者演绎《春舞》的时候须要通过手指的不停转换将内
心情感传递给所有受众。作为一名成功地表演家，钢琴作为它表
达情感的辅助工具。所演奏的声音才是它真正所表达的情感，而
只有发自内心深入地情感才能演奏出美妙的作品。因此，在表演
《春舞》这部作品的时候，应注意到到它的歌唱性。当在内心深
处进行申请演唱的时候，才可以让表演者全身心地投入到表演过
程中，才能克服内心障碍，从而更好地完成乐曲的演奏。
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