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民族声乐作品《故乡是北京》的演唱分析

李玉婷
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【摘要】京剧风格的民族声乐作品的演唱风格有其鲜明的民族性、风格性，符合当代人的审美需求。中国民族声乐艺术越来越重视

民族性，中国的民族声乐艺术要想将本民族的声乐演唱艺术发扬光大，就必须使演唱风格具有鲜明的民族特色。本文以京剧风格的民族

声乐作品的演唱为研究对象，归纳和总结这一类作品的演唱特点、演唱风格及审美原则。希望能对演唱者在该类作品的演唱风格把握上

提供一定的帮助，以便更好地唱出该类作品的特色和韵味。
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京剧风格的民族声乐作品，是京剧艺术和民族声乐艺术相结

合的产物，因此，从作品的创作与唱词上，自然会具有传统的京剧

艺术的特点。在作品的创作方面，会浓缩一些经典京剧唱段，再结

合民族声乐作品的特点进行优化合成，或者根据京剧风格唱段进行

新的创作，再配上现代语言风格的唱词。

当下现有的京剧风格之民族声乐作品，从唱词内容和中心思

想上大致分为以下几类：1.根据人物或剧情来谱曲创作，如《梅

兰芳》、《贵妃醉酒》、《龙凤呈祥》、《别姬》等；2.根据地

区、地域的风土人情来谱词写曲，如：《故乡是北京》、《梦

北京》等；3.根据诗词歌赋为唱词进行谱曲，如：《卜算子·咏

梅》、《沁园春·雪》等。这些作品在创作上既有歌曲的分段式

结构，又有京剧中板腔体的旋律特色。传统京剧韵味与现代音乐

韵律的相互融合使京剧风格的民族声乐作品通俗上口，并得到声

乐同行们的广泛传唱。

京剧风格的民族声乐作品的出现，对传统京剧较为陌生的观

众而言，能够让他们产生新颖独特、别有韵味的感觉，对熟悉和

喜爱京剧的观众来说也是倍感亲切。这样一来，使民族声乐艺术

能够赢得更多的观众。所以，京剧风格之民族声乐作品的产生对

传统京剧的推陈出新，以及对民族声乐艺术表现力的拓展都有着

重要的帮助。

一、《故乡是北京》的作品阐述

《故乡是北京》是一首极具有浓郁的京腔京味的作品。这首

作品是由阎肃作词、姚明作曲，由歌唱家李谷一老师首唱，自作

品问世以来，深受全国人民喜爱，这首作品倾吐了土生土长的北

京人对乡土的怀恋之情，地方色彩浓郁，使人感到情深意浓。

《故乡是北京》这首作品是三段体结构，分为A——B——A'

三段，整体的结构为“板腔体”，板式为：A段为慢板——B段为

行板——A'为紧打慢唱的摇板。作品采用了“高拨子”为作品的

主要音乐素材，作品A段的板式为慢板，其特点是旋律与节奏的速

度较为缓慢，B段的两段歌词从旋律和节奏上都是完全相同的，采

用了“高拨子”的唱腔，既带有强烈的叙述性，又显示出高亢激

昂的气势，A'段则是A段的再现，其主题旋律与A段相同，但在速

度和节奏上发生了一些变化，节奏采用了京剧中的摇板，这样一

来在节奏上与A 段形成了鲜明的对比。正是这种对比来表达一种

张力和动力，体现了对名城北京热爱之情的升华。这一段采用的

仍是“高拨子”唱腔，最后以一个干净利落地小过门收尾，再次

将热爱北京的主题升华。

二、《故乡是北京》的演唱分析

作品的演唱方面一定要注意与纯粹京剧的区别所在，要用民

族声乐的演唱方法，再加上对京剧风格及韵味的把握，才是演唱

好这首作品的关键。作品的A段共有四句歌词，首句中的“走”

字一定要注意慢拼，“了”字唱出字头“li”，然后慢拼过渡到

“ao”上直至归韵，“西东”两字用小口完成发音。接下来的字

同样采用字头与字腹慢拼的发音方式直至收尾。“名”字的旋律

与字音四声有矛盾，为了能使其第二声调发音，要在旋律前面加

个小三度下倚音，以矫正发音，不然就会出现倒字现象，影响发

音的准确性。“静静的想一想”中的第一个“静”字要慢慢吐

出，第二个“静”字带有装饰音，演唱时要连贯，轻巧灵活，

不要唱的太笨重，第二个“想”字在字头唱出来后稍顿，然后

用韵母“ang”送完以后的音，“静静地想一想”唱完之后稍加

停顿，表情略带思考状，接着自豪地唱出“我还是最爱我的北

京”。“我还是”三个字要紧凑地“说”出来，以增强语气感，

接下来由于“最爱”两字的音高都在高音区，与“我还是”的音

域跨度大，因此身体要提前做好唱高音的准备意识，既有高位置

的共鸣，又不能丢掉胸腔的支撑，不然声音就会听着发飘没有根

基，“最爱”两字要唱的强有力，“爱”字用“大颤音”进行拖

腔“a”由弱渐强再渐弱的送至下滑音，归韵到“i”上，接下来

“我的”两字也要“说”出来，“北”字（bei）要分别顿开来

唱，“京”字要延长字腹“i”，然后归韵到“ng”上，“京”

字要强调出来，可以采用京剧中甩腔的演唱方式，这样唱不仅使

“京味儿”更浓郁，而且也为A段向B段过渡做了一个铺垫。

在A段与B段之间有一段过门，这段过门完全是按照京剧的韵

调、行腔、板眼设计的，所以听起来京味十足。在过门期间演唱

者可以在心里默唱，这样可以更好地跟着节奏过渡到B段。

B段中间有两段歌词，旋律采用了“高拨子”唱腔，描写了像

天坛、北海、太和殿等北京的传统建筑物，还展现了旋转厅、电

子街、夜市的灯等现代化建设，以及通过油条、豆浆、家常饼等

美食来抒发心中甜丝丝的故乡情。

由于这一段的歌词较多，叙事性较强，所以在演唱时多用朗诵

的语气去“说”，加强语气化，同时还要注意如下两点：（1）唱

腔和字的声调要吻合。当旋律与字的声调有冲突时，可以适当地添

加倚音来辅助，装饰音要拐的俏，收的净，如“明、厦、饼、情”

等字。（2）准确咬字吐字。咬字要清晰，吐字的“喷口”要干脆

利落，需要拖腔的字，在咬清字头后再含住字腹直至完整归韵。
（下转第12页）
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逐渐没落，因此才有了拯救少数民族文化的危机。作为国家级非

物质文化遗产名录的赫哲族说唱音乐伊玛堪，传承及保护工作正

方兴未艾，这一任务任重道远，需要少数民族人民齐心协力，需

要政府及社会的高度支持才得以实现。

（二）少数民族说唱音乐的传承策略

从当代少数民族文化传承的实际看来，少数民族文化的保

护继承工作已呈燃眉之势。最重要的也是最基本的方法即是从教

学入手，艺术教育中的生态保护能够从新生的一代中培养继承传

统文化的责任感，系统的文艺学习也能够有效的快速的使人们掌

握少数民族说唱音乐的精髓，目前来看这是最快速也是最便捷的

继承方式之一。艺术教育领域也需要给予较多的关注，即便不能

复制给现代人们一个完整的艺术成长环境，也能够一定程度上加

深人们对传统艺术的理解。重要的是在艺术教育中应将传统文艺

生长的环境及民族情感传递给学生，使他们有感同身受的感觉，

不能丢失民族的精神理念，如果一味的硬性灌输，必然会造成对

民族文化价值理解的影响，这种保护与继承则显得意义不大。此

外，“源生态保护”是另外一种文艺保护方式，最大限度的还原

和维护生态环境，只有环境的适宜才能使文艺的传承有其生长的

土壤，包括政府已经作出的各种保护生态的举措都可以对继承少

数民族文艺形成良好的助力。同时，在继承的同时不要忘了发

展，与时俱进是文艺永葆生机的前提保证，对于研究中发现有缺

陷的地方应从其他优秀文艺形式中吸取营养。有关部门也应针对

赫哲族文艺保护继承话题制定相关原则，关注少数民族母语环

境，将具有连带关系的服装、装饰、文学等方面一并给予关注，

最大程度营造良好的发展氛围，只有这样，才能保证赫哲族等少

数民族说唱音乐文化的可持续发展。

少数民族人民的智慧蕴藉成今天宝贵的非物质文化遗产，所

有人类有义务维护和继承，少数民族文化保护和传承已到历史紧

迫期，在这关键时期面对如此优秀的少数民族文化，我们应给予

更多的关注，培养共同的文化认同感，为少数民族文艺事业打造

良好的发展环境，对少数民族文化给予平等重视，共同营造新世

纪的民族文艺，谱写少数民族新一轮的兴盛华章。
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如“松、虹、浓”等字的口型都要在韵母“ong”上保持，在乐句

即将唱完的时候字尾迅速归到鼻腔。

接下来的A'主题段与A段的旋律和歌词是一样的，但在节奏和

速度上发生一些变化，采用了京剧的紧拉慢唱，这样就与A段形成

了鲜明的对比。A'段与A段的头四小节相比在“走”字上时值加长

了四拍，“遍”和“南北西东”两处也比 A 段放慢了一倍，唱的

时候要配合好伴奏，做到“心中有板”。

A'段中的歌词“静静地想一想”，可以在第二个“想”字的

附点处使用气口换气。紧接着伴随着渐慢的伴奏，满怀激情地唱

出“我还是最爱我的北京”。“最爱”两字要注意气息的控制，

运用小腹上提的力量做支撑，“喷”出字头，字腹拉宽、拉长，

突出作品所要表达热爱北京的主题（见谱例3）。

《故乡是北京》这首作品在演唱时不仅要注重语气与旋律的

结合，还要注意用眼神和动作把歌词中的景物表演出来，可以适

当地借鉴京剧的“手、眼、身、步、法”，将肢体表演与歌唱完

美结合，这样能够更好的诠释作品。这首作品运用了京剧中的板

式结构，这样也对伴奏者提出了更高的要求，要做到层次分明、

快而不赶、慢而不拖、散中有节，还要注意与演唱者之间的气口

衔接。在演唱这首作品时，要把握好“最爱北京”的中心思想，

将京腔京韵发挥的淋漓尽致，从头至尾都要保持气息饱满、音色

明亮、以声传情，使听众置身其中，力求与听众产生共鸣。  

京剧是中国传统音乐中的优秀代表，也是影响最大的戏曲剧

种。它集文学、音乐、舞蹈、美术等各类艺术所长于一身，经过

许多先辈艺术家们的传承和发扬光大、积淀和完善，已形成了一门

独具风格、内容丰富、理论体系趋于完善的综合表演艺术体，在中

国艺术史上具有重要的地位。京剧艺术的润腔和表演等形式独具风

格，为许多艺术形式所吸取，尤其是民族声乐艺术更是不断的汲取

京剧艺术中的养分。因此，近些年来涌现出了不少带有京剧风格的

民族声乐作品，它的产生对京剧艺术和民族声乐艺术的融合以及对

民族声乐艺术的演唱风格多样化都有着很重要的意义。
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