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从京剧进课堂谈文化的传承和发展

王喜平
（江苏省相城中等专业学校，江苏 苏州 215000）

【摘要】教育部曾决定将京剧纳入九年义务教育阶段音乐课程之中，确定了 15 首京剧唱段，作为中小学音乐课程里的教学内容。

文章用唯物主义观点从文化传承、师资力量及家长和学生的态度各方面来分析目前推广京剧的可行性，同时提出不要为京剧独尊，要积

极保护和传承全国各地其他优秀传统文化和戏曲，拯救濒临灭绝的优秀传统戏曲，最终达到戏曲界“百花齐放、百家争鸣”的局面。
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教育部曾决定在北京、天津、黑龙江、上海、江苏、浙江、江西、
湖北、广东、甘肃等 10 省市开展试点工作，在音乐课程中增加京
剧内容，而且不考虑其他戏剧项目，并在试点的基础上逐步向全
国推广。此举一出，即引起广泛关注。有人称赞此举有利于民族
文化的传承，也有人对所选的教学曲目提出意见，更有人提出应
该开设“戏曲课”而非仅仅是“京剧课”，当然也有人对此提出
反对意见。

人们普遍认为“这是好事，但可以做得更好”。相信即便是
最激烈的反对者，大概也不会否认，京剧是美好的事物。京剧是
国粹，让学生学京剧，唱唱样板戏，无论是对活跃教育氛围，还
是对提高艺术修养，都不失为一件锦上添花之事。京剧进校园有
利于民族文化的传承，这肯定是件好事。但中国是个地域广阔的
多民族国家，传统文化种类丰富多彩，就剧种而言就数不胜数，
各地都有当地老百姓喜欢的剧种，如昆剧、豫剧、黄梅戏、川剧、
黔剧、湘剧等，这些都是我们的文化瑰宝。为什么仅仅是京剧进
课堂呢？我们应该用唯物主义的观点来看问题，做到具体问题具
体分析，充分挖掘各个地区的地方戏，而非仅仅是京剧。这样才
能最大限度地保留和传承我国丰富的民间文化。

中国京剧是中国的”国粹”，已有 200 年历史。京剧之名始
见于清光绪二年（1876）的《申报》，历史上曾有皮黄、二黄、黄腔、
京调、京戏、平剧、国剧等称谓。清朝乾隆五十五年（1790），
四大徽班进京后与北京剧坛的昆曲、汉剧、弋阳、乱弹等剧种经
过五六十年的融汇，衍变成为京剧，是中国最大戏曲剧种。其剧
目之丰富、表演艺术家之多、剧团之多、观众之多、影响之深均
为全国之冠。京剧是综合性表演艺术，集唱（歌唱）、念（念白）、
做（表演）、打（武打）、舞（舞蹈）为一体，通过程式的表演
手段叙演故事、刻画人物，表达“喜、怒、哀、乐、惊、恐、悲”
的思想感情。角色可分为生（男人）、旦（女人）、净（男人）、
丑（男、女人皆有）四大行当。人物有忠奸之分、美丑之分、善
恶之分，但各个形象鲜明、栩栩如生，是我国戏曲艺术中的佼佼者。

京剧进入中小学教学，这是中国教育界应做的一件大事。现
在很多国家都把有民族特色的文化纳入基础教育中，因为只有民
族的才是世界的。中国的教育要走上世界，就必须具有真正的中
国特色。我举双手赞同这样的试点，绝对支持将文化精髓加入到
文化教育课程中。京剧进校园有利于民族文化的传承。样板戏作
为一定时期的产物，是人民创造的艺术，是京剧艺术的一部分。
京剧是国之瑰宝，中国特色的典型，中国文化艺术的典型。京剧
作为国粹有着辉煌的历史。它的艺术魅力，得到国外艺术界的承认，
被认为是与斯坦尼和布莱希特并列的表演体系。这样一门优秀的
剧种当然应该为我们传承和发扬。

将京剧纳入义务教育课程，是对中华民族优秀文化的保护和
传承，是素质教育的进一步体现。诚然，作为中华民族优秀文化

的京剧，保护和传承势在必行，但强制性地将京剧纳入义务教育
必修课程，这样做是否又有利于我国其他优秀文化的传承呢？况
且在推广京剧进课堂之前，我们也应该实事求是的分析一下我们
可能遇到的问题。

首先，中国戏剧有自己发展的途径和脉络，艺术和文化不能
强行推广，一定要契合当地文化。文化是有 DNA 的，一个人的文
化修养体现在他对自身文化身份的认证上，这恰恰又是不能选择
和压制的。各地应根据实际情况，结合当地特色开展艺术教育。
对于那些连普通话都说不标准的民族和地区，让他们学唱京剧似
乎有点“残忍”。我们必须尊重各地域、各民族的文化生活习惯，
不能一刀切，硬性规定，强制执行。各地都有当地老百姓喜欢的
剧种，如苏州的昆剧、河南的豫剧、安徽的黄梅戏、四川的川剧、
贵州的黔剧、湖南的湘剧等。对南粤广东来说，诞生、流传于北
方的京剧显得更“遥不可及”。广州市的一位小学老师说：“很
多老人家都是只看粤剧，只喜欢粤剧，很少接触京剧，我们也只
是在样板戏年代听过样板戏，何况现在的小孩子。”“比较京剧
和粤剧，我们肯定更倾向粤剧。”一名初一年级的学生说。由此
可以看出，京剧的推广还受当地的文化影响，我们必须遵循因地
制宜的原则。

其次，师资也是一个问题。因为绝大部分高校音乐专业不开
设京剧课，所以音乐教师基本都没学过京剧。学校一时很难去找
那么多会京剧的教师。或许有人会说可以送去培训，但即使是通
过临时培训那也是杯水车薪，解决不了根本问题。况且急忙送去
培训上岗，老师也是半吊子，怎么能吸引学生的兴趣，教好这门
课呢？这样一来京剧在课堂上也只能越唱越走样，这似乎又有点
“亵渎”了我们的国粹，违反了推广京剧的初衷。所以要推广京
剧必须先在高校音乐专业中开设京剧课，培养一支专业的京剧教
师队伍，为京剧的推广奠定基础。

最后，京剧进课堂可能还会受到家长的反对和学生兴趣的局
限。一份权威调查报告显示，有约 20% 的被访者表示中小学生“适
合”学习京剧，有约 60% 的被访者表示“不适合”学习京剧。半
数以上的被访者不赞同将京剧强制加入到中小学的课程中。当问
及“您觉得京剧是否适合作为音乐的必修课程”时，有约 70% 的
被访者表示“不适合”。绝大多数家长认为现在孩子学习负担重，
为了应付小升初、中考、高考，孩子已是精疲力竭，现在再增加课程，
肯定加重了负担。另外，许多学生表示喜欢流行音乐，对于传统
京剧根本没有认识，更不用说兴趣了。这样一来如果硬性灌输，
很有可能变成走过场、流于形式。

马克思主义唯物观认为对待事物要具体问题具体分析，综上
所说，笔者认为我们对京剧进课堂这件事上完全没有必要全国上
下一盘棋，搞一刀切。这种唯京剧独尊的做法也不利于其他优秀
传统文化的传承。毛泽东在《关于正确处理人民内部矛盾的问题》
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们要避免用讽刺的语言指责学生，在学生歌唱的的过程中，不要
用尖刻的语言一味指出学生的不足，而是要多鼓励和肯定，在鼓
励和肯定的基础上使学生克服演唱中的不足。如果我们教师在课
堂上忽略自己的教学态度，长此以往会使学生在歌唱中总处于一
种紧张状态和恐惧心理，逐渐失去对歌唱的兴趣和积极性，使这
种紧张状态逐渐成为一种歌唱的习惯心理。因此，优秀的教学手
段和教学语言，是歌唱心理培养的基础，教师在课堂上的言行、
态度会直接影响学生的歌唱心理。在教学中，教师要多启发学生，
对学生不正确的发声状态，要耐心引导而不是一味否定，对学生
的优点要及时肯定，这样会逐渐树立学生的歌唱信心，增强歌唱
欲望，这对以后的声乐学习和演唱是至关重要的。

舞台实践是我们声乐教学过程的一个展现平台，是我们课堂
教学的延伸和补充。所以多鼓励和组织学生增加舞台实践，使学
生从大量的艺术实践中获得掌握和控制自己紧张的歌唱心理状态。
在我们声乐教学的过程中，我们大多是在琴房进行一对一的教学
模式，在这种状态下，学生一般的心理是相对放松的，而站在舞
台上则是面对着更多的群体，学生的心理会发生变化，尤其对心
理素质较差的学生可能在演唱上会发生与琴房较大的反差，如果
我们声乐教师忽略这部分学生的心理培养，而一味只强调技术技
巧的训练，那这些学生还是达不到预期的歌唱水平。

对于心理素质较差的学生，平时上课时我们声乐教师可以组
织学生进课堂听他上课，让他平时就习惯于面对听众去歌唱，而
不是关起门来只唱给自己。

除此之外，在作品的选择上一定要留有余地，尤其对初次登
台的学生，要告诫学生要有平常的心态，不要有太多的对自己过

高的期盼，要集中精力，保持自信积极的歌唱状态诠释作品。
总之，心理活动是较为复杂的一种表现，体会在每个人身上

也是各不相同，所以作为声乐教师我们要究其原因，平时在课堂
上多給予更多的鼓励和心理疏导，这样以来我们才有可能体会到
良好的教学效果。

综上所述，在声乐学习中良好的技术技巧是检验一个歌唱者
的基本条件，只有具备良好的歌唱心理才能使得歌唱技术得以发
挥，所以，拥有美妙的歌声是要通过多方面的系统训练，无论什
么原因引起自己歌唱时的胆怯心理，都会影响到演唱的质量，破
坏演出效果。考试与演出时的怯场、比赛时的竞技状态失常等，
都属于心理障碍。如果不积极认真地对待和克服，长此以往会使
演唱者缺乏表演创作欲望和自信心。因此，对于声乐演唱者来说，
学会自我调节是克服怯场的最好办法。 歌唱心理培养是我们声乐
教学中不容忽视的重要课题。
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中说：“百花齐放、百家争鸣的方针，是促进艺术发展和科学进
步的方针，是促进我国的社会主义文化繁荣的方针。”所以在对
待到底什么“剧”应该进课堂的问题上我们也要提倡“百花齐放、
百家争鸣”，使我国其他的优秀传统文化得到充分的传承和发展。

中国民族众多、地域辽阔，各地之间的语言与戏曲文化差异
很大，对青少年的戏曲教育以京剧一统了之，未免过于单一和脱
离实际。京剧虽然是我国固有传统文化中的精华。但是国粹却不
只有京剧一种剧目。传统地方戏曲除了京剧，还有河北梆子、昆剧、
粤剧、黄梅戏等等。每一种戏曲都有自己的独特艺术价值。事实上，
京剧的影响力无论是在国内和国外都超过了其他地方戏曲，甚至
是百戏之祖——“非物质文化遗产”的昆剧。据某媒体报道 10 年前，
全国大约只有 800 人在从事昆曲工作，号称“八百壮士”，如今
只剩下了 600 人。全国 6 个昆曲剧院团创作、演出普遍陷入困境，
演员培养及艺术创作均无力投入。事实上，近年来，不少小剧种
已经濒临灭亡和失传的境地。如此大规模强制性地推行京剧，势
必进一步对地方戏形成打压和包围的态势，削减地方戏的生存空
间，只能加快一些优秀地方戏消亡的步伐。如此而来，非但对于
发扬民族文化无益，相反，却很可能对民族文化的传承与发展形
成致命的摧残。所以其他优秀戏曲剧目更有学习和保护的必要，
开设粤剧课、黄梅戏课、昆剧课，也同样可以强化学生的“传统
戏曲文化学习意识”。只有这样才能做到真正意义上的“百花齐放、
百家争鸣”。

所以笔者认为各地选择较为普及的地方戏进课堂，形成“百
花齐放、百家争鸣”的局面有三点好处：一是各地优秀戏曲文化
列为音乐课增设内容后，可以在更大的范围内传承中国的优秀戏

曲文化，使各地区各民族的优秀文化均得以传承和发展，传统戏
曲界可以形成一片欣欣向荣的局面。二是可以解决教育师资力量
不足和薄弱的问题。如果全国性的推广京剧，师资力量肯定严重
匮乏，有的地方即使不缺也很薄弱。推广地方戏曲以后，一方面
可以缓解京剧教师匮乏的问题，另一方面还有利于增强师资力量。
毕竟音乐教师对地方戏的了解要远胜于对京剧的了解。三是更好
地激发对戏曲的兴趣。青少年教育以激发学生的兴趣为主，无论
是欣赏戏曲唱段也好，模拟试唱也罢，都以激发兴趣为目标。地
方戏曲在本地享有盛名，学生对其多少有些了解，这样学生在学
习的兴趣上也会更浓于京剧。因此，笔者在肯定京剧进课堂的同
时更肯定各地戏曲进课堂的“百花齐放”的做法，这样可以更好
地传承和发展我国的优秀传统文化。

实践证明，“双百”方针在我国的中国特色社会主义事业发
展中产生了重要的影响和作用。所以，传承民族传统戏曲文化不
一定要独推京剧，教育部重视戏曲的文化传承作用是好的，采取“双
百”方针通过更灵活多样的选择来传承戏曲文化会更好，这样才
能促进戏曲教育的全面发展，促进中国戏曲文化的更大繁荣，使
我国的各大戏曲均得以传承和发展，使戏曲之花开遍全国，到处“争
奇斗艳”。
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