
李斯特钢琴改编曲的演奏风格探析
——谈《魔王》的演奏

口文／刘晶

摘要：李斯特一生共创作了700多首钢琴改编曲，占钢琴作品总量的一大半。其艺术价值在钢琴音乐史上产生

了重要影响。本文从改编曲的特征、分类及其艺术特色对李斯特钢琴改编曲从感性到理性，从演奏到教学进行分

析，为今后李斯特钢琴改编曲的教学和演奏研究提供理论依据。并以《魔王》为例，对其进行音乐和演奏分析。
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一、李斯特钢琴改编曲产生的分类

在19世纪上半叶欧洲音乐文化史上，李斯特占有特殊

的地位，他的一生在钢琴演奏、乐队和歌剧指挥、作曲、教学、

评论各方面做出了巨大贡献。钢琴音乐是李斯特音乐创作中

占据主要地位的音乐体裁。对于这位大师天才的演奏技巧有

很多例如“钢琴之王”、“钢琴杀手”、“钢琴粉碎机”等众多形

容。人们用不同的语言表达对这位乐坛巨星精湛演奏技巧的

惊叹和赞美。

李斯特改编了数百首他人的作品和自己的作品，成为一

个创举。他一生共创作700多首钢琴改编曲，力图将优秀的

音乐遗产深藏到自己的钢琴音乐中去，通过改编、改写，使这

些优秀的作品用钢琴的语汇呈现出来。不仅使名作得到更好

的流传和发展，并且大大推动了钢琴音色、音域及力度的创

新111。使被人们公认的“乐器之王”充分展示它无穷魅力，对演

奏技巧也提出了更高的要求。李斯特的钢琴改编曲分为以下

四类：器乐改编曲、交响乐或管弦乐的改编曲、对艺术歌曲的

改编曲、对歌剧主题的改编曲。

二、李斯特钢琴改编曲的创作特征与意义

(一)创作特征

李斯特在钢琴改编曲的创作中，受到很多因素的影响，

包括社会阶层的要求、对其他音乐家作品的理解以及对钢琴

的技巧的运用和美学趣味等。他的钢琴改编曲受到浪漫主义

思潮的影响，因此。他立意将好的音乐遗产一定要体现在自

己的钢琴音乐当中去。

李斯特的钢琴改编曲范围很广，包括歌剧、交响乐、室内

乐，器乐和艺术歌曲等体裁。改编过曲目的作曲家也有很多：

诸如巴赫、贝多芬、柏辽兹、肖邦、门德尔松、帕格尼尼、罗西

尼、圣一桑、舒伯特、舒曼、贝利尼、柴可夫斯基、威尔弟等等。

李斯特的创作风格和演奏风格是密不可分的，作品注重钢琴

艺术的外在表现力，大都是外向性的。

总的来看李斯特的钢琴音乐都饱含了炽热的感情和激

昂的热情，旋律像歌词一样朗朗上口，他所改编的作品往往

比原作更受欢迎。19世纪这个漫长而动荡的时期使他的思想

充满了矛盾，有积极变革的热情，也有怀疑和失望的情绪．但

前者是占主要地位的。因此李斯特在创作上与那些庸俗保守

的风气进行斗争，在艺术上他大胆的创新，与民族创作尤其

是匈牙利民间音乐保持着联系，他创作的交响诗这一题材，

运用交响音乐的构思方法来创作钢琴音乐。他的钢琴音乐往

往气势磅礴辉煌，和声的排列和配器相关，在他的复调作品

中，各主题的对比可合理的视为各种乐器之间的冲突与交

流。李斯特虽然否定纯理论的规则，但却在创作中坚定的保

持着自己的体系。

李斯特力求音乐诗意化，他的人文音乐与文学有着不可

分割的内在联系，依靠并运用这种联系，音乐就能达到人的

思想、感情、意志、愿望所交织成的一个焦点。李斯特的钢琴

音乐总是体现着作品中每个部分和各种因素之间的千丝万

缕的联系，这些因素联合在一起就是一个统一的音乐整体。

在李斯特的音乐作品中，主题与动机时刻贯穿着作品，在主

题一致的基础上把动机连接加工，并有创意的组成一个不可

分割的整体，将曲式压缩，并在大型作品中最后一个乐章主

题的概括作用，也是李斯特创作特征的又一个鲜明的特点。

李斯特的音乐作品克服了古老的和声方法，在取得积极

效果的同时，创立了新的色彩的表现手法，并将这些手法集

中在和声领域，将简单的元素复杂化，追求新的色彩的组合，

并用这些复杂化的色彩配成新的和声效果，在节奏相对自由

的基础上，最大化的发挥了色彩的多样性。李斯特由于非常

熟悉原作，他在尊重原作者的基础上，不改变原曲内在意图

和表达思想的基础上，更贴近其时代和流派的风貌。

(二)创作意义

李斯特的钢琴改编曲除了在演奏中的意义外，并且起了

其它的重大意义：

1．起到了推介作曲家的作用；2．扩大了钢琴演奏曲目范

围；3．提升了钢琴的性能；4．使钢琴音乐向交响化的方向发展。

三、李斯特钢琴改编曲的演奏风格

(一)钢琴织体交响化

李斯特受到帕格尼尼的影响，其钢琴改编曲大多坦率、

粗犷、热情。作品气势恢弘，技巧复杂，绚丽夺目，极大的拓展

了钢琴的技巧潜能。在李斯特的发展下，具有宏大音响、丰富

表现力的现代钢琴应运而生，此时的钢琴已经是能够集中体

现整个音乐艺术和乐队效果的键盘乐器了。钢琴的八十八个

键子，七个半八度的音域概括了整个乐队的乐器效果，李斯

特非常大胆和超前的对他的改变曲进行了交响化的处理，在
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作品中尽量的涵盖整个键盘，分布到整个音域上，运用最多

的音符来表现交响乐队般宏伟的音响效果。

(二)色彩与节奏丰富化

李斯特的钢琴改编曲在改编的时候，除了要保留原作的

精神外，最重要的就是要使原来的音乐本体能够转换成新的

钢琴语汇，既要接近原作，又要有所发展。他使用不同音区的

色彩来装点作品使原本很单调的乐器变得色彩多样化。

四、李斯特钢琴改编曲的演奏技巧

(一)轮指技巧的大量运用

钢琴演奏中的轮指技巧是钢琴演奏方法中的一种，是一

种模仿拨弦乐器(例如吉他、竖琴)等发声特色的特殊的演奏

方法[21。技法特点就是反复不断、快速的演奏同一个音。如李

斯特改编帕格尼尼《b小调小提琴协奏曲》第三乐章的《钟》，

在改编的时候主题部分大量的运用快速的轮指技巧，高难度

的演奏让人望而生畏。

(二)双手交替式的、敲击式的技巧

李斯特把钢琴当作一种打击乐器，双手轮流敲击，形成

一种独特的乐曲样式。这是李斯特最具有个性化的音乐语

汇。音响短促和激烈，就像是密集快速的鼓点般。如改编于意

大利民间舞蹈《塔兰台拉》片段。

(三)八度的跑动、双手大量和弦的运用

在李斯特的钢琴音乐及改编曲中，能够经常见到大量的

八度的运用。八度、八度加音柱式的和弦及八度以上的和弦

与大跳是李斯特钢琴改编曲中最难的技术课题，也是李斯特

钢琴改编曲中旋律与形式、内容的呈现形式。

(四)华彩乐段的使用

李斯特在其钢琴改编曲中大量的使用了华彩乐段。其是

“某些大型独唱曲、独奏曲和协奏曲中，插于乐曲或乐章末尾

的一个即兴性质的结构自由的段落。”这种段落都是较难的，

能够显示演奏者水平的技巧。李斯特的改编作品都或多或少

的才用这种技术手法。

(五)震音、颤音的使用 ．

李斯特这些高难度技巧的使用，是钢琴产生前所未有的

雷鸣般风驰电掣的音响效果，例如他改编自瓦格纳的《唐豪

舍序曲》。

李斯特把以前古板、单调的古钢琴演奏方法发展并改

革，进一步把手腕、臂、肩膀以及整个上身的动作和力度，通

过乐曲的需要和要求有机的协调，做到了技术为音乐内容服

务。其中的“双手平行八度的大音程跳跃、双手的长琶音、分

解和弦和大范围的刮键”．这些都使人耳目一新。从钢琴演奏

这个角度来看．李斯特的音乐是明哲并多样化的。他对键盘

有完全的控制，即兴演奏的能力很强。当作曲和演奏达到了

完美的统一之后，演奏也为作曲提供了保证和技术上的武

器。作曲也为演奏加入了丰满的情感和即兴表现的能力。李

斯特的演奏并非是指技术上的尽善尽美，也不是掌握最大的

难度，而是应该理解为真正的炉火纯青的境界。他善于把音

乐作品的光彩和清新全部表现出来，演奏时善于进行思索，

使技巧成为表达诗意的助手，这就是最高的表演技能。李斯

特认为，技巧是令人信服的演奏的先决条件，但与诠释作品

相比，其重要性是第二位的(技巧是前提，诠释是根本)。李斯

特强调个人的主观情绪的抒发，用夸张的手法来展示激动人

心的效果，给钢琴带来了前所未有的鲜明的个性，而这种风

格和个性一直被持续至今。

五、李斯特的艺术改编曲《魔王》演奏分析

这首乐曲是李斯特改编舒柏特创作于1815年的《魔王》

以其完美的艺术性成为最脍炙人口的作品之一。这首歌曲的

歌词取自18世纪德国著名诗人歌德的同名叙事诗。诗词大

意是：在一个寒风呼啸的深夜，父亲怀抱病危的儿子在烟雾

笼罩的森林中策马飞奔，头戴王冠的魔王紧紧追赶着他们，

他时而用甜言蜜语哄骗孩子，时而又凶相毕露进行威胁，要

孩子跟他走。孩子惊恐万分，不时向父亲呼救，父亲极力掩饰

内心的恐惧来安慰孩子。当父亲精疲力尽回到家中，却发现

孩子已经死去。富于律动感、极具声韵修养的词句，深深触动

了舒柏特，并给予他创作的兴趣与灵感。而作品中生与死、美

与丑、光明与黑暗的对立与冲突，也迎合了当时舒伯特在沉

闷而令人窒息的社会环境中渴望光明与和平的愿望。凭借着

对诗歌敏锐的洞察力，他将严谨的诗歌韵律与独特的浪漫主

义音乐语言相结合，为诗歌插上了音乐的翅膀，使其获得了

新的艺术生命。

《魔王》体现出诗歌乐的高度融合首先服从于诗词的结

构原则。歌德的原诗在整个作品的贯穿发展过程中，几个不

同人物(故事的叙述者、父亲JL子、魔王)的不同角度、心情

和语气，通过调性的对比转换、织体、力度和旋律线条的变化

被生动地表达出来，魔乇的诱惑，儿子的呼救与父亲的紧张

不安．讲故事者宣叙性的音调，以及钢琴自始自终地疾驰，以

定型化织体与歌者共同营造出紧张阴森的情境和气氛[31。

《魔乇》的演奏风格大量运用了八度的跑动、双手大量和

弦的运用[41。在李斯特的钢琴音乐及改编曲中，能够经常见到

大量的八度的运用。钢琴右手部分采用了连续的马蹄声，而

左手的音阶式音型则描写出暴风的呼啸，呈现出阴森恐怖的

动态画面：狂风过后，乌云遮住了明月，树叶在风暴中猛烈地

摇晃，父亲抱着病危的孩子伴着律动的马蹄声和紧张的脉搏

在雨夜飞驰??。整部作品形式自由，富于抒情性，刻画细腻而

逼真。不仅在文学诗词与音乐之间展现了一种承载的作用，

并且用诗与歌共同抒发感情，刻画人物的内心，通过诗歌乐

高度融合，展现给观众多层面的艺术享受。正如评论家们所

说：“舒伯特的艺术歌曲通过总是无可争议的长处，擢生于天

才名作之列”，其中《魔王》是“最天才的”嗍。

在乐曲的前奏中钢琴右手部分采用了装饰八度i连音

来模仿疾驰的马蹄声，而左手的音阶式音型则描写出暴风的

呼啸，呈现出阴森恐怖的动态画面：狂风过后，乌云遮住了明

月，树叶在风暴中猛烈地摇晃，父亲抱着病危的孩子伴着律

动的马蹄声和紧张的脉搏在雨夜飞驰⋯⋯(谱例1)
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当魔王音乐第一次出现时(谱例2)
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钢琴伴奏音型从象征雨夜的，．；音自然地转变为快速的

舞蹈性织体，这种音型较为平稳、流畅，减弱了动力感，更好

地衬托出声乐部分甜润而柔美得旋律。魔王的音乐第二次用

妩媚动人的音调轻声叙唱时，钢琴伴奏的织体变为流动、柔

和的琶音音型描绘出魔王所说的“美好世界”，进一步烘托了

魔王的诱惑力。全曲演奏多处运用了半音化进行，将紧张程

度推向高潮。例如在孩子向父亲呼唤(谱例3)

”
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钢琴伴奏左手声部的半音进行，生动地刻画出孩子的惊

恐与挣扎，而他最后一次的惊呼，却没有安排半音化进行，这

预示着孩子已无力反抗，生命走向了尽头：作曲家这种精巧

简练的手法不仅使作品的主题突现出来，结尾处(谱例4)

左手八度半音进行，在力度的不断加深中获得张力，成

为父亲急切、恐慌心理的映射。贯穿全曲的三连音音型在最

后三小节突然停止，在宣叙性的旋律之后，由两个强和弦结

束，使整首作品蒙上了深刻的悲剧性效果。

李斯特《魔王》个人弹奏体会关于李斯特钢琴改编曲《魔

王》的演奏问题，本人经过演奏与学习，得到了几点心得：首

先，练习此曲目时，一定要与原作结合。充分理解原作者的音

乐作品，可能包括声乐，器乐甚至是交响乐作品。结合原作的

音乐线条，旋律和声，更好更充分的理解和能够尽‘’：全面了

解原作者创作背景，创作时代，动机等。其次就足大{}的基本

练习，因为李斯特的钢琴音乐技术非常困难，所以需要通过

大量的、长时间的练习才能达到演奏好的目的。

要展现李斯特音乐之所长必须经过严格的训练和不懈

努力，关键是对手指的独立性，灵活性进行训练。这主要是一

个训练的概念。手指上下，特别触键动作要快，要敏捷，这样

能使声音明亮。声音一旦发出，手就不能在追加压力，在弹长

u,-h司的音时，手可以在发音后自然保持在琴键上。动作越快

放松越快，说明声音也就具有更好的弹性。因此在弹奏一些

华彩炫技的时候很有作用和帮助。在慢练时和快速时一样，

手指动作的灵敏度就可和所需要的统一起来。发挥大指左右

活动的功能也非常重要。由于我们每只手有5个手指，但靠

大指的转换位置和连接，我们可弹好改编曲中的音阶和琶

音。因此把大指训练得主动灵活，克服其易僵直和重浊的弱

点，对弹奏的流畅均匀有极重要的作用。李斯特钢琴作品和

改编曲作品中八度是十分重要和关键的难点。手掌作为八度

了 。的支撑点，是保证声音质量的关键部位。弹奏时，手掌架

必须牢固，这是较易取得共识的。弹轻声时，更需强调手掌架

的牢固。弹轻声时，如手掌架塌陷，声音必将无法清晰集中而

变得模糊浮浅。所以要保持有把握的控制。如不注意这点，也

许声音就根本无法弹匀弹轻，使声音变成了混浊一片。由于

手掌无法充当力‘的支点，手腕只能拱起来代替掌部作为支

点。随之而来可能引起端肩和手臂紧张。声音是无法深厚和

集中的手腕足手指与手臂之间承l=．启下的枢纽。以手腕为主

导的左右调节，是同时结合手臂左右调节的腕臂综合动，一

定要把手调节到最佳位置，把力量“送进”琴键，使最高音(或

最低音)的声音突出和通畅。这种调节使腕臂对手指充分起

到了后方支援前方的作用，使得每个声音能自然。在弹琴时，

从身体接触琴凳开始到手指接触键盘，应该是一个可以灵活

调节的整体。当我们的身体处于自然积极状态时，声音必然

会丰润宽厚，使人I听起来顺畅．舒展。身体协调的关键在与腰

骶部的歹’惰t否调动出来。在弹最响亮、最丰满的声音时，只

要身体挺立，用上腰骶的力{}，不需多大的动作和力气，声音

可以很自然和方便地弹出来。
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