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浅析洪洞民俗
——以大槐树文化与走亲习俗为例

王白鸽  山西大学文学院

摘 要：近年来，作为中华民族根祖文化的发祥地之一，山西洪洞已经引起了海内外人士的重视和关注。笔者在对
洪洞的走访和调查中发现，当地不仅有大槐树寻根祭祖的问题，同时当地还有流传数千年的缘故传说和与之相对应的民
众信仰与庙会活动，他们都在洪洞留下了深深的印记与丰富的传说。今天在大槐树园区还可以看到许多相关的建筑和雕
塑作品。这些具有深刻传承性的民间信仰与习俗，不但是元古文明和历史的见证与载体，而且还在当地民众精神世界中
占据了支配地位，深刻的影响到了当地居民的生活观念和行为方式，成为该地区有别于其它地区的一个重要的特征。
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晋南临汾作为帝尧古都“平阳”，有着丰富且珍贵的

历史文化资源。近年来，作为中华根祖文化发祥地之一的

山西洪洞已引起海内外人士的广泛关注。关注的热点除了

我们耳熟能详的“山西洪洞大槐树”，还有一种已经延续

近千年的“走亲”文化。

民间信仰与祭祀习俗是最具地域性的，是千百年来影

响和制约地方社会生活和社会变迁的内在精神力量。作为

民俗学研究的对象，民间信仰是民众生活的重要的组成部

分，与人们的日常生活是密不可分的。因此，民间信仰成

为透视民众精神世界的一个重要视角，也是研究地域民众

生活的一个至关重要的切入点。

一、“大槐树”寻根文化

“问我老家在何处，山西洪洞大槐树。故乡故居叫什

么，大槐树下老鹳窝”这首耳熟能详的民谣，在我国华北

地区广泛流传，讲述的是明初大槐树移民的历史。这次移

民是中国历史上规模最大、范围最广并且是最具有影响力

的一次人口大迁移。这次人口迁移活动从洪武三年开始，

到永乐十五年结束，历时五十年，把上百万人口从洪洞大

槐树迁徙到冀、鲁、豫等十八个省份，正因为如此，这次

人口大迁移在我国古代历史上占据着重要的意义。所以在

现今，许多当时的移民后代，都将山西洪洞称之为“根”，

每年都会有很多人到洪洞大槐树来寻根祭祖。

民间信仰与祭祀习惯是最具地域性的，是千百年以来

影响和制约地方社会生活的内在精神力量。民间信仰和我

们称之为传统的其他许多事物一样，都可以被视为是文化

创造的产物。在几千年的传统影响下的中国社会中，乡民

的祭祀活动和仪式行为无疑受到了上层和下层意识形态的

影响。也正是因为如此，我们才可以将现在留存的祭祀活

动视为一个复杂的、互动的、长期的历史演变的缩影。

洪洞大槐树寻根文化体现出了根祖文化、祭祀文化、

家谱文化和姓氏文化，同时也表现出了中华民族身后的民

族情感。当时的移民虽然被明朝政府迁移到了他乡，但是

他们到了迁移地之后依然不能忘记自己的故乡，有许多人

折槐枝、种槐树表示纪念。这也是最早的移民寻根文化的

萌芽。清代时在古大槐树处修好了移民遗址，寻根文化也

随之开始，现在在洪洞大槐树园区可以看到一代古槐，二

代古槐和三代古槐，大槐树的寻根文化也一直延续至今。

这也就是为什么说洪洞大槐树不仅仅是一个移民问题，更

是一个重要的文化现象。

大槐树移民乃是一种象征和文化符号，但是为什么在

古代的许多次移民中偏偏选择了大槐树作为寻根文化呢？

学界的主流观点认为：经过元末明初的战乱和各种灾疫，

黄淮河流域的居民所剩无几，故有“赤地千里无人烟”之

说。再加上边疆少数民族的不断侵扰，明朝政府变决定实

行移民屯田的策略。山西因为地理位置易守难攻，东有巍

巍太行山、西有绵绵万里长城、南有滔滔黄河水，所以在

这一时期少受天灾和战乱，吸引了大量的外来人口，也成

为了大批难民的避难所，所以山西的人口较为稠密。特别

是在晋南地区，因为晋南地区交通十分便利，东临雷霍、

西控河汾、南通秦蜀、北达幽并，许多难民到此地避难后

变从此定居，所以人口相较其它地区更为稠密。为此明朝

政府在洪洞大槐树下广济寺设置移民，专门办理移民事宜。

现今依然可以在大槐树广济寺看到当年相关的移民资料。

洪洞大槐树的移民，传承的是一种厚实的尧舜遗风。

柳宗元在《晋问》中写到：“尧舜三地，风教因殊，其民有

先王遗教，群子深思，小人简陋，性多刚直，好气任侠，

有温恭克之情”①。几千年的农耕文明，孕育了洪洞人浓厚

的民俗和民风，他们是古老先民遗风最忠实的传承者。

二、走亲仪式

仔细翻阅洪洞文献，不难发现在洪洞的信仰类型中，

除了常见的儒家影响外，对上古洪荒时代和人类社会早期

神话与传说中的著名人物——伏羲、女娲、尧、舜、娥

皇、女英的信仰也极为突出，该地区甚至跨区域的民众对

此显示了极大的热情与崇拜。

《洪洞县志》记载，在羊獬三月三，万安四月二十七，

是唐以来洪洞的两大庙会，届时会开展在洪洞县历山村和

羊獬村之间延续千年的“三月三”走亲仪式。

羊獬村，原名周府村，位于山西洪洞县甘亭镇西南。

“村中有庙宇群‘唐尧故园’，是‘娥皇’‘女英’二位神

女的住所”②。万安有“龙凤城”之称，之所以叫龙凤城，

是因为万安是生舜圣地，舜爱民如子，又即帝位，故称为

龙。舜的妻子娥皇、女英是尧的女儿，故称为凤。在洪
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洞，素以万安为舜地，所以万安又称为“龙凤城”。因为

娥皇、女英嫁给了舜，所以两村数千年来一直保持者良好

的关系。在历山不论男女老少，都称舜为爷爷，称娥皇、

女英为娘娘。相应的，羊獬人称娥皇、女英为姑姑，舜为

姑父。在尧、舜生前，两地人民每逢节日都会互相走亲，

礼尚往来，这个习俗一直被保留了下来，延续至今形成了

一种独特的风俗习惯。羊獬与历山两方称姑舅，每年农历

三月三和四月二十八互相接送，沿路的村镇也盛情接待，

胜似亲人。

为什么洪洞的走亲仪式要在三月三和四月二十八两

个日子呢？当地有这样的说法：娥皇、女英在世时，每年

农历的三月三，都要到洪洞羊獬来娘家小住，住到四月

二十八才回历山。因为每年三月三正值清明时节，要回娘

家扫墓祭祖。又因为四月二十八日是尧王的生日，这样她

们为父亲祝寿，顺便可以多住几日。同时，四月二十八日

必须回到历山，是因为这个时候历山地区开始夏收，龙口

夺食，不能耽误。此外，五月端午是舜的生日，六月十八

是娥皇的生日，九月初九是女英的生日，每年一到了这几

个节日，两地人民都要为他们祝寿一起纪念，特别是羊獬

人民去历山祝寿时，历山人和三月三一样，都要备好佳

肴，热情接待③。

在这种民俗文化中，我们还可以看到村庄的历史、村

庄的文化和村民的生活状态，村与村之间基于共同的信仰

和祭祀更出现了超村庄联合。例如在羊獬与历山之间的

“接姑姑迎娘娘”活动中，虽然只是两个村庄的联姻关系，

但是基于对尧、舜、娥皇、女英的崇拜，每年三月三至四

月二十八之间，迎送“神驾”的队伍经过的 30多个村庄
全部都会参与其中。据洪洞当地文史资料记载：“节日当

天，两地均彩旗招展，男女皆着盛装，齐集庙前。途径各

村，都要威风锣鼓迎进送出。二位娘娘离开后，两地还有

一个共同的习俗是要集会唱戏一周左右，赶会降香者络绎

不绝，成千上万”。“接姑姑迎娘娘”走亲习俗作为一种产

生于特定地域的民间信仰活动，在其形成、发展的历史进

程中已经扩大成为特定地域内固定时间的象征性走亲仪式

展演，兼有祭祀、娱乐、物资交流等庙会的功能。

三、结语

民俗习惯是可以在人们日常生活中被观察到的，这

一表象系统的形成和传承也是有一定的历史渊源的。传说

造就了洪洞地区别具特色的民俗风情。因为有了传说和历

史，民间才产生了庙宇，又因为有了庙宇，因而产生了庙

会与集市。围绕着庙会与集市，形成了具有地域性的祭祀

圈，产生了规律性的祭祀活动。同时传说和信仰对地方文

化与群众心里的形成产生了深刻的影响。对伏羲、女娲、

尧、舜、娥皇、女英的信仰，使洪洞民众长期生活在一个

绵延不绝的历史传统中。现在在大槐树园区还可以这些人

物的雕塑，依然有许多民众去祭拜，这些民间习俗作为非

物质文化遗产的一种，值得我们去保护、重视和传承。

注释：
①薄生荣《洪洞春秋》太原三晋出版社 2011
②山西洪洞县羊獬、历山“接姑姑”习俗调查报告 .卫才

华 .2010
③《洪洞文史资料》
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考。黑格尔革命观的形式是相对的，卢卡奇试图将物化从

经济关系中剥离出来，这一思维是被批判的。人与物的异

化的基本是生产力与生产关系的矛盾，是劳动价值的矛盾。

马克思在《共产党宣言》中提出：“每个人的自由发

展是一切人的自由发展的条件。”
[10]十八大来，我国提出

了全面深化改革，其根本是为了最广大人民的根本利益。

我们国家实施社会主义的优越性，就在于我们认识到人的

重要性，认识到我们国家的基本矛盾。社会主义核心价值

观更是从国家到个人，高度概括为：富强、民主、文明、

和谐，是国家层面的价值目标；自由、平等、公正、法

治，是社会层面的价值取向；爱国、敬业、诚信、友善，

是公民个人层面的价值准则。解决人与物的异化其根本方

式依然是马克思在《手稿》中提出的范式。在当今日新月

异的时代潮流中，发展才是硬道理。
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