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摘要在钢琴教学中，许多初级和中级学生对中国的钢琴小曲缺乏正确的理解及准确的弹奏方法．本文以谭盾的两首

钢琴小品《云》和《欢》为例，在教学方面对其作品进行弹奏法分析，同时，能够为演奏者在演绎这些作品时。在整体和细节

上能提供一些思路和帮助．
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自上世纪八十年代到现在，中国学钢琴的热潮一直没有

间断过，随着郎朗、李云迪等一批年轻的钢琴家活跃在世界艺

术舞台上，中国的学琴孩子们更是加倍地在钢琴中奋斗，期盼

自己也能在以后的日子里赶上甚至超过他们的前辈。在这样

的背景下，中国的钢琴教学也有了突飞猛进的发展，教师的教

学质量和学生的音乐整体素质也在不断的提高，并出现了许

多优秀的钢琴曲。这些钢琴曲有中国独特的、如诗一般的意

境。也有以民族民间的音乐为元素，如歌曲或舞蹈等改编甚至

创新出来的优秀作品，带有鲜明的民族风格和中国特色。但

是，我们也清醒地看到，不少初级或中级学生弹奏了太多的外

国作品，对外国作品的把握在老师的指导下都能比较清晰地

表现出来，而在弹奏中国作品的钢琴小曲时，反而不能对曲子

有正确的理解．在这里，以谭盾的两首钢琴小品《云》和《欢》

为例，在教学方面对其作品进行弹奏法分析，同时，能够为演

奏者在演绎这些作品时，在整体和细节上能提供一些思路和

帮助。

一、作品介绍

钢琴作品《忆》是谭盾在中央音乐学院求学时期的作品，

分为八首小品，《云》和《欢》为其中的两首。在创作上，作者以

自己所熟悉的湘楚文化为背景出发，打破地域文化的局限、吸

收湖南民间音乐为素材的同时，与西方现代创作技术相融合，

使作品既有民族特点又有时代特征。‘云》是带再现的单二部

曲式，4／4拍，bE宫，单纯朴素的行板。这首乐曲曲调清新，色

彩丰富，旋律婉转优美，富有诗情画意。它描绘了美丽的山间

景色，上有浮云，下有流水，具有浓郁而清新的乡土气息．它

是一首听得见的抒情诗，也是一幅看得见的风景水彩画。锨》
是带再现的单三曲式，2／4拍，G徵，欢快的快板。这首乐曲多

处模仿了锣鼓声，从而使民族戏曲的特色油然而生。同时，它

还描写了节日里孩子们聚在一起，欢天喜地、热闹非凡的火热

场面。

=、曲式分析

(一)《云》

引子处，用五声调式缓缓奏出中声部的伴奏音型。A段，

左手用bE宫系统的五声调式为伴奏音型，右手在高音区弹

奏出主旋律，音乐纯美、朴素。再现段Al中第十四小节后的

中声部伴奏音型的变化下行，也为转调的自然过渡做了很充

分的准备。此时，低声部的音色适当的厚重，波音的形式模拟

了“筝”的滑音，使音色显得温暖，与高声部旋律的飘逸、婉转，

音乐的清新、明亮形成了鲜明的对比。结尾处，右手在属——

主功能音上不断强调，左手用五声曲调片断进行无直接功能

联系的频繁转调。如第二十五小节，第一个bB音，被处理尾

bD宫调域的羽音，第二个bB音则被处理为bE宫调域的徵

音。就是通过这种移位的手法不停转换调域毋，将五声调式自

然转承连接起来，在看似微妙的变化中改变调性色彩。将和

声与调性色彩的变化发挥到了极致。

(二)《彭@

此曲引子部分前两小节，在钢琴上用和弦的形式模拟了

锣鼓乐的音响效果，好似一出戏剧的开场。A段中，高声部通

过四度叠置将主题音乐欢快奏出，模拟出了民族乐器“笙”的

音调．高亢有力，活泼跳动。在短小的连接后，这种欢快的旋

律在a乐句的高八度上强有力地表现了出来，音乐更加热烈，

情绪也更加高亢激动，力度变得坚实饱满。左手伴奏织体发

生改变，低音区用传统和声中的通奏低音，模拟锣的音响，与

高音区的“笙”合奏，使音乐增添了几分别有的情趣。B段是

全曲的高潮，用卡农的手法通过双手的轮奏，在厅中强烈地

表现了出来。四度音程的断奏，使音乐增添了欢乐的气氛，情

绪也随之高涨．左右手此时的轮奏，将两个部分层次划分得

十分清晰。随后，音乐再次模拟出开场的锣鼓乐，音乐主题又

回到了开始。这段音乐与主题音乐有所不同的是伴奏织体加

密、持续低音的出现，使音乐节奏更加强劲，更有动感和生命

力。结尾处，采用颠倒的方式，重复了引子的素材，与引子前

后呼应，形成“拱型结构”，引子的前两小节在结尾中，通过紧

缩节奏的方式，将和弦音放在最后来结束全曲。

三、弹奏分析

《云》在弹奏时，引子处以中声部的五音连奏作为开头，通

过五声音阶将细微的和声变化描绘了出来，增加了音乐的流
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动性和色彩性．此处要求手指贴键，手腕随着旋律走向从左

到右的顺序调整配合，弹奏出轻盈而艨胧的音色，仿佛山涧的

泉水，清澈透明，在弯弯曲曲的山谷间潺潺流动一般．当A

段高声部主题进入时，音色要透彻，旋律线条要连贯而有流动

性。左手调式背景变化丰富，描绘出云彩的瞬息万变。在弹

奏时，两手要求有良好的手臂、手腕柔韧性，手指略放平，触键

要深，利用手臂和手腕连贯地转移重量的协调性，将力量送到

指尖。同时，把旋律的始、收、起、伏弹好，以合理的指法演奏

出圆润的线条。注意控制好气息，在一呼一吸之间，把清新的

音色潇洒地弹奏出来，气韵生动，给人以无穷的遐想与美的享

受。右踏板踩用音后踏板，以左手的旋律与和声为依据换踩，

原则上是两拍一换，烘托气氛，增强感染力。

中段节奏相对自由(rubato)。高声部颤音作为旋律的装

饰，带有咏叹的性质。在节拍上可以有一定的伸缩处理，速度

先慢后快，力度由弱到强：手指贴键，富有歌唱性地弹奏出音

乐中独特的浪漫主义色彩。倚音模拟了“筝”的滑音，在幽静

的山谷间透出了空灵的感觉，音色要清亮而有弹性。中声部

以五声音阶为伴奏音型。调式背景变化丰富，用指肚触键以寻

找柔和而清晰的声音，突出抒情的诗意。通过强弱变化的声

音，把云彩的变化多姿一一表达出来。低声部，下行波音下键

有力，声音深沉，使音乐在高声部和低声部的作用下，形成一

定的空间感，丰富音乐的多层次。“三个线条的进行和交镨，

伴奏音型像云一样漂浮在空中，充满了乡土气息的遐想”．

结尾中声部的伴奏音型在五声音阶中做了细微的移调，

在速度渐慢和力度渐弱的情况下，渲染一种朦胧空灵的意境，

仿佛一切又回到梦中一般，带有一种虚幻和缥缈的感觉。手

指触键缓慢，声音轻盈柔和．在乐曲最后三小节，踩右踏板的

同时踩下左踏板，制造出遥远而朦胧的气氛。

整首曲子就像是进入一个梦境，开始，记忆中的景象只是

一个朦胧的轮廓，淡淡的、远远的。渐渐的景象近了、逐渐变得

清晰起来，儿时的一切仿佛又回到了眼前，回到了当年躺在草

地上看天上朵朵流云的情形，一切事物变得清晰起来：蓝天、白

云、阳光、草地、野花、河水、河边的小树，树上的小鸟；我们仿佛

身临其境的感觉到了阳光的温暖，泥土的气息、野花的芬芳，这

时鸟儿也欢唱起来!仿佛从梦里回到了童年。渐渐的，记忆又

开始模糊，蓝天白云又渐渐远去，变淡了，最后消失在梦里面。

在作者儿时的记忆中，村里赶场的日子对孩子们而言就

是一次热闹的聚会。欢乐的场面、热闹的人群、和小伙伴在一

起疯耍的开心⋯⋯一幕幕又浮现在眼前。

‘欢》开场引子部分的和弦，模拟了锣鼓声的音响效果．

要弹奏出乐谱上标出的重音(>)，运用整个腰部以上的身体力

量传给手臂，手臂要挥动起来，手掌支撑但不要僵硬，手指直

立，抬手时离键不要太高，弹奏时，全身协调一致，气息贯通，

声音应饱满而有弹性，避免敲击或拍打．与此同时，踩下右踏

板，保持四拍，发出铿锵有力、震撼人心的音响效果。第3小

节到第6小节，左手伴奏音型用断奏弹法，声音轻巧活泼，2／4

拍的节奏重音要在左手第一个音上表现出来，增添音乐的生

动性。

A段主题开始力度较轻(mp)，与前面恢弘的气势形成鲜

明的对比，右手以四度音程模拟出民族乐器“笙”的音调，手指

贴键，弹奏时手型架子撑好，手腕柔软、松弛，指尖坚硬，采用

非断奏的弹法，注意突出音程上方的旋律线条，富于歌唱性地

弹奏，使音乐轻巧、明快。左手五度叠置的伴奏音型避开了强

拍，在后半拍出现，力度轻巧，与主题旋律配合准确。如图l

所示：

图l

第17小节到第24小节，主题旋律在高八度区域重复，总

体力度强(O，与前一句形成强弱的鲜明对比，音乐表现更加

热烈。高声部旋律坚定而明亮，中声部为切分节奏的伴奏音

型，声音要轻柔；低声部的持续音线条连贯、清晰．弹奏时将

三个声部的力度布局和音色层次尽量清晰地表达出来．连接

句前三小节两个八分音符为一组，以“落提”的方式左右手交

替弹奏，强调每一组的第一个音。整个音乐走向渐弱，声音连

贯而轻巧，与跳音形成对比，踏板一组音一换。后两小节渐

强，踏板一直保持两小节，通过踏板的延音效果烘托出大幅度

渐强，把音乐推向到情绪高涨的第二段。

B段是全曲的高潮，用卡农的手法双手有力度地、富有激

情地弹奏。手指坚定地站立，有力地奏出结实而明亮的声音．

身体与手臂要配合好，两个小节为一句的语气要弹奏出来。

第38小节到第45小节，音群、音调的不断移位，既表现了“笙”

的器乐特点，又将聚会的热闹、欢庆的场面描绘得淋漓尽致。

四度音程弹奏突出外音旋律，力度减弱，为后面四小节的由弱

到强作好力量上的准各。第42小节到第47小节，随着音群

的向上移位，力度逐渐增强，情绪越来越高涨，冲向了最高潮．

A段再现了主题旋律，左手伴奏织体加密，低音持续重

音，小指有良好的支撑，下键的声音坚实而明亮．节奏强劲、

欢腾，音乐要兴奋起来，右踏板每小节换一次，将热烈欢闹的

气氛渲染起来，使情绪高涨。最后结尾两小节，中间要吸口

气，让气息贯通，全身协调一致，为最后三个和弦音的爆发力

做好准备。最后三个音集中全身力量于指尖，挥动手臂，在弹

奏同时踩下右踏板，发出饱满、洪亮的声音，制造出震撼人心

的音响效果而收场。和弦的音响效果铿锵有力，使音乐以热

烈高涨的情绪、震撼人心的力量、辉煌的音响而终结全曲。

总之，中国钢琴作品是比较难于把握的曲目种类之一，特

别是它独特的。如诗歌般的意境，是年轻学生在钢琴上非常难

表现准确的。在弹奏时，特别强调气息的把握，并对其有很高

的要求，这就需要我们在平常练习时对气息和钢琴弹奏的融

合要有系统的训练。

注释：

①王安国．现代和声与中国作品研究．中国文联出版公司出版发
行．1989年6月．第1版．P20．

②周铭孙．个性与变化，魅力与色彩一朗朗在北京的两场音乐
会．钢琴艺术．2003年10期．PIO．
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