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———建设文化教育休憩城的历史启示

冯尔康

（南开大学　中国社会史研究中心，天津　３０００７１）

摘　要：清代扬州的兴盛，历经康熙后期、雍正乾隆二朝和嘉庆初年的一百年间，而以乾隆年间为鼎盛。
盛清时代扬州人创造文明，在诸多领域处于“甲于天下”地位，稍微具体地说：１、园林花卉甲天下。２、创造维
扬菜系，茶馆甲天下。３、讲究美容健身，沐浴业、按摩业、理发业技艺出色，香料制品天下第一。４、口耳身心并
赏的戏剧曲艺业兴盛，是京剧产生的孕育地。５、兴办书院，教育成就非凡。６、经学、文学、史学研究发展，产生
扬州学派；藏书颇富，印刷业上佳。７、府城建设成就卓著。扬州人生活行为中讲求文化品质、艺术品味，引领
时尚，生活方式辐射四方。扬州人追求高雅生活的精神，相关事业的传统，是宝贵精神文化遗产，是今日建设

文化教育名城的文化资源。
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　　１５年前，我为《扬州研究———江都陈轶群先生百年
冥诞纪念论文集》作序①，说到“扬州似乎常和‘时髦’

联系在一起，被作为繁华和奢靡的代名词”。又说：“商

品经济刺激人追求时髦，扬州的兴衰史似可证明这一

点，这或许也是给人们的历史启示吧。”这是提出扬州城

市的某种特点问题，当时未能探究，如今稍事研讨，并涉

猎它的历史启示，也是给自己解惑。

扬州在历史上的繁华，有三次高潮：一为隋炀帝下

扬州，时间极其短暂；二为唐代，有“扬一益二”的美誉，

作为中央政府财政（盐业度支）重镇和内河国际港口，风

光百年；三为清朝前期，历经康熙后期、雍正乾隆二朝和

嘉庆初年，而以乾隆年间为鼎盛，其时是以盐业产销为

主体的商品经济发展，是运河、长江交通枢纽，贸易集散

地，文化繁荣。后两次高潮的共同特点是经济与文化同

步发展，令后人能够领略其时人们高度发达的社会文化

生活行为和享受状况。

本文所说的扬州人，主要是指清代扬州府城郭的居

住者，由于扬州府辖有泰州、高邮、仪征、兴化等州县，这

些地方的居民生活亦兼有涉及。所说的时尚，是指文化

生活、社会生活（衣食住行交游）行为，并形成风习；所谓

引领，不仅是本地人如此生活，还能影响他处，将俗尚移

植远方，成为他处人学习的目标和行为。

一、扬州最繁荣的时代在乾隆时期

我想通过明清时期各界人士及近当代学者对扬州

的评论，来认识扬州从经济发展演变为经济、文化双发

达的城市，而在乾隆时期处于鼎盛状态。

明代嘉万间，文学家和史学家王世贞，以历史的、文

化的眼光看待扬州，说唐代“广陵之富甲于诸藩镇，词人

骚客又多为歌咏以益之，而古迹名胜灿然备矣。”是说唐

代扬州兼具经济、文化两种繁华，到了他生活的年代，经

济复盛，“然而一盐客薮耳，其于大雅未复也”②。即经

济发展之时，文化未能同步兴盛，留有遗憾。

到了清代，顺康之际在扬州任职推官的王士?云：

“近日地气自江南至江北，而扬州为极盛”③。是扬州在

明清之际战争疮痍之后，处于迅速恢复之中。及至乾隆

帝六下江南，在扬州驻跸游览，其《自高寺行宫再游平

山堂即景六首》之二写道：“从来富庶说广陵，满城丝管

映街灯。康风拟令崇浮约，谋食贫人虑失屏”④。二十

七年（１７６２）的《平山堂绝句八首》之二又云：“楼台丝管
广陵擅”⑤。歌咏的是扬州一派升平繁华气象，尤以楼

台丝管为说词，即不仅是经济的富庶，更是生活艺术化，

表明人们生活中富有文化内涵。雍正间，两淮盐政高

斌、盐运使尹会一皆说：“广陵名郡，人文渊薮”⑥。高斌

还讲，扬州“人物秀杰，掇巍科，登显甲者，如云而起”⑦。

直接说出扬州人才辈出、人文荟萃、文化发达的事实，当

然他们深知这是经济发展促成的。两淮盐政阿克当阿

说：“维扬，东南大都会”，“其人文之盛，尤史不绝书。”⑧

仪征人李斗在乾隆二十九年（１７６４）至六十年（１７９５）的

①《扬州研究———江都陈轶群先生百年冥诞纪念论
文集》，台北联经出版公司１９９６年版。

②王世贞：《张孟奇〈广陵怀古诗〉序》，嘉庆《江都
县志》卷９《艺文》。

③王士?：《香祖笔记》卷７，清刊本，第１５页。

④⑤瑏瑠赵之璧：《平山堂图志》，第３、４、７１页，《扬州
地方文献丛刊》本，广陵书社２００３年版。

⑥嘉庆《两淮盐法志》卷５３《杂纪二·书院》。

⑦道光《重修仪征县志》卷１６《学校》。

⑧嘉庆《扬州府志·序》。

⑨李斗：《扬州画舫录》，中华书局１９８０年版。

瑏瑡顾銮：《广陵览古》，《扬州地方文献丛刊》本，广陵
书社２００３年版。

３０余年间，搜集扬州人活动的素材，于乾隆末年写出《扬

州画舫录》⑨，以亲身经历、耳闻目睹之事，反映扬州人

生活的繁华景象。阮元于嘉庆二年（１７９７）为该书作序，

谓乾隆帝“翠华六巡，恩泽稠叠，士日以文，民日以富”，

所以《扬州画舫录序》系“目睹升平”之实录。他明确

“士文”、“民富”是繁荣标志，扬州兼而有之。袁枚在

《扬州画舫录序》中说：“扬州一郡，又为风尚华离之

所。”自乾隆帝十六年（１７５１）南巡，官吏商民营建，扬州

面貌较康雍时期大改观。袁枚居住南京，经常往来扬

州，堂妹袁棠即嫁给扬州人，对扬州非常熟悉，他说此地

是“风尚华离之所”，启发我们认识乾隆时代扬州的引领

时尚。

繁华既然在于经济发展的民富，文化发达的士文。

“士文”是什么意思？王世贞的说法是有士人名流活动

形成的古迹名胜，即以名胜古迹为文化的标志。康乾时

期扬州人、编修程梦星同意此说，并谓“扬州名胜之

地”瑏瑠。嘉庆十三年（１８０８）周长泰为顾銮的《广陵览

古》作序，也说“广陵为古邗沟，名胜甲天下。竹西歌吹，

至今传焉。”瑏瑡都以扬州富有名胜而自豪。何谓名胜？

扬州原来有隋炀帝冢、袁娘墓，亡国之君遗存不足称道，

不可能成为名胜古迹的主要方面，文坛领袖王士?在扬

州的逸闻趣事，与同好的游览平山堂，留下诗文，“小秦

淮”即出自其说，为扬州人津津乐道，给名胜增添色彩。

康熙帝、乾隆帝南巡的临幸扬州，是最重大的盛事、幸

事，扬州的官商为接驾而大肆营建，令市容大大改观。

两淮转运使德庆在《（嘉庆）扬州府志序》谓该地，“况淮

南大都，为两圣豫游之地乎！”皇帝去过的寺庙、林园身
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价倍增，平山堂、大明寺之类的不必说了，像乾隆朝编辑

《四库全书》，扬州绅商马曰捐助私家藏书最多，乾隆

帝嘉奖江浙人士的贡献，特在扬州建立文汇阁、杭州设

文澜阁、镇江建文宗阁，赐书《古今图书集成》，及四库全

书馆藏书的抄本，允许士子到阁借阅，文汇阁之名亦为

钦赐。在扬州任安定书院院长的国子监祭酒吴锡麒创

作《广陵赋》，特意写道：“独不见圣天子之惠我儒生乎？

度恢宏而建阁，被‘文汇’之嘉名。”①正谊书院，明武宗

正德间改祀董仲舒，康熙帝赐“正谊明道”额，遂名董子

祠②。趣园，系盐商黄履暹别业，乾隆帝于二十七年

（１７６２）临幸赐名，黄亦因接驾有功，恩赐奉宸苑卿③。
这一个个寺观堂馆，有着帝王临幸，官员、文士流连的嘉

话，更有歌咏图籍的记载。王世贞们所说的文化城市的

内涵，或者说标准，可以分析出三点：外相的景观，名胜

古迹，山水楼台；内在的是这些景观的人文含意，富有名

人活动遗迹和遗文、逸闻，即有有趣的、有社会传播价值

的故事，是可以传承的，是物质文化遗产与非物质文化

遗产的综合体；三是歌舞艺术的行为与载体，这就是乾

隆帝歌咏的“满城丝管映街灯”，兴化人郑板桥书写的：

“画舫乘春破晓烟，满城丝管拂榆钱”，“扬州自古风流

地，惟有当官不自怡。”④

明朝人谓扬州富而不文，满是铜臭气，予以蔑视；清

朝人推崇扬州为人文渊薮的文化城市。是则扬州经过

清朝前期、中期文化建设和文化积累，成为文化之乡，清

人的见解是如实反映扬州实际状况的。

前述乾嘉道时期人们认为乾隆时代扬州是商业和

文化重镇，近当代的学人认可这种说法。２０世纪上半
叶，陈含光为《扬州丛刻》出版者陈恒和写墓志铭，内有

“扬之地以文化称”之句⑤。清代扬州史的重要研究者

王振忠在９０年代认为，乾嘉时期，“扬州成了东南首届
一指的文化中心城市。东南文化的精华都在此汇集、提

炼和升华，并形成独具特色的文化内涵，进而向全国各

地辐射、播布。”⑥杜瑜弟认为扬州在雍乾时期“逐渐成

为当时东南地区文化中心”，至近代才因淮盐转输和漕

运的交通枢纽的优势丧失，发展不及他处⑦。卞孝萱在

《郑板桥全集·前言》中云：“康雍乾时期的扬州，是东南

沿海地区一大都会。经济的繁荣，促成了文化艺术的昌

盛。”⑧

嘉庆后期，扬州的辉煌已逐渐褪去颜色。时至嘉庆

十三年（１８００），目光敏锐的人已经感到扬州不如从前，
于是说“扬城昔亦繁华耳”，“而今旧雨重相过，东道依然

地主贫”⑨。旧友相逢，东道主的出手不似从前阔绰，显

得寒酸了。无锡人钱泳多次盘亘扬州，于乾隆五十二年

（１７８７）初次游览平山堂，看到的是“自天宁门外起直到
淮南第一观，楼台掩映朱碧鲜新”，是令人赞叹的欣欣向

荣景象；３０余年后再至，“几成瓦砾场，非复旧时光景

矣”，不无伤感地说：“《（扬州）画舫录》中人半死，倚虹

园外柳如烟”⑩。著名的马氏藏书、程氏藏砚的盛事，均

成历史而不复存在。扬州府首县之一的甘泉县的陈家

集（今属仪征），夙有小扬州之称，当地人林溥回忆：“雍

正乾隆间，镇中号全盛，收藏书画名迹极富，名流多往来

于此；道光以来，富家式微，物力亦艰，灯市阑珊，迥非昔

日矣。”瑏瑡然而蝆死骆驼比马大，嘉道以降的扬州虽与乾

隆鼎盛之时无法相比，但市面并非一片萧条，仍有繁华

余辉。

①同治《续纂扬州府志》卷２３《艺文志上》。

②李斗：《扬州画舫录》，第２０７页。

③赵之璧：《平山堂图志》，第１７页。

④卞孝萱编：《郑板桥全集》，第３０、７０页，齐鲁书社
１９８５年版。

⑤《扬州丛刻》于１９３０年前后印行。

⑥王振忠：《明清徽商与扬州城市文化的特征和地
位》，《扬州研究———江都陈轶群先生百年冥诞纪念论文

集》，第５０２页。

⑦杜瑜弟：《扬州历史地理综论》，《扬州研究———江
都陈轶群先生百年冥诞纪念论文集》，第５６—６１页。

⑧卞孝萱编：《郑板桥全集·前言》。

⑨林苏门：《邗江三百吟》，第１０８页，《扬州地方文
献丛刊》本，广陵书社２００３年版。

⑩钱泳：《履园丛话》卷２０《平山堂》，第 ５３３页，中
华书局１９７９年版。

瑏瑡林溥：《扬州西山小志》，第２２页，《扬州地方文
献丛刊》本，广陵书社２００３年版。

综观清朝人和当代人对扬州城市史的研究，我们可

以认为乾隆时代扬州完全改变了明代纯粹商贾文化的

粗俗面貌，在经济富庶同时，人文昌盛，创造新的名胜，

赋予古迹新的文化内容，在生活享受中讲求艺术品味，

令扬州以经济文化繁华城市的面貌出现于社会，扬州人

的生活方式兼具文明与奢华两种成分，并能辐射四方。

二、扬州人引领时尚潮流的具体内容

从文化方面看扬州的繁荣，然而事事物物皆有其文

化内涵，我这里所讲的文化，排除商业文化的经营之道、

官文化的做官之道，物质文化的生产与技术间或有所涉

及，重点是在学术教育、文学艺术、信仰文化、消费文化、

休闲文化。所说的消费文化，主要是指衣食住行交游的

消费，还有正当的和狭邪的娱乐。具体内容来讲，有生

活空间的住宅园林花圃、家庭用具摆设和工艺品；食物

生存的餐饮，与此相关的人际交往的餐馆茶馆；美容健
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身的衣饰、沐浴、按摩、理发；口耳身心并赏的戏剧曲艺

杂技；兴办学校与教育成效；狭义文化的经学、文学、史

学研究，图书的刻印与收藏；精神寄托的宗教信仰、各种

神灵信仰；社会救济及其观念；狭邪的娼妓、赌博；等等。

是俗语的人生口福、眼福、耳福和心灵之福的一些具体

事象。我试图将这些庞杂的内容加以归纳，无奈学术功

力不济及研究的不足而不能做到。只好以下述九种类

别，叙述扬州兴盛时代人们的生活及习尚，以及它的向

外传播，至于如何认识它的价值，留待第三节交待。

（一）园林花卉甲天下

这里关注的是兴盛时代的扬州人的生活空间情形：

居室及其艺术，诸如住宅园林花圃，居家用物、摆设及工

艺品。

乾隆时期扬州园林之胜，为天下之最。钱泳在其著

作《履园丛话》说：“造物之工，当以扬州为第一”，宿负

盛名的苏杭不及。又说国初以张南垣为园林建筑高手，

近时杰出者是常州人戈玉良，仪征巴氏朴园、江宁五松

园皆其手笔，道光三年（１８２３）往游朴园，认为较苏州狮
子园有趣，实为淮南第一名园①。吴锡麒在前述《广陵

赋》说，扬州“园亭之胜，甲乎四方”。园林之盛，为扬州

的特色。李斗说：“郡城以园盛，康熙间有八家花园”，内

有?园、贺园。程梦星的?园，营建于康熙末年，园内外

百数十亩，建设有多处亭榭花圃，有荷花池和水榭的今

有堂，梅园及亭的修到亭，种植芙蓉养蓄水鸟的月牙形

池，竹丛中可眺可咏的来雨阁，三十株老桂树的桂坪，花

药古松的馆松庵，别有竹畦，枯死，马曰赠竹，方士庶

为绘赠竹图，程梦星遂名此园为?园②。程氏“于艺事

无所不能，尤工书画弹琴，肆情吟咏”。每当园花报放之

时，辄与友朋同赏，作诗文之会，“以是推为一时风雅之

宗”，受他延揽的有韦谦恒，探花出身，程氏“于家中构玉

山心室，延之校书”。他的常客之一陈撰，中乾隆博学宏

词科。盛唐，布衣，工书，“馆于?园最久”。张铨，诸生，

喜游山水，足迹遍天下，精于鉴别古人书画，主程氏，绘

扬州二十四景及金、焦二山图画。程氏负时望，“江淮冠

盖之冲，往来投赠殆无虚日”③。招徕之众，可以想见。

贺园，贺君召建成十二景，接待四方宾客游览，两淮盐政

准泰为其春玉堂题额“襟怀顿爽”，尚书、书法大家张照

则题联：“万树琪花千圃药，一庄修竹半床书”。乾隆十

一年（１７４６），贺氏大会宾客，蓄墨数升，供客人题咏，成
诗千首。他汇集游人题咏的诗词，成《东园题咏》一

书④。?园、贺园等私家园林，对官绅友朋开放，形成逸

闻趣事的嘉话，于是造物之工与人文雅事合成名胜，为

其主人，也为地方增色。

园林宅院有花圃，而扬州别有花卉业，能与京城争

胜，可知其不凡的地位。郑板桥的诗句“千家养女先教

曲，十里栽花算种田”⑤，从种花之盛及其销路，道出花

卉业的实况。扬州人种花是专业经营，并有专业营销

者，消费者既有广大人群，又有专门行业的从业者。种

花，不是一般的园圃业，而是专植花卉。傍花村、堡城、

小茅山、雷塘等处均有集中种花者⑥。傍花村数十家，

皆种菊为业，花时填街绕陌，“秋间赏者如堵”⑦。徐谦

芳述及扬州人的职业：四野之民业农，四郊之民业圃，沿

江各洲之民业商，傍海之民业鱼盐，近郭之人以种花为

业者亦多，莳芍药与菊，多佳种，且流布江南各处，几与

北京丰台争胜⑧。反映花业盛行。莳花者中的宗元鼎，

①钱泳：《履园丛话》卷１０《营造》、卷１２《堆假山》、
卷２０《朴园》，第３２６、３３０、５３４页。

②④⑥瑏瑡瑏瑣李斗：《扬州画舫录》，第２２、３４３，３１７—
３２４，２３、８０，２５１，８０页。

③嘉庆《江都县续志》卷６《人物》。

⑤瑏瑢卞孝萱编：《郑板桥全集》，第３７，１３０、１４０页。

⑦林苏门：《邗江三百吟》，第１３页。

⑧瑏瑥徐谦芳：《扬州风土记略》，第４７、５１页，《扬州
地方文献丛刊》本，广陵书社２００３年版。

⑨赵之璧：《平山堂图志》，第８３页。

⑩董伟业：《扬州竹枝词》，第８页，《扬州地方文献
丛刊》本，广陵书社２００３年版。

瑏瑤瑏瑦惺庵居士：《望江南百调》，第１０４０、１０４９页，凤
凰出版社２００７年版。

“手艺草花数十种，晨担花，向红桥坐卖，得钱沽酒，市人

笑为花颠。”自著《卖花老人传略》⑨。是颇有个性的花

匠。另一个来自苏州的移民，“手种奇花供客赏，三春一

直到三秋”⑩。种花有自卖的，如宗元鼎，也有专业贩花

发售的，与花农自卖者共同营造出繁盛的花市。他们每

旦入城聚卖于市，如开明桥。花市有特色，如虹桥花市，

二月梅花、桃花，夏季为牡丹、芍药、荷花，秋天为桂花、

芙蓉瑏瑡。花市之外，更有小贩沿街叫卖，郑板桥诗句“卖

花声里雨”，“小楼帘卷卖花声”瑏瑢，反映的就是此种

情形。用花者甚多，所谓“扬人无贵贱皆戴花”瑏瑣，“郭外

饱看花，道观天桃争秀色，宝城秋菊斗奇葩，佳日赏芳

华。”瑏瑤记录扬州人的欣赏花卉情景，非只是社会上层人

士的行为，普通居民亦参与其事。江都南门外花院莳茉

莉、珠兰、白兰香椽花之类，专为贩户采买，制成花表等

品，或穿花茶、供碟、花篮，制为三星桌围等物，以备礼

品，转售平康乐户及闺阁媛秀，四季无间瑏瑥。妓院是采

买的大户，闺阁媛秀亦喜爱有加。女性晚妆用花，如《望

江南百调》所咏：“浴罢晚梳妆，雪白罗襦禅翼薄，霞青纱

褂麝兰芳，花插夜来香。”瑏瑦文士鉴赏鲜花，寄寓情怀，达

到物我交流的境地。因为花业盛行，“花朝”也就过得有
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声有色，届时举行百花会，在张秀才家进行，四乡名花毕

集献艺①。

家庭摆设、用物，扬州人讲究使用工艺品，漆器、玉

器、剪纸、盆景中外驰名。据惺庵居士认知，扬州漆器

“最精纯”，卢姓漆工用铜胎制作仿古器物，朱姓善于翻

新花样②。洋漆壁瓶，插花最佳，扬州驰名③。夏姓漆

工善制古漆器，有剔红、填漆两种，以金银铁木为胎，朱

漆三十六次，镂以细锦，漆合有蔗段、蒸饼、河西三撞两

撞诸式，漆盘有方圆、八角、牡丹花瓣诸式，漆器匣有长

方两三撞诸式，统称为雕漆器④。面塑，袁姓业者最佳，

捏人像能传神：“妙肖传神真面目，装潢余事小琴樽，绝

技擅专门。”⑤牙雕，代不乏人，故清季有于啸轩者，技艺

最为嘉善，方寸之间，能刻五千言以上，又能模刻名人山

水、人物于牙屏之上，欧美万金争购⑥。荷兰女王加冕，

湖广总督端方送刻牙一方，即于啸轩为之，正面是女王

像，背面刻《金刚经》全文⑦。

（二）维扬菜系与发达的餐饮业

扬州茶馆被称作天下第一，饭菜制作形成维扬菜

系，予人口福，餐馆、茶馆不仅是适应人的生理需要，同

时是人们社交的公共场所，具有多种功能。

扬州食材丰富，郑板桥诗云：“百六十里荷花田，几

千万家鱼鸭边。……湖上买鱼鱼最美，煮鱼便是湖中

水。……一塘蒲过一塘莲，荇叶菱丝满稻田。最是江南

秋八月，鸡头米赛珍珠圆。”“昨夜村灯鱼藕市，青帘醇酒

见人情。”⑧原料及制作成的美食诱人，溢于纸上。惺庵

居士的《望江南百调》记叙扬州名菜名点有烤鸭（“肥烤

鸭皮包饼夹，浓烧猪肉醮馒头，口福几生修”）、三鲜面、

煮干丝（“加料干丝堆细缕”）、水晶肴、蜜饯、酥糖（“蜜

饯溅牙桃杏脯，酥糖到口桂兰香，风味最难忘”）等。酒

肆甚多，在虹桥，康熙间有野园、冶春社、七贤居、且停

车，为游人小酌之地，韩园则为聚饮之所。传统社会的

厨师，分家厨、受人临时雇用的外厨、餐馆的行厨三种，

据李斗的记录，烹饪之技，家厨最胜，各家有绝活，如吴

一山炒豆腐，田雁门走炸鸡，江郑堂十样猪头，施胖子梨

丝炒肉，张四回子全羊⑨。维扬名菜“三头宴”的闷猪

头，原来是学者江藩家的拿手菜，由来久远了。扬州点

心制法极精，汤包、油糕尤擅名一时⑩。袁枚在《随园食

单》中记录了许多扬州菜，如剥壳蒸蟹、程立方豆腐、定

慧庵冬瓜、两淮盐运使卢见曾家的运司糕、洪府粽子，仪

征萧美人点心，人参笋的做法是细切笋如人参形，微加

蜜水，因“扬州人重之，故价颇贵”瑏瑡。袁枚是美食家，他

的品评多为定论。扬州菜在讲求色香味之外，别加装饰

物，夏令厨师雕诸瓜为灯，玲珑透露，精美绝伦瑏瑢。扬州

人讲究食鲥鱼，四五月间产在扬子江，上市之时，乾嘉之

际一尾价值三五千钱瑏瑣。崇尚食鲥鱼，故其价昂。鲥鱼

的吃法，《调鼎集》罗列了十几种，有煮、蒸、红煎、淡煎之

别，还可做成鲥鱼圆、鲥鱼豆腐、醉鲥鱼、糟鲥鱼、鲥鱼烩

素面、鲥鱼面、鲥鱼羹，以及煨三鱼瑏瑤。扬州盐商习于浮

华，精于肴馔，造成扬州宴席各地驰名，及至扬州已衰

落，而饮馔之盛尤甲于江苏瑏瑥。

李斗说：“吾乡茶肆，甲于天下”瑏瑦。他是“三至粤

西，七游闽浙，一往楚豫，两上京师”瑏瑧的游历家，见多识

广，不会作无根之谈，扬州茶馆应系甲天下。扬州城乡

皆有茶馆，所谓“扬城四面多茶寮，由朝至暮，辄高朋满

座，抵掌谈天，故北方人谓扬人为‘渴相如’（渴死鬼之

意）”瑏瑨。乡镇亦有茶馆，甘泉“陈家集人每早必上茶馆，

亦居然扬例也”瑏瑩。惺庵居士说“高会谷林堂，试茗有泉

烹白雪。”反映扬州人的茶趣，人们举行茶会，品尝天下

第五泉烹制的茶水。扬州人有到茶馆饮早茶的习惯，嘉

庆以前，人们清晨相约，至好茶馆、好面馆，或叙谈，或议

事瑐瑠。品茗，为的是叙事闲谈，或者是商谈业务，且有点

心供客人果腹，如林妪的茶肆，供应酥儿烧饼，见称于

市瑐瑡。茶馆有雅致的，林妪的茶馆，二门内有三间开的

厅，题曰“秋阴书屋”，厅后住房十数间，二层，一层为客

座，二层为卧室，因其近水、依城，“游人无不适意”。北

门桥的双虹楼，铺面五开间，东壁开窗临河，可以眺远。

多间茶馆建筑楼台亭舍，养花植木种竹，堆石，所用的杯

盘匙筋，无不精美瑐瑢。茶馆、餐馆还应召到顾客家服务，

即主人请二三桌酒，叫“茶酒”之商家前来伺候瑐瑣。由此

亦见餐饮业的发达。

①④⑨瑏瑦瑐瑡瑐瑢李斗：《扬州画舫录》，第８０，１９８，２６、
２５３，２６，１９８，２６、１９８页。

②⑤惺庵居士：《望江南百调》，第１０５０、１０４８页。

③瑏瑣瑐瑠瑐瑣林苏门：《邗江三百吟》，第３９、１２６、１１９、７２
页。

⑥⑩瑏瑢瑏瑥瑏瑨徐谦芳：《扬州风土记略》，第９１，４８、９１，
９１，８６，４９页。

⑦杜召棠：《惜余春轶事》，第３３页，《扬州地方文献
丛刊》本，广陵书社２００３年版。反映的虽系晚清之事，
然而亦可以想像牙雕业早先的雄厚基础。

⑧卞孝萱编：《郑板桥全集》，第６３、１２７页。

瑏瑡袁枚：《随园食单》，中国商业出版社１９８４年版。

瑏瑤（清）佚名撰、邢渤涛注释：《调鼎集》，第 ３６５—
３６９页，中国商业出版社１９８６年版。

瑏瑧李斗：《扬州画舫录·自序》。

瑏瑩林溥：《扬州西山小志》，第４２页。

（三）美容健身的衣饰与沐浴、理发业

衣着、首饰、化妆，讲究修饰的人极其在意，即使马

虎的人对衣服的质地、颜色也会稍加留心的，扬州人是
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注意美容的典型。

惺庵居士说扬州人“服饰竞时髦”①，李斗则云“扬

郡着衣，尚为新样”。扬州府城多子街，因两边多绸缎

铺，又名缎子街。在乾隆五十年代以前，流行缎料八团

花纹，后变为大洋莲；衣服的颜色崇尚三兰、朱、墨、库

灰、泥金黄，乾隆五十二年（１７８７）大将军福康安前往台
湾平定林爽文起事，路经扬州，穿的是膏粱红、樱桃红色

衣装，人们于是喜爱膏粱红、樱桃红，名曰“福色”②。男

子穿的蝴蝶履，为“扬式名鞋”，世传“苏杭人极称羡”，

林苏门以为一双鞋有什么金贵的，不相信传闻是真的，

及至到杭州始知实情如此，每双鞋价值高达一两二三

钱③。女裙，原来将缎料裁成若干条，使用金线对每条

镶绣花边，拼结成裙，谓为凤尾；乾隆后期改为百折裙，

使用整幅缎料折成细道，常服是二十四折，名玉裙。这

些成衣，往往由翠花街成衣店制作④。

翠花街，市肆韶秀，原来是珠翠首饰铺。扬州人常

用义髻，有蝴蝶、望月、花篮折项、懒梳头、双飞燕、到枕

、八面观音等，异于他处⑤。

香料，多用于化妆品，清朝人喜爱佩戴香囊。李斗

说：“天下香料，莫如扬州”。又是扬州第一。制作的商

号，以戴春林为上，张元书次之⑥。《望江南百调》说到

戴家香料店：“扬州，比户戴春林，一样牌题名士手，几番

香醉美人心，脂粉旧驰名。”⑦戴家名声在外，固然香料

上好，也是使用者多，扬州人喜用香料制品。既然是“驰

名”，必是外地人追求采购而消受。张家也具竞争力，江

畹香署理山东巡抚，为乡试监临，令张元书店铺制造汉

瓦、奎璧等形的香料，凡乡试诸生各赠送一枚，其后张家

名其为“状元香”，士子采购，以图吉利⑧。

扬州俗谚：“早上皮包水，晚上水包皮。”说的是扬

州人的生活习惯：皮包水，指上述的饮早茶；水包皮，则

谓泡澡堂。无疑，澡堂业兴旺。《望江南百调》咏曰：“沐

浴有跟池，扶掖随身人作杖，摩挲遍体客忘疲，香茗沁心

脾。”⑨是说洗澡与按摩同时进行，令人身心舒泰。扬州

的浴池城厢内外皆有，互相争竞。浴池用白石砌边，区

分大中小池，水温不一，供顾客选用。更衣的座位，分设

座箱、站箱，是雅间与普通间之别。洗浴之外，有侍者按

摩。备有香茶碧酒，令人极尽享乐。沐浴在节庆日、喜

庆日与平日不同，除夕沐浴叫“洗邋遢”，端午谓之“百草

水”，迎亲前夕沐浴，动辄花费数十两银子⑩。

理发业者有名为“痒上”的服务，顾客数人聚会，一

人作东，令理发师按摩，他不捶而捏，使肩头不痛而痒，

主人给钱，客人也给小费瑏瑡。扬州还有类似今日的足

疗，业者对客人的足部按摩，有修、捏、刮、出血诸名目，

东台有修脚处，理发师亦兼理瑏瑢。

（四）戏曲重镇

扬州人戏曲欣赏，眼福不浅。被后人认为，乾嘉时

期各地戏曲来扬州串演，令此地成为戏曲演出中心，徽

班进京的准备场所，京剧的最初孕育地瑏瑣。

戏班。两淮盐政例养戏班，以备皇帝巡幸、官员应

酬之用，是以扬州戏剧业不会不发达。正如钱泳所说：

“梨园演戏，高宗南巡时为最盛，而两淮盐务中尤为绝

出。例蓄花雅两部，以备演唱。”瑏瑤他基本上是转述李斗

的话。李斗讲：“两淮盐务例蓄花雅两部，以备大戏。”又

指出花、雅之别：“雅部即昆山腔；花部为京腔、秦腔、弋

阳腔、梆子腔、罗罗腔、二黄调，统谓之乱弹。”瑏瑥李斗是

行家，钱泳即谓其“精于音律”瑏瑦。他指出在扬州昆曲居

主流地位，昆腔班起始是商人徐尚志招苏州名伶组成老

徐班，而后有大洪班、德音班，又征花部春台班，演大戏。

人们看重昆腔，演出称作堂戏。戏班入城演出，先至梨

园总局祷祀，谓之挂牌，次于司徒庙演唱，名曰挂衣，戏

班的优劣，以戏钱多寡为差等，自七两三钱至三两六钱，

分为五等，戏班人数之多，常常达百十人。有许多出色

演员，小旦马天保，“色艺无双，演占花魁醉归，有娇鸟依

人最可怜之致”。秦腔名伶魏长生（三儿）到扬城投奔布

政使职衔、总商江春，演戏一出，赠以千金，实为天价。

他泛舟湖上，风闻的妓船尽出，争与魏船靠近，为此用船

桨相击，而其举止自若，意态苍凉瑏瑧。

扬州本地戏，属于乱弹类，戏文亦间用元人百种，音

节服饰极为土气，谓之草台戏，演出于祷祀场合，名曰台

戏，以旦角为正色，配以丑角，搭伙演出瑏瑨。

专业戏馆，仿自京师南城外戏馆，有固乐园、阳春茶

社、丰乐园。观众多，林苏门形容踊跃情形，“呼朋逐队

观者如堵，细雨邪风坐稳身”瑏瑩。戏院演出，不受风雨影

响，看客稳坐欣赏剧目。

清唱，以外净老生为大喉咙，生旦词曲为小喉咙，丑

末词曲为大小喉咙，刘鲁瞻为小喉咙，为刘派，兼工吹

笛。清唱在赛会时举行，争相斗曲，以画船停留多少定

胜负瑐瑠。

①⑦⑨惺庵居士：《望江南百调》，第 １０４９、１０４５、
１０４８页。

②④⑤⑥⑧⑩瑏瑥瑏瑧瑏瑨瑐瑠李斗：《扬州画舫录》，第
１９４，１９５，１９５，１９５，１９５，２６，１０７，１２２、１２５、１３１、１３２，１３０、
１３３，２５４页。

③瑏瑡瑏瑩林苏门：《邗江三百吟》，第８０、７６、１０８页。

瑏瑢徐谦芳：《扬州风土记略》，第４８页。

瑏瑣前揭杜瑜弟文，《扬州研究———江都陈轶群先生
百年冥诞纪念论文集》，第５９页。

瑏瑤钱泳：《履园丛话》卷１２《演戏》，第３３２页。

瑏瑦钱泳：《履园丛话》卷１２《度曲》，第３３１页。
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曲艺门类颇多。评话，说演义故事，如吴天绪“三国

志”，徐广如“东汉”。徐氏在成名之前，苦读汉魏文三

年，故能吐属渊博文雅，为士大夫所欣赏。艺人浦琳，艺

名皮五，自撰《清风闸故事》，演出中“揣摩一时亡命小家

妇女口吻气息”，闻者欢笑，感情随之变化。他还善于说

笑话，演口技①。顾汉章的说书，亦负盛名②。大东门

书场，中间设书台，观众四面团坐，门悬书招，上书说书

人姓名，开讲书目，屋主与说书人分单双日收钱，日收入

至一千者为名家。各门街巷皆有书场③。

扬州弹词（弦词），与苏州弹词，共为江南弹词的主

流④。

打十番鼓，使用十种以上乐器，《望江南百调》云：“扬

州好，鼓乐十番多，豪竹分明如法曲，哀思婉转当清歌，缓急

应云锣。”⑤打十番中的“梦香词”：“扬州好，新乐十番佳，消

夏园亭雨夹雪，冶春楼阁蝶传花。”⑥讲求对仗。

小唱，音调变易快，适应观众需求，乾隆中期流行哀

戚之声，后来时新满江红、湘江浪，有的艺人将牡丹亭、

占花魁谱为小曲演出⑦。

口技。井天章善学百鸟声，游人招至画船，与鸟斗

鸣。另有艺人名画眉扬，可知技艺之绝⑧。

傀儡戏。惺庵居士咏道：“傀儡戏登场，凡事由人阴

簸弄，此身枉自负昂藏，木偶也冠裳。”⑨

杂技门类也多。有舞双叉的，张天奇出名⑩。杂

耍，艺人来自四方，有杆戏、饮剑、壁上取火、走索、弄刀、

舞盘、风车、菠米、撮戏法、飞水、滚灯等节目瑏瑡。孙誺周

变戏法，技艺出众瑏瑢。相扑，又名摆架子，唐代相传而

来瑏瑣。各阶层人士皆喜观赏杂技，给人印象深刻，故《望

江南百调》留下它的技艺记录，且艺人来自淮北：“把戏

铛姣娆，走马柳腰轻贴地，行绳莲瓣欲凌霄，淮北土音

娇。”瑏瑤

（五）发达的书院教育

扬州有很多教育机构，大体上分府州县学、书院和

义学三种。书院以设在郡城的安定、梅花和设在仪征的

乐仪三间最为著名。扬州府、两淮盐政皆倡导书院建

设，盐商出力最多。书院院长皆饱学之士，培养出大量

人才，成为扬州是文化城市的重要内涵和标志。

安定书院，系巡盐御史胡文学创办于明朝崇祯十五

年（１６６２），雍正十一年（１７３３）巡盐御史高斌、运使尹会
一，“以广陵名郡，人文渊薮，亟宜振兴，议即旧址重建，

谕商公捐”瑏瑥，商人和士人也希望仿照省会的书院规制

办好书院，众商乃捐银修葺一新。所收学生人数先后有

所不同，初期定额正课生６０名，后增至百人，各个时期
有所变化。学生分正课、附课、随课三类。正课生每年

给膏火银３６两，附课生１２两，住院学习的，于常额外日
增膏火三分，此外参加乡试，资送路费，中举者，则予树

旗杆、送匾额的荣誉。梅花书院，创办于明中期，由地方

官和盐官主持，先后名甘泉山书馆、崇亚书院，明末废。

雍正十二年（１７３４）绅商马曰出资重建，所谓“独任其
事，减衣节食，鸠材命工……不期月而落成”瑏瑦，定名梅

花书院。乾隆四年（１７３９）由盐衙支给诸生膏火费，收留
学生６０名，亦分正课、附课、随课三种，给膏火费同于安
定书院。安定、梅花书院平时有考试，由地方官主持的

为官课，由书院掌院进行的为院课，均系每月进行一次，

奖励优等者银两，连续获奖者升等。乐仪书院，乾隆三

十三年（１７６８）知县倡建，盐院、盐商支持，正、附、随课生
多时达２４０人，正、附生均享受膏火费，亦有月课奖励
银。经费较为充足，乾隆五十九年（１７９４）至嘉庆五年
（１８００），每年用银２２００余两瑏瑧。《扬州画舫录》说安定、
梅花两书院的掌院，“皆知名有道之士”瑏瑨。安定书院院

长全部是进士出身，梅花、乐仪多数院长是进士，间有举

人出身的。康雍乾嘉时期安定书院院长有王步青，翰林

院检讨；储大文，翰林院编修；王峻，御史；查祥，编修；陈

祖范，国子监司业；邵泰，编修；沈起元，光禄寺卿；刘星

炜，侍郎；杭世骏，编修；蒋士铨，编修；吴珏，内阁中书；

赵翼，探花、道员；张涛，翰林院侍读；吴锡麒，国子监祭

酒。梅花书院院长有姚鼐，刑部郎中；茅元铭，内阁学

士；蒋宗海，内阁中书；胡长龄，廷试第一。乐仪书院院

长亦为有名人士，有沈廷芳，中乾隆博学鸿词科、按察

使；秦黉，编修；王芑孙，乾隆召试举人；赵翼、吴锡麒等

人均出任过院长瑏瑩。这些人中，有的是诗坛领袖，有的

是史学大家，有的是桐城派古文集大成者，几乎在《清史

列传》、《清史稿》中立有传记，文章被收在《皇朝（清）经

世文编》中。书院有明师，又给膏火费，发放岁科两试及

乡试路费，颇能吸引学子就学，所谓“来学者，四远麇

至”瑐瑠，“四方来肆业者甚多”瑐瑡。生源广泛，不限本府本

省，更易出人才。三所书院，均以诸生、监生为教育对

象，培养出一批科举人才、学者和官员，诚如李斗所说，

①③⑥⑦⑧瑏瑡瑏瑣瑏瑨瑐瑡李斗：《扬州画舫录》，第２０５、
２５８，２０７，２５６，２５７，２５９，２６４，２６５，６５，６６页。

②董伟业：《扬州竹枝词》。

④参阅严岚：《悲欢离合胸中记 只在三弦一拨

间———写在〈扬州弹词·审刁案〉出版之际》，《古籍新书

报》第９５期，２０１０年７月２８日。

⑤⑨瑏瑤惺庵居士：《望江南百调》，第１０５５页。

⑩瑏瑢董伟业：《扬州竹枝词》，第９、８页。

瑏瑥瑏瑩嘉庆《两淮盐法志》卷５３《书院》。

瑏瑦光绪《增修甘泉县志》卷１６《学校》。

瑏瑧道光《仪征县志》卷１８《学校·书院》。

瑐瑠嘉庆《两淮盐法志》卷５３《书院》、卷５５《碑刻》。
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“能文通艺之士萃于两院（指安定、梅花书院）者极盛”，

他们中有管一清，进士，善属文，工诗；杨开鼎，翰林，道

员，工书法，有诗集；梁国治，少时肄业于此，官至大学

士；谢溶生，刑部侍郎；蒋宗海，前述书院院长；秦黉、秦

恩复父子，皆进士、编修；任大椿，及其弟子汪廷珍，均进

士，经学家；吴楷，召试中书，工诗文辞赋；段玉裁，有名

的古文字学家；李，通三礼；王念孙、王引之父子，经学

大家；汪中，经学大家；刘台拱，精于三礼；韦佩金，尤通

于时文，同学称为“文虎”；洪亮吉，博通经史，今世以人

口论著称；孙星衍为经学、音韵学家；顾九苞，进士，贯通

经史；等等①。上面所述基本上是嘉庆及其以前的事，

咸丰间扬州各书院毁于战火，同治中恢复安定、梅花以

及广陵书院，由盐衙将专门犒赏军队的一部分银子，经

过两江总督曾国藩的批准，移作书院的经费。

三所书院之外，扬州还有维扬书院，系明朝中叶巡

盐御史雷应龙创建，后废；敬亭书院，两淮商人于康熙二

十二年（１６８３）建立，令士子诵读其中，后废毁。
与书院并立的是义学。府城原有义学三间，后增为

五所，嘉庆五年（１８００）商人洪箴远等，因郡城广大，义学
太少，愿意资助，得到盐衙允准，遂于十二门各设一

所②，每学３０人。甘泉县邵伯镇有甘棠义学，康熙间士
民公建，嘉庆八年（１８０３）生员蒋和重修。扬州营义学，
乾隆三十八年（１７７３）建，盐政资助，专课营兵子弟③。

（六）文化学术及扬州学派

笔者仅谈学术方面的扬州学派、刻书藏书、博物鉴

赏、琴棋书画与扬州八怪、诗文会五事。

今世学者认为清代学术界产生扬州学派，与惠栋吴

学、戴震徽学并称。吴学、徽学被认为是专精之学，而扬

州学派是通学④，即为融会贯通之学，吴、徽、扬三学，连

同北方的颜李学派、湖南的湘学、经世致用之学，促进了

清代学术的发展。扬州学派关注经学的研究。张舜徽

指出，扬州学派代表人物之一焦循“于经学造诣甚深，著

述多而精”，其子廷琥“亦于穷经为长”，“父子自相师

授，有讨论之乐”⑤。笔者曾就仪征籍学者检索史料，得

知在《清史列传》、《清国史》的《儒林传》、《文苑传》有

１１位学者拥有传记，其中许珩的易学研究，被认为是继
汉朝人郑玄的《周易》注疏最有成就者⑥，江昱痴迷于

《尚书》研究，致令袁枚说他是“经痴”⑦。江藩撰著《汉

学师承记》和《宋学渊源记》，论述经学史。阮元主编的

《畴人传》，是中国科技史的滥觞之作。均是扬州学派通

贯之学的表现。

扬州文化的一个重要特点是这里为刻书重镇与富

有藏书家。早在康熙年间，两淮盐政、江宁织造曹寅奉

命在扬州编印《全唐诗》，印制《渊鉴类函》、《律吕正义》

等巨著，他边刻印边进呈康熙帝御览，满意了，继续雕

版，所以是精益求精，刻板技艺高超；他自己另刻有关艺

术史方面的书籍 １２种⑧。马曰刻印小学类图籍说

文、广韵、玉篇、字鉴等，被称作“马版”⑨。乾隆四十二

年，盐政伊龄阿奉旨于扬州设局修改曲剧，四年事竣，总

校黄文赐，分校凌廷堪⑩。嘉庆帝下令编印《全唐文》，

在扬州设淮南书局刊刻，同时刻印《明鉴》瑏瑡。当地人印

书，或盐商为外地学者刻书，是屡见不鲜之事。如马曰

为朱彝尊梓刻《经义考》瑏瑢；进士出身的程肶辞官后，

“选定明代及本朝古文，次第付梓”；因少年时代与桐城

派开创人方苞接近，为其刊刻《望溪全集》瑏瑣。总商鲍志

道，幼时读《论语》、《孟子》，无善本，发迹后细加校正付

梓，藏诸家塾。六七十年代扬州有广陵古籍刻印社，线

装出版名贵古籍，是其时全国唯一的线装图书出版社，

这是继承清代扬州出版事业的传统。

扬州藏书家之富，首推马曰、马曰璐兄弟，家有小

玲珑山馆藏书楼，乾隆朝编修《四库全书》，由马曰子马

裕进呈可备采摘的图书７７６种，内有多种宋版书，从而获

得《古今图书集成》、《平定伊犁御制诗》、《平定金川御制

诗》等赐书的殊荣瑏瑤。藏书多，由目录学著述的出现反映

出来。马氏有《丛书楼目录》，秦复恩有《石砚斋书目》，陈

木礼有《瓠室》。扬州人富有藏书和献书朝廷，促成乾隆

帝在扬州设立文汇阁，收藏四库全书，令扬州人有进一步

治学的条件。与刻书、珍藏书画相一致，装裱业发达，装

裱古迹珍本、名画技术高超，如匠人叶御夫，“旧画绢地，

虽极损至千百片，一入叶手，遂为完物”瑏瑥。

①⑧⑨⑩瑏瑡瑏瑢瑏瑤瑏瑥李斗：《扬州画舫录》，第６７、５１、
８８、１９７、２９、８８、８８、２０７页。

②嘉庆《两淮盐法志》卷５３《书院》。

③光绪《增修甘泉县志》卷１６《学校》。

④参阅前揭王振忠文，《扬州研究———江都陈轶群
先生百年冥诞纪念论文集》，第５０３页。

⑤张舜徽：《清人笔记条辨》，第 ２１２页，中华书局
１９８０年版。

⑥清国史馆编：《清国史·儒林传下》卷 １８《许珩
传》，第１２册，第６４０页，中华书局１９９３年版。

⑦清国史馆编：《清国史·文苑传》卷２０《江昱传》，
第１２册，第８３３页。

瑏瑣嘉庆《江都县续志》卷６《人物》。

瑏瑦林苏门：《邗江三百吟》，第９１页。

博物鉴赏，是雅玩之举，也是财富象征，为扬州人所

喜爱。林苏门说：“今年讲究人家，未有不学雅而设几方

好端砚者”，并举吴绍浣、江藩“识砚”为例瑏瑦。“未有不

学雅”，表明学雅是时尚，是人们的追求。惺庵居士的歌

咏表述扬州人的收藏骨董和买卖字画，但买卖者未必识
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货：“扬州好，古玩富收藏，周鼎汉砖箱什袭，宋书元画锦

装潢，癖嗜有萧郎。”“扬州好，古董客高谈，金石刮磨奇

货视，丹青装点古人参，真赝几曾谙。”①虽说人们古董

知识水准不一，而精于此道者颇有其人。童珏，本身擅

长绘画梅花，收藏古今人诗文集，能见到的尽入家门，尤

其是“精别古画铜磁玉器金石钱刀”，几乎精通博物学的

各门各类②。马曰璐收藏古琴，所藏雷琴，系唐玄宗开

元二年（７１４）制品③。
琴棋书画，为文人应该具备的艺能，其他人要拥有

这类本事，不必做文人，但有了文人的名望，故致力于琴

棋书画者多。说到绘画，“扬州八怪”为当时及后世人们

津津乐道，形成画派，反映画坛的创新精神。郑板桥，工

画竹，有八分书与楷书相杂，自成一派，与其唱和者甚

多④。希望收藏他的绘画者，不惜金钱：“时人但以字之

怪，画之随意，不惜分金而换易之”⑤。扬州书画家极

多，兼之过客往来，代不乏人。如禹之鼎，出入于宋元，

自成一家，写真多白描，娟媚古雅⑥。书画界产生强烈

商品意识，尤堪顾及。郑板桥定出“润格”，名曰“笔榜”，

对其书画明码标价，以质论价，绝不同求画者讲交情，不

怕人家议论文人爱财，理直气壮。其《笔榜》是这样写

的：“大幅六两，中幅四两，小幅二两；书条，对联一两；扇

子、斗方五钱。”对于讨价还价、以物品顶代银钱的顾客

毫不通融，于乾隆二十四年（１７５９）特做说明：“凡送礼
物、食物，总不如白银为妙……送现银则中心喜悦，书画

皆佳。礼物既属纠缠，赊欠尤为赖账……画竹多于买竹

钱，纸高六尺价三千。任渠话旧论交接，只当秋风过耳

边。”⑦为他人作文，收取润笔，自古有之，买卖字画多有

前例，然而公开定出价格，可能是自郑板桥始，在强烈商

品意识下，他的勇气令后人赞叹。郑板桥的作风，为清

人继承，也是订出润格，名家让顾客先交钱，却常常不及

时交画：“先惠笔资悬润格，任追画债懒挥毫，几辈负名

高。”⑧在扬州侨寓的画家施胖子，善写真，画美人，长者

丈许，小的半寸，取酬３０两银子；杨良，工画驴，画一驴
取值牛肉一斤，人称“杨驴子”⑨。

琴及琴学。徐为布政使年希尧刊刻《澄鉴堂琴

谱》，徐锦堂著《五音斋琴谱》，并称二徐⑩。

围棋。国手韩学源，京师授徒，天下无敌瑏瑡。仪征

黄龙士以弈圣著名于清初，乾嘉间僧秋航继起，范西屏

以国手寓扬，围棋遂为世重瑏瑢。他撰有《桃花泉奕谱》，

施定庵作《奕理指归》等，先后辉映瑏瑣。

扬州特色的诗文会，由具有高文化素养绅商主持并

出资，招来文人雅士和幕宾，研究学术和文艺，举办歌咏

宴会，出版诗集。这正是扬州作为文化城市的一种标

志。“扬州诗文之会，以马氏小玲珑山馆、程氏?园及郑

氏休园为最盛”。小玲珑山馆是马曰、马曰璐兄弟的，

前述藏书事已有所道及。马曰为诸生，“好学博古，考

校文艺，评骘史传，旁逮金石文字”，著有《沙河逸老诗

集》，本身就是一位力学的学者，康熙帝南巡，两次赐予

御书、满人食品的克食，进宫为皇太后祝寿。马曰璐，工

诗，著作《南斋集》，不乐仕宦，因而拒绝博学宏词科的召

试，兄弟二人被人称为“扬州二马”。小玲珑山馆拥有两

栋藏书楼。他们热情接待士人，研讨诗文，“所与游皆当

世名家，四方之士过之，适馆授餐，终身无倦色”瑏瑤。如

杭州人厉鹗诗文颇受名家欣赏，“搜奇嗜博，馆于扬州马

曰小玲珑山馆者数年，肆意探讨，所见宋人集最多，而

又求之诗话、说部、山经、地制，为《宋诗纪事》一百卷、

《南宋院画录》八卷。”马曰对他多方照顾，因６０岁尚

未生子，特辟住宅为他纳妾。及至他回乡亡故，消息传

来，又为他设灵位祭奠瑏瑥。郑氏出忠义人士，三度撰写

《休园志》。总商江春，诸生出身，工制艺，精于诗，迎接

乾隆帝南巡，报效甚多，得到君主欢心，出席千叟宴，赐

布政使秩衔，是所谓布衣而与天子交游者。他广结宾

客，建随月读书楼，请人选时文付梓行世，名《随月读书

楼时文》。他死后，每日来祭灵而不报姓名的有十多人，

所以有人将他比作孟尝君。诗会，先订会期，届时，在园

中设置若干条案，每案供一人使用，案上放置纸笔墨砚

和水注，诗韵，茶壶茶碗，果合、茶食合。诗牌，是象牙制

品，一寸半见方，每人分得数十字，或百余字，凑集成诗，

最难工妙。与会者诗成，即行刻印，次日送各人审阅，在

三日内若有改动，则重新刻印。马曰为此刊有《韩江

雅集》。每会，备有极为珍美食品；听曲，先在陋室听老

艺人奏曲，次后在豪华露厅观赏妙龄男女艺人演奏。所

作之诗，至乾隆末年仍在流传，有汪中的：“叶脱辞穷巷，

莲衰埽半湖”；张四科的：“舟棹恐随风引去，楼台疑是气

嘘成”等佳句瑏瑦。

①⑧惺庵居士：《望江南百调》，第１０５０页。

②③④⑥⑨⑩瑏瑤瑏瑦李斗：《扬州画舫录》，第 １９５，
２０７，２３２，３８、４０，４９，２０７，８６，１８０页。

⑤瑏瑡林苏门：《邗江三百吟》，第９８、９５页。

⑦卞孝萱编：《郑板桥全集·板桥》，第２４３页。

瑏瑢徐谦芳：《扬州风土记略》，第４９页。

瑏瑣李斗：《扬州画舫录》，第２６０页；钱泳在《履园丛
话》不以他们为然，见第３１４页。

瑏瑥王钟翰点校：《清史列传》卷７１《厉鹗传》，第 １８
册，第５８３３页，中华书局１９８７年版。

（七）宗教文化与信仰

扬州人的宗教和神灵信仰是多元的，各种各样，与

其他地方多有相同，但有其特点，即与皇帝关系密切，从

而富有特定的文化内涵；宗教的多元性，反映扬州作为
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水道码头，尤其是历史上的内河国际海港的文化包容

性；强调伦理传统性与时代性的结合。

扬州的佛道及民间信仰诸神寺宇，多有同清朝康雍

乾三帝密切关系者。这一层因缘，为它们增添浓重的色

彩，更其出名，和富有文化内涵。比如栖灵寺，隋代创建

的古刹，康熙帝于四十四年（１７０５）赐“澄旷”匾，乾隆三
十年（１７６５）赐名法净寺。是以顾銮在《广陵览古》中说
该寺：“清代增建僧寮、殿阁，恭迎列圣临幸。寺本名刹，

得此亦壮烟雨楼台之景色”①。为康熙帝、乾隆帝南巡

接驾，盐衙、地方官和盐商对原有寺宇大肆修缮扩建，为

皇帝驻跸和游幸。高寺，康熙三十八年（１６９９）赐匾
额，四十二年（１７０３）准许盐商建行殿，康熙帝临幸，赐御
书匾，撤大内所供金佛于寺，四十四年（１７０５）、四十六年
（１７０７）赐诗文法物；雍正间重修、购置田业；乾隆帝驻跸
于此②。天宁寺，康熙帝赐扁额四、楹联二。乾隆帝赐

扁额七、楹联八，一方匾曰“省方设教”，云其南巡在于了

解民情，施行教化。而康熙帝的一方匾曰“般若妙源”，

寄望寺院弘扬佛法③。法海寺，康熙帝二十三年（１６８４）
两度临幸④。三汊河高寺，康熙四十三年（１７０３）淮商
加建行殿，供皇帝巡幸之用。观音山寺，乾隆二十一年

（１７５６）商人建造，以备乾隆帝南巡休憩⑤。扬州道家罗
荣光，自号“寻真子”，康熙三十一年（１６９２年）、三十八
年（１６９９）两度应召进京，康熙帝赐书“通幽索隐”，他在
扬州建斗姆宫为康熙帝祝厘，四十六年（１７０７）南巡，临
幸其宫，御书“大智光”额。雍正三年（１７２５）雍正帝赐给
他银２０００两⑥。三汊河关帝庙，乾隆历次南巡，众商修
葺⑦。传云欧阳修所建平山堂，成为后世士绅活动场

所，屡加修葺。康熙帝两度临幸，撰有《御制平山堂诗》，

少詹事高士奇和诗；康熙帝因扬州知府尹会一撰《重修

平山堂记》，赐平山堂“贤守清风”额，倡导地方官廉洁；

又书“怡情”赐禅师⑧。邵伯镇露筋祠，乾隆四十五年

（１７８０）、四十九年（１７８４）乾隆帝两次南巡过此，两淮商
人重葺。宝应神龙祠，乾隆二十六年（１７６１）建造，乾隆
历次南巡淮商捐资修葺。宝应湖神庙，乾隆三十年

（１７６５）修建，四十五年（１７８０）、四十九年（１７８４）乾隆帝
南巡，淮商先后修缮⑨。

唐宋元时期，扬州有数以千计的阿拉伯人、波斯人、

伊斯兰教回回人，并有回回人担任地方长官的。宋元之

际的宝合丁（普哈丁）建立仙鹤寺，遗址在扬州南门大

街，他的墓地在东关城外老运河东高岗上，俗称回回堂，

墓园有元代回回人的墓碑四通，碑文反映回回人的官

员、教长、商人、学士、妇女、平民的活动，基本上反映了

元代来华回回人各方面人士的历史片段⑩。１４世纪上
半叶，在扬州有基督教派的圣方济各派教堂１所，景教
教堂３所。元代扬州，有基督教堂、伊斯兰教堂与墓园，

并有遗迹、遗址保存至今，表明当地有基督教徒、伊斯兰

教徒的活动，是多元文化地区，有回回人的后裔定居扬

州，扬州名菜张四回子全羊即为明证，说明后世的汉人、

满人接纳他们的文化。作为水陆码头，扬州文化具有包

容性，也才成为文化名城。

扬州作为商城、水路码头，与同类城镇有一些共同

的信仰祠宇，如有财神庙、水神庙、天后宫、金龙四大王

庙、江神庙、河神庙。祈求金钱和平安的同时，讲求主流

意识的忠孝节义伦理，崇尚名贤，对董仲舒、欧阳修、范

仲淹、文天祥、李庭芝、史可法表示特殊的敬意。有董子

祠，已如前述。欧阳文忠祠，纪念欧阳修，雍正十年

（１７３０）商人修缮，乾隆十五年（１７５１）众商重修。范文正

祠，春秋二祭。双忠祠，祭祀南宋守扬州的李庭芝和姜

才，雍正十二年（１７３４）马曰修缮。大忠祠，祀文天祥。

五贤祠，纪念宋人、明人，雍正十二年（１７４６）盐政允许众

商捐修。萧孝子祠，祀康熙六年（１６６７）为病母而死的本

地人，雍正十二年（１７３４）马曰重建。五烈祠，雍正十

一年（１７３３）甘泉知县改建。对于明清之际史可法的殉

节扬州，当地人和外地人均表示景仰，惺庵居士《望江南

百调》云：“阁部史公坟，孝子萧祠相接壤，忠臣信国是前

身，梅岭仰清芬。”瑏瑡浙江人姜宸英的《游平山堂感事有

作二首》，其二咏怀史可法，“朝游城北暮城东，相国名犹

满域中。……荒冢至今闻夜哭，可怜弦管醉春风。”瑏瑢康

熙间，在政治高压下，不可能出现众人纷往史可法墓凭

吊的场面，但汉人内心深处景仰之。在清朝实行歧视汉

人的政策情形下，扬州人纪念文天祥、李庭芝、史可法，

表现出汉人潜在的汉民族气节观念的强烈。

①顾銮：《广陵览古》，第３４页。

②⑤⑦⑨嘉庆《两淮盐法志》卷 ５２《杂纪一·祠
庙》。

③李斗：《扬州画舫录》，第８４页。

④⑧瑏瑢汪应庚：《平山揽胜志》，第 ５３，６４、７２、１３７，
１２５页，《扬州地方文献丛刊》本，广陵书社２００４年版。

⑥嘉庆《江都县志》卷６《人物》。

⑩此处节写杨志玖先生：《元代扬州的回回人》，文
载《扬州研究———江都陈轶群先生百年冥诞纪念论文

集》。

瑏瑡瑏瑣惺庵居士：《望江南百调》，第１０４１页。

（八）市政建设与社会救济事业

清代扬州府城的建设颇可称述，主要是河渠道路的

修缮，关注交通的便利与安全；注意防火；收容贫病民

人；施钱施药；赈灾。

１、水陆道路的维修与安全保护
《望江南百调》说得好，扬州是“街小傍河干”瑏瑣，滨
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河的城市河流水道的疏通是为要务，扬州又是以水路运

输为生命线，地方官、盐官和盐商更加关注。疏浚城河，

不断进行。府城水沟易于淤塞，乾隆二年（１７３７）淮南总
商创意修浚，绅商马曰自任其住宅所在的广储门至便

益门段的疏通，其余 １４段众商公修。乾隆二十四年
（１７５９），护城河和城内市河严重淤塞，众商情愿出银
１７６００两挑河疏通，竣工后，为不令杂物堵塞河道，设专
船清除垃圾。城内官井亦相继疏浚。乾隆五十七年

（１７９２）总商洪箴远等公捐重浚。修筑桥梁街道，郡城西
北孔道的扬州古雷塘，嘉庆三年（１７９８）建造石桥，以便
行旅；乾隆中，淮商罗琦重修东关大街和城外石码头；总

商鲍志道重修新城街道。

为便利水道交通，设立义渡。有的地方不便造桥，

为了行人的方便，设立义渡，备置船只和船工，无偿载渡

行人。义渡每年的费用，由商人捐助，在江都和仪征有

１０余个，如徐宁门外二严庵万松义渡，即由商人汪勤裕
捐建；钞关门外义渡始由诸生耿兆组捐田供费用，后来

耿氏子孙卖田，致使费用无着，嘉庆八年（１８０３）改归盐
务支银。

为维护水运安全，扬州商人设置救生红船，救助遇

难船只和人员。船舶设于江都史家港、双港口、大沙洲、

大江镇、瓜洲江口、瓜洲江神庙、仪征天池、仪征沙漫洲、

金山、焦山、镇江避风馆、高邮甓社湖等处。救生船是大

帆船，要经常维修，水手要有工钱，均由众商渐次修补，

并不断增加船只，水手工食银亦有定额。

２、防火
扬州府城人烟稠密，会有回禄之灾，为了救火，城

厢设置水仓，备有水炮、水缸及救生用具，并动用水兵

服役，所有“修理器具及各处救火兵役，岁需银两，皆

出商捐”①。也就是说商人承担了城市消防救火的费

用。

３、收容贫民、弃婴的善堂
这类善堂有普济堂、育婴堂、收容所等类型。

扬州普济堂，收养无告老民、贫民，康熙三十九年

（１７００）创立，乾隆九年（１７４４）因经费不敷，遂于商捐项
内每年拨银。瓜洲普济堂，雍正二年（１７２４）江都贡生耿
兆组捐建，随后知府陈宏谋捐俸及募金扩建，耿氏陆续

捐田３００亩、银万两为维持经费，雍正九年（１７３１）盐运
使改令淮商经管，每年给银１２００两，乾隆中岁支银２５８０
两。邵伯镇有同善堂，即普济堂，知府尹会一建，雍正十

一年（１７３３）盐政高斌岁给银４００两作为经费。
扬州育婴堂，明代末年毁于兵燹，清初商人创其

事，顺治十二年（１６５５）建成，每年需银２０００两，郡绅李
宗孔暨商人闵世璋、郑元化等捐助，后来难于为继，康

熙五十年（１７１１）运使李陈常接受商人请求，月给银百

两。盐政佥派商人管理，时间一久，经管商人以有赔

垫，请求退出，运使卢见曾乃于乾隆二十年（１７５５）令众

商议购菜田，作为育婴堂的固定资产和收入，旋于淮南

二十八总商内派出二人经理其事，乾隆五十六年

（１７９１）盐政全德将两淮归公田房统交商人承管，补充

育婴堂经费。乾隆六十年（１７９５）盐政扩建乳婴室，盐

官与“商人之有力者皆乐输”，由知县和总商董其事，建

有乳妇室２４０间，设妇头，有幼儿医师、外科医师各一

人。瓜洲育婴堂，因经费不足，众商于乾隆十七年

（１７５２）公捐银１２００两。

扬州收养所，乾隆三十二年（１７５７）建，每年冬季收

养冻馁无依靠者，需银五六千两②。

４、施钱施药

日常的施钱施药，重灾时赈济。

扬州施药局，盐衙主管，雍正七年（１７２９）总商黄光

德等公捐设立，于每年的五月至八月施舍丸散。殷实之

家在城内外设公所———药局，延医，布施丸散。乾隆二

十一年（１７５６）大疫，盐政令商人江助周等增设一个药
局，请医生救治，数月后瘟疫消灭，裁撤③。

恤嫠局，嘉庆十一年成立，资助嫠妇每月 ４００文。
由官员捐俸，绅董经理④。

施茶。在各城门，热天为肩挑负贩者设置免费茶

水⑤。

①嘉庆《两淮盐法志》卷 ５５《杂纪·普济堂、育婴
堂》；林苏门：《邗江三百吟》，第２６页。

②嘉庆《两淮盐法志》卷 ５６《杂纪·普济堂、育婴
堂》。

③嘉庆《两淮盐法志》卷５６《杂纪·药局》；林苏门：
《邗江三百吟》，第 ２４页；李斗：《扬州画舫录》，第 ２０７
页。

④⑤林苏门：《邗江三百吟》，第２２、２４页。

⑥嘉庆《两淮盐法志》卷４２《捐输三·灾济》。

赈灾。乾隆三十六年（１６７１）维扬被灾，众商捐银

２２６７０两买米赈济，在扬州城外设立 ４个粥厂，每日煮

粥，约赈男女４５０００人，泰州、兴化、高邮等处则每日发

米数百石，又给灾民棉衣１万件。捐银在５００两以上的，

清朝政府给予九品顶带，陈恒升等８人获得这种荣誉。

康熙十八年（１６７９）旱灾，众商捐银３３０００余两，救济饥

民８１６万余。乾隆三年（１７３８）扬州旱灾，众商捐银 １２

万７０００两，独捐４万７０００两救灾。六年（１７４１）秋雨过

多，淮南商人黄仁德等设厂煮粥赈济两月；次年维扬水

灾，捐银 ６万，黄仁德等公捐 ２４万两；乾隆十一年

（１７４６）淮南众商程可正等因灾公捐２０万两；乾隆十八
年（１７５３）两淮灾，商人捐助３０万两，等等⑥。
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５、盐义仓
储存粮食，为赈济灶丁之用。扬州东关附近一仓，

雍正四年（１７２６）建立，雍正十二年（１７３４）商人捐银２０
万两购买仓米，至乾隆十一年（１７４６）贮存粮食６万石，
佥商二人管理；广储门外三仓，亦是雍正四年（１７２６）建，
乾隆十一年（１７４６）储粮１８万石，商人管理。所佥商人，
是盐政认可的“老成殷实商人”①。

６、义冢
雍正十二年（１７３４），商人黄仁德等奉两江总督之

命，捐资于四郊买地１６处作义冢；商人置义冢于徐宁门
外；乾隆二十四年（１７５９）商人黄源德等捐资，分别于南
门外、北门外购置义地；乾隆四十三年（１７７８）商人江春
等捐资买西山空地７０亩作义冢，２０亩给僧人耕种纳粮，
以维持义冢②。此外，陈向山捐地设义冢，庵僧经理。

阮元出资建造拾骨坛，令秋雨庵僧经理③。

市政建设和慈善事业，扬州的特点是具有普遍性和

相对的稳定性，居民受益。城市道路、水路交通、消防、

善堂等等的基本建设，临灾的救助，既有组织机构的保

障，又有活钱的调用，所以提供了居民生活的某种方便，

同时因救灾能力较强，以利于民众的摆脱灾难。不能不

说，在那时，扬州人的生活质量，可能高于苏州以外地区

的人。普济堂之类的建设，大抵是皇帝号召，尽职的、当

地有条件的地方官奉行，多因没有或缺少固定田产，不

能维持而败坏，扬州的不然，基本上能够坚持操办，乃因

绅商不断赞助，盐衙监管有力，如救生红船由商人开始

做起，是淮商吴自牧设救生船于金山，又雇渔舟协助救

生；方如?设救生船于避风馆，悬赏格，每救一活人，奖

银１两，捞获死亡者给一半，并营建墓地一区，安葬遇难
者；汪文学设救生船于燕子矶，另置田百余亩，充常年经

费；在镇江、焦山、瓜洲，也立赏格。嘉庆《两淮盐法志》

说救生红船就是仿照这些事例建立的：“救生船故事，后

所设立，盖仿于此。”④对于盐商的这种作用，巡漕御史

陈科捷在讲到扬州育婴堂的建设时说到两种因素：“当

道诸公爱人励俗之意，商人乐义奉公之举。”肯定了商

人的义举。毫无疑问，扬州盐商协助盐务衙门和地方政

府开展社会公共事务、公益和福利事业的活动，颇著成

效，提高了社会救灾能力。地方公益和社会救济事业的

从事者，在盐商、盐衙之外，土著也在做，前述瓜洲普济

堂的肇兴者耿兆组就是江都土著，他还帮助贫民交纳拖

欠的钱粮，捐田资助监狱犯人的伙食，设立义塾，教育乡

邻子弟。其兄兆绅，“倜傥好施与”，设义渡，置义冢，荒

年出粟赈饥⑤。晏德宝，世居仪征南门外，濒临大江，附

近是淮南掣盐所，船舶往来如织，每遇风浪，多有复溺，

乃捐资设立救生船局，乡里称为“善人”；其子行忠，夙承

父训，乐于助人，料理仪征所设立的善堂同仁堂，仿照苏

州同仁堂规则，严定章程，所司之事，历久不懈⑥。绅、

商合作进行地区的建设，扬州的城市建设和社会公益事

业才得以发展。

（九）狭邪业的娼妓

扬州娼妓、娈童、赌博之风甚盛。《望江南百调》咏：

“扬州好，花窟足勾留，罗袜凌波夸石首，玉箫吹月试珠

喉，狎客乐忘忧。”⑦李斗记叙是，妓馆“每夕燃灯数万，

粉黛绮罗甲天下”，有专门教曲的艺人，如邬抡元、方张

仙⑧。道出妓业兴盛的概况。钱泳说：“士大夫俱尚豪

华，而尤喜狭邪之游。在江宁则秦淮河上，在苏州则虎

丘山塘，在扬州则天宁门外之平山堂，画船箫鼓，殆无虚

日。”⑨不幸，扬州在这方面也出名。

附带说一下，扬州客舍业发达，其客源是“清客、评

话、戏法、女班及妓馆母家来访者”⑩。亦反映扬州城市

的特点。

三、历史启示：建设文化教育休闲城市

上面从九个方面了解盛清时期扬州人生活的行为与

习尚，就中有积极健康的生活因素，也有消极的成分，今

天对它的认知，不难发现它对后人的历史价值，那些有益

的成分会给扬州市政建设、扬州人健康生活带来福祉。

（一）奢华之城市不能持久，扬州的盛清光辉难再

①嘉庆《两淮盐法志》卷４１《恤灶》。

②嘉庆《两淮盐法志》卷５６《杂纪·义冢》。

③林苏门：《邗江三百吟》，第２３页。

④嘉庆《两淮盐法志》卷５６《杂纪七》。

⑤乾隆《江都县志》卷２２。

⑥同治《续纂扬州府志》卷１４。

⑦惺庵居士：《望江南百调》，第１０５６页。

⑧瑏瑠瑏瑢李斗：《扬州画舫录》，第 １９７、１９９，２０３，１４８
页。

⑨钱泳：《履园丛话》卷７《醉乡》，第１９３页。

瑏瑡同治《续纂扬州府志》卷２３《艺文·广陵赋》。

扬州“甲天下”名目多，标志着扬州人高水准的消费

和高水平的生活，这高水准有正常的、正当的一面，亦有

不正当的方面，则是奢靡成风。吴锡麒说他“往来维扬，

见其俗奢靡欲折之以道，而未能也”。他认为奢侈的状

况是，“农不勤亩，妇不织机，百金之花，千钱之鲥，家无

盖藏，而费乃不赀”瑏瑡。即不知勤俭而过奢华生活的人

具有普遍性，所以势态严重，亟须改变。奢靡者主要是

盐业富商，李斗在《扬州画舫录》鲍志道条写尽盐商之奢

靡无度，所谓“扬州盐务，尽尚奢丽，一婚嫁丧葬，堂舍饮

食，衣服舆马，动辄费数十万”瑏瑢。虽然鲍志道等人努力

改变这种风习有一时之收效，而迎接乾隆南巡又奢华不
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已。“长夜欢娱日出眠，扬州自古无清昼。”①不少富商

就是这样地生活。富贾如此，一般人家也不示弱，诸如

无论贫富爱戴鲜花，小户人家办喜事也叫评词、弦词艺

人来伺候一日；稍微有一点条件的人“学雅”，收藏古董。

这就是吴锡麒痛心疾首之所在。反对奢华的士大夫对

此无能为力，官府有一定的力量能够有所控制，但不能

经久维持，如禁止倡业令下，娼妓“辄生死逃亡不知所

之”②。禁令一松懈，依然如故。

淮盐税利在中央政府财政中占据重要地位。嘉庆

间监修《扬州府志》的两淮盐政阿克当阿，谓扬州“盐荚

之利，邦赋攸赖”③。表明盐利不仅对扬州，更对国家财

政有重大意义。他的同僚德庆则云：“东南三大政，曰

漕，曰盐，曰河，广陵本盐荚要区，北距河淮，乃转输之咽

吭，实兼三者之难，其视江南北他郡尤雄剧”④。说明了

扬州在盐政、漕政、河政中的重要地位。扬州的繁荣，离

不开盐利和盐政，这是人们的共识。盐利之巨，成为盐

商奢靡生活的基本条件，暴富者仿效上流社会生活方

式———学雅，各方面消费激增；食盐系官方控制销售，皇

帝南巡享受盐商的报效，视为当然，促成盐商的奢华。

华靡成风，下层社会仿效，于是愈演愈烈。

经济条件变坏，奢华生活自然难以为继。历史上扬

州之兴盛在盐业和河运、海运，衰败也在海运、运河和盐

业。所谓海运，是唐代内河国际港口，有对外贸易的海

运之利，而漕粮由运河改道东海、黄海、渤海航运，后世

扬州不仅没有海运之利，且受其不利影响；运河输送漕

粮，为设在北京的中央政府之命脉，近代以来铁路建设，

运河地位一落千丈，现今若运河全线通航，虽可运输一

些物资，与昔日之通漕要津已不是一回事；盐税是清朝

财政收入大宗，仅次于农业税、商税，位居第三，而两淮

盐运司的淮盐之利又居各盐运司之首，后世盐业在国民

经济、财政地位下降，供应基地的扬州，先前的地位已不

可得。总之，扬州的内河国际港口地位已不可复，运河

可复，然铁路、航空、海运，使得运河失落大动脉地位；漕

运、盐利在政府与民间经济中地位与明清不可同日而

语，不可能大复兴，因而扬州不再可能有盛清时代的全

国性经济文化重镇的光辉地位。那么扬州可以再创辉

煌吗？应当可以，请看：

（二）借鉴生活行为中的高雅文明，建设文化休闲城

市

盛清时代扬州有那么多“甲天下”的行业、活动场所

及其文化观念，能不能继承，又如何继承？

扬州兴盛繁荣由徽商、西商（山陕商人）和土著共同

创造，徽商，被今日学者认为有“贾而好儒”的特征，他们

看重文化，尊重文化，努力成为儒商，像马曰、程梦星、

江春等人，以及他们的子孙族人，多成为文士，中举、中

进士、成学者。商人在暴富之初，固然是学雅———附庸

风雅，然而很快提高文化，令生活行为赋有文化品味，并

成为自身内在的追求。诗会的举行，是文化生活情趣的

突出表现；生活在园林之中，感受人生的自然之乐；观赏

文艺表演，陶冶情操；古董鉴赏，是艺能，也是高境界的

艺术性生活；鲜花的爱好，是美的享受；工艺品的运用于

日常生活，令生活处处洋溢着美感。这些都是高素养的

人生活中雅趣的表现，是高尚文化的体现。这种富有高

雅文化内涵的生活方式，为古往今来人们所向往，盛清

时代的扬州人能够实现，实在是幸运之至。在我国社会

处于转型期的当代，粗俗文化流行，虽然有其必然性和

某种合理性，但是粗俗文化总是需要提高的，物质生活

越富裕，文化水平也应该相应提高，因此盛清时代扬州

人的追求高雅生活的精神，是值得今人借鉴的精神文化

遗产。

由此笔者想到，扬州盛清时代的经济重镇地位虽不

可复活，文化教育名城（不是历史文化名城）是可以建设

的。需知没有雄厚经济基础的文化名城是可以出现的，

可以独立存在的，民国时代的北平（北京）就是一个典

型。

具体地说，建设文化休闲城市，其内容，我想到的

是：

图书出版事业。图书出版、销售中心，尤其是线装

古籍图书的梓行；建设图书、出版博物馆。

园林业。恢复某些私家园林，对它作出高文化品味

的介绍，使之真正成为大众休憩场所，而不是高收费、乱

收费之地，或高收费的“儿童乐园”；民居的园林化，民众

的自身家庭建设。

花卉业。生产、供应季节性鲜花，每日不同时辰的

鲜花；培植琼花；制造盆景。我在桂林，早上见到沿街出

售鲜花者，年轻女性买了即佩戴，扬州不知是否有此情

形？要让鲜花供销全国，乃至世界，如同荷兰阿姆斯特

丹之鲜花业。

美容健身业。发展理发业、沐浴业、按摩业、香料

业；现代家庭洗浴方便，似乎沐浴业不能存在，不尽然，

日本人崇尚温泉浴，浴业同样存在；建设美容业博物馆；

这是健康的，而非色情的行业。

①卞孝萱编：《郑板桥全集》，第７６页。

②李斗：《扬州画舫录》，第１９８页。

③嘉庆《重修扬州府志》，阿克当阿《序》。

④嘉庆《重修扬州府志》，德庆《序》。

手工艺的玉雕、漆器。是艺术品，也是实用品、日用

品，如香料容器；精致的与大众化的同时生产销售，不必

偏废。
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餐饮业。大餐、廉价的小吃并行，需知价廉菜肴，给

人亲切感，２００９年，我的一位同事全家五人到扬州旅行，
一餐吃十来样饭菜，才花５０元，很高兴，抒情诗云“共和
（饭馆名）之唇宴，小吃数不清。色香味俱好，五人五千

分。”高雅的茶馆，餐前餐后均宜，雅致环境享受；餐饮体

现出食文化的高雅水平。

博物馆。古器物陈列馆，专题的，综合的，遗址发掘

的。

寺庙。佛家文化的见证。

旅游业。各种档次的旅社，以普通为主，不追求五

星六星级，高档次；让游客盘亘数日，感到舒适，花费与

所值相当，打造最宜人的旅游城市形象；与皇帝有关的

实物及遗存、逸闻趣事之展览、介绍，需要警惕帝王崇拜

文化心态的泛滥。

我基本上生活在书斋中，务实知识少，以上仅从扬

州史资料和几次来扬州开会的印象写出的粗糙建议。

我理想的文化休闲城市，对本地居民讲是生活在最宜居

的城市，市民文明礼貌，气质高雅，令人起敬；对游客，需

要让人置身于优雅文明的环境，实现这样两个目标：

一是散心，充分休息，达到身心愉悦。是积极休闲，

令人深切感受到生活的乐趣，对生活有寄托，有盼头，下

次再来扬州，或到其他地方旅行。总之，增强人的生命

活力。

二是以扬州高素质的文化生活氛围，感染、提高游

人的行为修养，做有教养的人，用老话说是做绅士型的

人。回顾南北朝时代的士族生活，他们讲求修养，诗书

传家，书法、棋品、弹琴、歌唱、舞蹈，样样来得，以至于精

通，衣着打扮，无不讲究，甚至男子穿着香料熏过的衣

服，刮面，搽红粉，乘坐有长辕的车，脚穿高靴，坐在绫罗

坐垫上，倚在多种颜色丝线织成的靠枕上，从容出入，人

们看他简直像神仙那样神采飘逸①。这种优雅闲适风

度是士族的必备条件。士人讲究穿着、仪容、气度、语

言、饮食，否则就不配做士族。这就叫“高雅”！要让人

有高雅气质，必须加以培养。扬州打造文化休闲城市，

给人创造优雅生活环境、气氛，去感染人。这是多么崇

高的事业，何不为之！近日在网络上见到章诒和回答记

者问，她说：“到柳亚子家去看，那就是诗的天地；到张伯

驹家，那就是艺术的天地。”“我见过真正的文人和艺术

家是什么样的。人家玩都能玩出贡献来，张伯驹所有的

贡献都是玩出来的，他无职业，是散仙，一个人从早上起

来就晃悠，晃悠出名堂。老说人家钱多，现在的富翁能

玩出张伯驹那样吗？”生活上，“罗隆基先生是比较讲究

的，康同璧先生也是比较讲究的，马连良啊程砚秋啊梅

兰芳啊言慧珠啊叶氏兄弟啊那都是非常讲究的。”②她

主张讲究的高雅的文化，鄙视粗俗文化。现在人们倡言

强国、大国，靠什么成为大国、强国？经济、军事实力固

然重要，不过不可忽视的是文化实力，即所谓软实力，文

化观念、生活方式能不能输出，能不能为他人接受才是

重要的。粗俗的国民，没有教养的人，能让人尊敬吗？

说白话，能让人服气吗？所以建设文化休闲城市，提高

民众文化气质，意义可不一般。另外，作为个人讲，“人

生无常”，“人生几何”，因此及时行乐就有一定道理，这

是不应讳言的。当然，乐有雅乐和淫乐之别，笔者所讲

的自然是前者的雅乐。

讲文化休闲城市，是不是享乐主义、高消费主义？

明代泰州学派讲“百姓日用即道”，关注民间生活。这种

生活观念难道不能传承！享乐，正当的、正常的享乐，是

理所当然的，是人的生理、心理所需要的，特别是在现代

社会，人们生活节奏快，心情紧张，更需要休闲调节，理

应享受，故而旅游业才在世界范围内得到快速发展。享

受需要有序、有度，是正当之乐，而不能淫乐，扬州一些

富商生活的“无清昼”，颠倒白天黑夜，是生活无度无序，

与正当享乐不是一回事，自然要引以为戒。高雅生活，

是否高消费？两者有关联，但绝非一事。高雅生活自然

要有花费，然而丰俭在于个人掌握。前述餐饮、旅社之

档次宜多，就是为给消费者提供多种选择的机会，令各

种需求的顾客满意。再说高消费不是乱消费，乱花钱是

不会花钱，是暴发户的粗鄙行为，自卑心理的反映，令人

齿冷、鄙视。正是他们亟须提高社会文化素质。

（三）发扬尊重教育事业精神，倡导家教和办好高等

学校

扬州本是文化之乡，民间历来看重文化教育。扬州

人崇祀董仲舒表明了这种心愿和理想。《望江南百调》

就董子祠咏道：“董子有崇祠，‘正谊’额犹留睿藻，大儒

坊合表遗徽，谁更下书帷？！”③“谁更下书帷”，董仲舒

“三年不窥园”④，专心学业，他的榜样，鞭策青少年学习

文化，哪敢离开书屋贪玩，如此好学，自然成才。扬州人

的家庭教育，以学业为重，郑板桥咏仪征诗，有句“矮窗

白纸出书声”⑤，反映的是农家子弟在读书，可见扬州人

读书的普遍性。在安定、梅花、乐仪书院等教育机构配

合下，扬州产生大量人才，更以家族的形式表现出来。

阮元在《扬州府志事志氏族表图说三门记》文中缕述扬

①《颜氏家训·勉学》。

②章诒和：《绝不会出卖我的灵魂》，见于网络。

③惺庵居士：《望江南百调》，第１０４３页。

④《汉书·董仲舒传》。

⑤卞孝萱编：《郑板桥全集·真州杂诗八首并及左
右江县》，第１２７页。

州府的人才家族：“江都、甘泉、仪征之 （下转第１１５页）
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侯群体与北方儒士间的关系、蒙元政权对汉人世侯群体

的控制机制、世侯群体的夷夏观等。

文集族谱序言等资料对于探讨元代宗族具有重要

价值。尹俊、席永春《元人文集家谱序中的元代家族》①

依据元人谱序及题跋，探讨元代家族的分布、谱序所反

映的家族的延续性、家族组织的发展状况等问题，试图

了解元代家族的发展特点。常建华《元人文集族谱序跋

数量及反映的谱名与地区分布》②对现存元人文集中所

存族谱序跋数量重新统计，考订出现存元人文集族谱序

跋总计２３３篇，反映的族谱总数是２２２种。谱名中普遍
使用的名称依次是族谱１１５种、家谱３５种、世谱２７种，
以“族谱”最为流行。族谱反映的地区分布，前６名依次
为江西８０种、浙江３７种、江苏１３种、安徽１２种、河北１０
种。元代“族谱”一词的流行和江西地区修谱盛行，表明

了特定的社会历史特征。

巩昌汪氏资料为研究该族提供了便利。吴景山《元

代汪世显家族碑志资料辑录》③对在元代发挥过重要作

用的汪氏家族成员碑铭墓志资料作了尽可能详细的介

绍。巩昌汪氏是蒙元时期的世代军功巨族，其与徽州汉

族大姓汪氏通谱，是中国古代民族融合的一个实例。汪

受宽《巩昌汪氏的族属及其与徽州汪氏的通谱》④指出，

依据历史文献、家谱及碑刻资料，考证了巩昌汪氏的族

属系汪古，言其为汉人，系对文献误读、误释和改窜所

致。巩昌汪氏与徽州汪氏的通谱是在元代后期至明永

乐间，但所述系谱颇多纰漏，殊不可信。

结语

近十年宋辽金元宗族研究取得可喜的成果。宋代

宗族研究出版了数部学术水准很高的专著，台湾的宋代

宗族研究尤为突出。总起来说，个案研究较多，深入探

讨了宗族与科举、婚姻的关系，阐述了宗族在地方社会

的作用以及保持强盛的机制。辽金宗族研究也取得了

不小进展。元代宗族以往的研究成果很少，目前逐渐深

入，还有待加强。

反思以往宋辽金元宗族的研究，笔者感到：首先，需

要加强长时段的研究，注意历史断裂与连续过程中宗族

的实态，将宋元宗族研究连接起来，进行整体探讨，有助

于看到这一时期宗族的演变。甚至将宋元与明清时期

的宗族连在一起研究，也是可能的。其次，应加强地域

性宗族研究，特别是个案研究如从地域出发，会使研究

有较大改观。再有，比较研究是有效深化认识的方法，

开展宋元时期不同地域宗族的比较研究、宋元与明清宗

族的比较研究的条件渐趋成熟。

（本文为教育部人文社会科学重点研究基

地基金资助项目《宋以后宗族形态的演进与社

会变迁》的阶段性成果，编号为０６ＪＪＤ８４０００８。）
作者简介：常建华（１９５７－　），男，河北张

家口人，南开大学中国社会史研究中心主任、历

史学院教授，博士生导师。

责任编辑：陈　瑞

①《中共宁波市委党校学报》２００５年第３期。

②《史学集刊》２００８年第６期。

③《西北民族研究》１９９９年第１期。

④《民族研究》２００６年第３期


。

（上接第４３页）耿氏、唐氏、杨氏、常氏、郑氏、秦氏、许
氏、阮氏，兴化李氏，高邮王氏，宝应刘氏、乔氏，泰州宫

氏等族，各以宰相九卿勋爵督抚等官，家自为谱。”①可

见扬州文化渊源有自。

重视教育，是我国社会、家庭文化传统，极具传承价

值。就此我亦想到两点，其一为提倡家庭教育，是德智

体的全面教育，并非只是智力教育。其二是办好高等学

校。盛清时代扬州教育基础最好，是官民齐努力，富商

来赞助形成的，赞助者基本上是自觉自愿的，认识到自

家的社会责任，徽商、西商深知必须回报土著，回报社

会。这方面，马曰、程梦星、江春是榜样。有条件的人

到扬州办学校，将会令人称羡。扬州若能成为大学城，

岂不美哉！

扬州可以在文化教育、休闲文化方面再创辉煌，引

领潮流。

（后记：本文系参加 ２０１０年 １０月举行的
“盛清与扬州”学术研讨会论文，该会的论文集

将于２０１１年在台北出版繁体本，庆祝台湾大学
荣推教授陈捷先先生八秩华诞，兹以简体文本披

露，为挚友之庆。）

作者简介：冯尔康（１９３４－　），男，江苏仪
征人，南开大学中国社会史研究中心教授，博士

生导师。

责任编辑：陈　瑞

①阮元文见同治《续纂扬州府志》卷２３《艺文下》。
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