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你在远方
方向不明
我只好

将思念的箭矢
到处乱射一通

希望能把你射中

岂知远方
亦是一支

破空而来的
用忧愁密制的

巨型毒箭
倏然将我洞穿

这支箭承载着我
跌跌撞撞地
茫然无措地

开始了
逐梦之旅——

飞向远方
寻觅你……

远方的梦

周家海

副刊征稿副刊征稿
1.生活散文、随笔、书评类文

字作品，字数1200字左右。
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望望
秋秋

张张
成成
林林
摄摄
影影

秋风吹着口哨款款而来，蝴蝶一样翩翩起舞的叶片，
如我纷繁的心事，纷纷飘落树林、地面，覆盖了昨日的风
景，覆盖了我幸福的初恋。

踏着落叶柔软的地毯，我寻觅着曾经的浪漫，缠缠绵
绵的情思，温柔地牵出我的伤感。就这样漫不经心走进回
忆，酸涩不由自主打湿双眼。

秋风吹来阵阵凉爽，吹皱了往事的容颜，驱散了我心
中的忧伤，清醒了我感情的波澜，我的精神为之一振，坦然
走向秋的明净高远……

秋天情思秋天情思

蔡同伟

秋风凉了，成群结队的大雁，排列成行，鸣声脆亮 ，匆
匆飞向远方，似乎他们要赶回老家，把父母儿女探望。就
像漂泊在外的游子，年关总要回到故乡，外面的世界再精
彩，忘不了故土的风光。故乡是游子不了的牵挂，故乡是
游子深情的念想。

绚丽的秋色，丰硕的秋实，酿成浓郁秋意，泼洒故乡大
地。

沿着铺满乡情的小路，我徜徉在秋野怀里，阅读时令
的斑斓，感受节气的明丽，寻觅儿时的风物，分享乡亲的欣
喜……任灿灿阳光，抚慰流浪的心迹；任清凉秋风，吹落悠
悠情思……

刚耕过的泥土松软软，宛若柔和的地毯。 我赤裸双
脚 ，一深一浅踩在上面，留下一串串醒目的标点。

就这样快活走着，尽情释放源源爱恋，享受着肌肤之
亲，体味泥土的内涵。 虽然偶有坷垃垫痛脚板，尽管土里
还透着微寒，我却感到那么惬意，那么开心、舒坦，就像
偎在母亲怀里，幸福和甜蜜周身弥漫……

大雁飞向远方

徜徉在秋野怀里

赤足走在田野上

走进秋天的树林

我刚参加工作在一所山村小
学教书，学校是砖木结构的坡房，
条件简陋，唯一值得傲人的是图书
室藏书很多，图书是这个村的一名
企业家捐助的。周末，偌大的学校
空荡荡的，门前参天大树上，喜鹊
在兴奋地叫着，风里带着野花的
香。我坐在竹椅上，一杯清茶，几
本书，便可以消磨一段美好时光，
随心而惬意。

读书，是一个让心灵逐渐回归
宁静的过程。要想从书中有所获，
就须静下心来，摒弃世俗杂念，才
能深解书中真味，启迪心智。宋朝
有个叫陈烈的学者，每次读书总是
记不下来，倍感苦恼。有一天他读

《孟子·告子上》，有句：“学问之道
无他，求其放心而已矣。”忽领悟
道：“我心不曾收得，如何记得。”于
是放下书本，静坐百天，以收放心，
然后读书，则目之所及，一览无遗，
再无读书遗忘之恼。

古人云：流水之声可以养耳，
青禾至绿可以养目，观书绎理可以
养心。在浮躁的年月里，很多人无
暇亲近自己的内心，而读书恰恰是
检视自己的契机，它能让你拨开繁

杂的琐事，挣脱束人的尘网，身处
喧嚣而心存诗意。读书宽怀，可去
狭隘之气，存悲悯之美。读书养
心，可去浮躁之气，存沉静之美。
读书让人淡定处世，静心聆听生命
的花开，领略内心纤尘不染的洁
丽。

读书的确能够静心，而反过
来，也只有在静下心来时，才能读
好书。现在的生活节奏越来越快，
诱惑越来越多，不少人心浮气躁，
被外物驱使牵绊，追名逐利，能静
下心来读书者不多。甚至于一些
读书人，也乱花迷眼，坐不住了，奋
袖出臂，为稻粱谋，难得静下心来
好好读书。一个人要以清醒的心
智从容走过岁月，他的精神中不能
缺少淡泊。

做个清爽的读书人，工作之
余，我常立于窗前，沏一杯清茶，或
是夜雨灯下，展卷闲读，无论在哪
一种情境中读书，都会感到乐趣无
穷。读棱罗的《瓦尔登湖》，感受他
静谧的人生，于是遥想自己也有这
样一方净土，自由自在地生活；读
蒋勋的散文集《此时众生》，50篇一
千多字的短文娓娓道来，那文字犹

如看一幅画、读一首诗，听一首歌，
让人心静，让人不禁心生喜悦；读
史铁生的《我与地坛》，感受他残缺
身体里，健全而丰满的思想……

人要有静气，处处是净土。心
静即是不焦虑，不贪妄，不极端。
心静下来，其实是一种人生姿态，
因为心静，人才能平静坦然，才能
淡泊宁静，才能沉稳从容。静心读
书，于无声中与智者倾心交谈，研
磨世态人情，犹如春风拂面，雨露
滋润，你的人生便也进入了一个全
新的境界。

心静好读书心静好读书

主题教育热潮酣，
初心使命记心间；
两学一做践于行，
两个维护立场坚。

风清气正自身廉，
复兴之路再扬帆；
阔步跨入新时代，
两个百年谱新篇。

时光荏苒七十年，
回首昔日石景山；
西炼钢铁东炼人，
遍地黄土天飞烟。

喜看今朝彩云间，
一桥飞架西长安；
高端绿色西大门，
青山莲湖胜天仙。

刘志明

初心赞

巨变

乔兆军


