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综合动态综合动态

首都医科大学附属北京朝阳医院西院积极响应精准扶贫的号
召，按照区卫生健康委的部署，在2018年对口帮扶顺平县医院的基
础上又派出医师，到河北省顺平县医院，开展医疗帮扶工作。

4月底，来自北京朝阳医院西院的5位不同科室的业务骨干奔赴

顺平县，积极落实短期、中期、长期的对口帮扶任务。他们分别是呼
吸与危重症医学科的主任医师王晶、肝胆外科的主任医师高君、骨
科的主治医师安立坤、泌尿外科的主治医师李涛以及疝和腹壁外科
的主治医师朱熠林。

朝阳医院西院5位医师赴顺平对口帮扶
精准帮扶送医顺平

主任医师王晶是第二次赴顺平县医
院帮扶了。每日病房查房，参加疑难患
者会诊。她注重对当地医务人员正规的
临床基本技能操作方法培训、新知识新
技术的传授以及医疗服务理念的培养，
组织科室业务学习，开展科内业务讲座，

带教气管镜操作，增加了县医院在当地
的知名度。她积极参加医院的各种活动
和宣传，参与哮喘日的义诊活动，为在当
地无条件治疗的患者开通转诊绿色通
道，转诊住院患者5人次到北京朝阳医
院西院治疗，实践了京津冀分级诊疗。

难忘顺平难忘顺平 再返岗位再返岗位 医技高超医技高超 肿瘤难逃肿瘤难逃
顺平县医院普外科原来开展的腹腔顺平县医院普外科原来开展的腹腔

镜手术仅限于阑尾切术镜手术仅限于阑尾切术、、胆囊切除术等胆囊切除术等
常规手术常规手术，，尚未开展较为复杂的手术尚未开展较为复杂的手术。。
有了主任医师高君有了主任医师高君，，普外科收治肝胆疾普外科收治肝胆疾
病患者时更有信心了病患者时更有信心了。。高大夫在会诊中高大夫在会诊中
发现一例以急性胰腺炎入院的疑难重症发现一例以急性胰腺炎入院的疑难重症

患者患者，，了解情况后了解情况后，，他立刻意识到患者可他立刻意识到患者可
能是以急性胰腺炎为首发症状的壶腹周能是以急性胰腺炎为首发症状的壶腹周
围癌围癌，，并马上通知患者入院完善检查并马上通知患者入院完善检查，，经经
腹部增强腹部增强 CTCT 检查检查，，胆道下段恶性肿瘤胆道下段恶性肿瘤
的可能性大的可能性大，，确诊后确诊后，，转到上级医院继续转到上级医院继续
治疗治疗，，为患者争取到了治疗的关键时机为患者争取到了治疗的关键时机。。

送医山区送医山区 关注骨病关注骨病
骨骨科疾病是顺平县山区居民的常见科疾病是顺平县山区居民的常见

病病，，主治医师安立坤多次下乡主治医师安立坤多次下乡，，为为 3030 多多
名贫困人员义诊名贫困人员义诊、、查体查体、、分析讲解病情分析讲解病情，，
用通俗易懂的语言让患者明白疾病的病用通俗易懂的语言让患者明白疾病的病
因及防治方法因及防治方法，，给贫困患者送去了温给贫困患者送去了温

暖暖。。县医院骨科病床较多县医院骨科病床较多，，当地患者多当地患者多
以创伤骨折为主以创伤骨折为主，，脊柱脊柱、、关节疾病方面的关节疾病方面的
治疗较为欠缺治疗较为欠缺，，多采用保守治疗多采用保守治疗。。安立安立
坤大夫在当地实施了骨科新技术手术坤大夫在当地实施了骨科新技术手术，，
拓展了顺平县医院骨科手术的范围拓展了顺平县医院骨科手术的范围。。

查房带教查房带教 镜下取石镜下取石
顺平县医院泌尿科已经具备一定的顺平县医院泌尿科已经具备一定的

基础基础，，主治医师李涛通过努力主治医师李涛通过努力，，促进了该促进了该
科腔镜手术水平的提高科腔镜手术水平的提高。。每周参加集体每周参加集体
查房查房、、病例讨论和科室业务理论学习病例讨论和科室业务理论学习，，演演

示尿流动力学操作示尿流动力学操作，，帮助当地医生分析帮助当地医生分析
疑难患者的报告疑难患者的报告。。他在当地开展了腹腔他在当地开展了腹腔
镜肾囊肿去顶减压术镜肾囊肿去顶减压术、、腹腔镜下肾盂成腹腔镜下肾盂成
型术型术、、双侧输尿管软镜碎石取石等手术双侧输尿管软镜碎石取石等手术。。

实现突破实现突破 填补空白填补空白
疝和腹壁外科是北京朝阳医院西院疝和腹壁外科是北京朝阳医院西院

对顺平县医院重点扶持的专科对顺平县医院重点扶持的专科。。腹股沟腹股沟
疝是普外科常见病疝是普外科常见病、、多发病多发病，，但腹腔镜治但腹腔镜治
疗腹股沟疝在当地较难开展疗腹股沟疝在当地较难开展，，主治医师主治医师

朱熠林运用精湛的技术朱熠林运用精湛的技术，，为当地填补了为当地填补了
这项空白这项空白。。他演示了顺平县医院第一台他演示了顺平县医院第一台
腹腔镜完全腹膜外腹股沟疝修补术腹腔镜完全腹膜外腹股沟疝修补术，，通通
过教学手术的方式带领当地医生成功地过教学手术的方式带领当地医生成功地
开展多例腹腔镜腹股沟疝修补术开展多例腹腔镜腹股沟疝修补术。。他注他注
重理论知识的教授重理论知识的教授，，在科室内开展技术在科室内开展技术
讲座讲座，，为患者带来了更舒适的术后体验为患者带来了更舒适的术后体验。。

北京朝阳医院西院将在区卫生健北京朝阳医院西院将在区卫生健
康委的组织下康委的组织下，，继续完成好派驻医学专继续完成好派驻医学专
家家、、建设重点学科建设重点学科、、远程医疗远程医疗、、医务人员医务人员
来京进修学习来京进修学习、、精准救治等健康帮扶项精准救治等健康帮扶项
目目，，为提升当地医疗服务能力为提升当地医疗服务能力，，为集中力为集中力
量打赢打好健康脱贫攻坚战继续努力量打赢打好健康脱贫攻坚战继续努力。。
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主任医师王晶在顺平义诊主任医师王晶在顺平义诊 主任医师高君在顺平县医院查房主任医师高君在顺平县医院查房

主治医师安立坤在顺平义诊主治医师安立坤在顺平义诊

主治医师李涛手术现场主治医师李涛手术现场

主治医师朱熠林手术现场主治医师朱熠林手术现场


