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石景山报

京西有北京的母亲河---永定河，还有
北京最美风景的大西山。而大西山上有众
多的寺庙，最有名的就是妙峰山的寺庙，过
去很多人都要到这里来进香，就走出了从北
京城里到妙峰山的古香道。在众多的香道
中，从八大处、双泉寺、慈善寺到妙峰山这条
路，沿途寺庙众多是香客们喜欢走的一条。
这条路有厚重的历史积淀成为喜欢石景山
历史的人寻访的引人入胜之地。

5月19日，石景山作协组织的寻访古香
道活动带我们走入了如梦如幻的大西山，在
茂盛的绿色中了解了黑石头名字的由来，双
泉寺的历史故事，万善桥在古香道中的地
位，满井茶棚为香客提供的方便。这些都让
我不能忘怀。古香道每前进一步都让我们
感叹古人为了宗教信仰一步步走来，不畏劳
累，不辞辛苦去追寻自己的梦想。不知他们
遥望西山苍茫的暮霭时有没有退缩不前的
想法，仰望星空有没有感到宇宙浩大而人之
渺小，面对长途艰难的旅途有没有动摇过。

我们是沿着古香道返程路线行进的，走
到黑石头村东看见了一块巨大的黑色石头，
这就是传说中的黑石头。据介绍，过去人们
没有手机，联系不方便，也无法定位，只能找
一个比较显眼的地方作为集合地点。这块
石头就成了标志性的存在，人们一说就是在

那块大黑石头集合吧，时间久了就成了地
名，连旁边的村子也沾光成了黑石头村。

我们走在5月的黑陈路上，道路平坦，两
边的树木浓荫遮阳，山间的风吹来感觉非常
舒服。而这条路是1975年才修通的，当时是
靠全区企事业单位职工义务劳动，用最简陋
的工具铁锹、铁镐把一条小路拓宽，并铺上沥
青。当时的沥青路就能通到双泉寺。从双泉
寺到陈家沟还是土路，只是拓宽了可以走拖
拉机和卡车，改变了人背肩挑和用驴驮东西
的局面。想想当初那些进香的人走在不能行
车，只能徒步的路上得有多艰难啊。

最有厚重历史感的要数双泉寺了。这
个寺庙最早建于唐代，因为这里有阴阳二泉
所以得名，到了金代已经破败了。金章宗完
颜璟 1189 年继位当了皇帝，他的几个叔叔
觊觎帝位发动了宫庭政变，政变被平定后，
他的心情很不好决定找个地方休养。当时
这里的环境很好，林木茂盛，鸟语花香，大臣
们就重新修了双泉寺，当时叫双水院，作为
行宫让金章宗休养。据介绍，当时从海淀区
凤凰岭圣水院到石景山的双水院再到妙峰
山灵水院共修了8个水院，作为疗养之所。

金代到章宗时期已经统治北方 70 多
年，受中原文化影响已经汉化。金章宗的汉
语水平还是不错的，他写的书法颇有宋徽宗

瘦金体的意思。在文学上也有一定的造诣，
他写的诗词还有点李清照诗词味道：“金殿
珠帘闲永昼，一握清风，暂喜怀中透。忽听
传宣颁急奏，轻轻褪入香罗袖。”这是写他用
扇子欣赏扇子的作品，正在欣赏突然有人奏
事，赶紧把扇子藏入衣袖。比较一下李清照
的《醉花阴》看看：“薄雾浓云愁永昼，瑞脑销
金兽。佳节又重阳，玉枕纱橱，半夜凉初
透。东篱把酒黄昏后，有暗香盈袖。莫道不
销魂，帘卷西风，人比黄花瘦。”金章宗的诗
是不是学的李清照，而且学的还像模像样。

双泉寺不大，只是一个两进院子的寺
院。一进门就能看到两座古碑立于二门之
前，一座碑上面的文字依稀还可看出，另一
座碑文已经完全看不出来了。二进院内是
大殿和两边的配殿，院门口还有两株高大的
古柏树，经历了几百年的岁月还长得非常茂
盛。想当初金章宗在这样的环境中休养一
定非常惬意吧。

距双泉寺不远就是著名的万善桥。这
座石桥是为香客过黑龙沟而建的，人们从满
井茶棚过来沿黑龙沟走要去双泉寺就要过
沟，在这里修一座桥大大地方便了去妙峰山
的香客，使多少人受益啊。

我们过了万善桥再往前走就是满井茶
棚。记得20多年前我到这里来时只有剩下

的断壁残垣，残缺的墙壁上还有清晰的壁
画，看到这些清代的壁画要消失，当时感觉
非常可惜。现在这里已经大变样，一座完整
的院子已经建了起来，未来就是一座名副其
实的茶棚了。可惜的是原来残壁上的壁画
都没有了。这里原来是香客路过必停的歇
脚之地，因为路边有一口井无论你怎么打水
这口井的水都是满的，所以叫“满井”。

沿着古香道走再往前就是八大处了。
我们走这一路用了4个半小时，想想古人仅
凭两只脚从北京各地，甚至是从河北、山东、
河南走来要走多少天啊？小时候听老人们
说过，过去几乎每年都有老太太要从城里走
到妙峰山去进香，直到 1937 年卢沟桥事变
后，人们再也没心思去妙峰山。那个清末民
初时代交通不便，一群小脚老太太，要走多
少天，这要多么坚定的信仰，多大的吃苦精
神才能走到妙峰山去进香，去朝拜啊。于是
就有慈善人家为了照顾这些进香的人在沿
途建立了茶棚，让走远路的人有个歇歇脚的
地方，可以坐下来喝点茶吃点干粮，缓缓劲
继续走下去。

现在，我们重走这条路就是要看看过去
人们是如何虔诚地走这条进香之路，去体验
古人在交通不便的时期是如何坚定地走下
去，去寻找那些失去的古香道文化。

甄斌甄斌

山峦叠嶂的磨石口（今模式口）是古今
出入京西的门户，为沟通京师与直隶、山西
的要道。磨石口古隘口位于蟠龙山（俗称白
家坡）和黑头山（俗称杨家坡）的交汇处。隘
口起始年代不详。二百余年前，古隘口路窄
坡陡，地势险要。清《日下旧闻考》载，“自南
山磨石口登海会寺，寺当山缺，远见卢沟桥
在数十里外，桥柱历历可数。”“海藏寺（古隘
口山崖上，北有海藏寺，南有海会寺）径旁多
嘉树，四山骈罗，寺若当决口，殿方丈最高，
望卢沟桥车骑可数。”足见隘口之高，地势之
险。古隘口成为一道天然屏障，历代兵家均
在此设防。

三国时期，魏齐王嘉平二年（250）六月，

镇北将军刘靖在今模式口西南修筑北京地
区最早的水利工程——戾陵堰，开车箱渠，
屯田种稻，巩固边防。明代磨石口设千户
所，由千户（金代始置，位于守备之下，正六
品）把守。千户所下设百户所十个。据《明
代的军兵》载，百户所下设百户（明代始置，
位于千户之下，正七品）一人，下设二总旗；
总旗设总旗官一人，下设五小旗；小旗设小
旗官一人，兵十人。磨石口设千户所，共有
兵1120人，相当现在两个营的兵力。清《光
绪顺天府志》云：“西北（典史驻城，管鲁古等
村五十三）三十五里，磨石口镇，千总驻焉。
五十里五里坨，把总驻焉”。由此可见，清代
不仅沿袭明制，在磨石口设千总）把守，而且
还统管着鲁谷等五十三个村庄的治安和缉
盗，从而成为名副其实的京西重镇。

京西大道起点阜成门外大街，始建于清
代，初为宽15米的土路，历史上是一条直通
门头沟的的运煤驼铃古道称平门路，石景山
区境内东起西黄村，西至五里坨与门头沟接
通境内古道长9.4公里，初为4米的宽土路。

据史料记载，解放前平门路三次拓宽：

第一次是道光十年（1830），将磨石口（今模
式口）隘口拓宽、降坡4米。第二次是中华
民国八年（1919），京兆尹公署拨款20万元，
修建北平至门头沟道路，工程始于8月，年
底竣工通车。起自西黄村，经磨石口大街、
三家店，过永定河西去。第三次是中华民国
三十六年（1947），开通平门公路，从阜成门
至西黄村达黑头山东麓沿西北斜坡而上，越
模式口隘口，西去门头沟。从此，不再穿越
模式口大街，无爬坡之险。由此，模式口大
街开始冷落。

1985年，在模式口隘口北侧崖壁上高5
米处发现两处摩崖石刻。一为“道光拾年大
修”，竖刻、阴文、楷书，每字 20 厘米见方。
另一处在其东近10米处，刻有如下文字：

整修平门公路工赈纪念
主办机关：善后救济总署冀热平津公署

河北省公路局
整修工程项目：开宽山沟，原宽 4 公尺

加宽至6公尺
整修路面：由西黄村至门头沟
受赈工人数目：66010工

拨发面粉数量：132020市斤
兴工日期：民国三十六年四月十五日
竣工日期：民国三十六年六月二十日
中华民国三十六年六月二十一日
20世纪50年代，重修京门路，将模式口

隘口掘深并拓宽至8米，铺设沥青混凝土路
面。1993年，市人民政府决定改建京门路，
至 1995 年底，模式口段完成降坡、调直、打
通和部分道路铺沥青工程。拓宽后的京门
路宽30.5米，混凝土路面。模式口隘口垂直
下降40米（原路面下降近20米）。如今，乘
汽车可以轻松地驶过模式口，公共汽车昔日
爬模式口大坡的喘息声已成为往事的回忆。
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