
校对 鲍琪责任编辑 吴赛赛 电话88699818－2255综合信息2019/2/21
责任编辑 刘粟

石景山报

北京长庚医院健康教育知识普及
健康热线：010-88296363

乡愁最浓是乡情

3

情人节刚晒了玫瑰，元宵节的灯笼便挂
满了大街小巷，红红火火，分外喜人。青年人
固然是消费和娱乐的主力军，老人、孩子也打
扮停当，扭腰歌，踩高跷，走旱船，做糖人……
玩得不亦乐乎。争论多年的中国的传统佳节
和西方洋节哪个更合您的“口味？也从一道
单选题，变成了多选题，甚至必选题，桌上摆
着火红的玫瑰，再吃上一碗甜甜的元宵，那咱
老百姓的日子才更美呢！

曾几何时，“洋节”喧宾夺主，成了节日文
化的主流。原因一是商家的利益驱动，情人
节制造各种噱头搞促销成了商家的共识。二
是西风东渐的影响。花2000块钱买999支玫
瑰送女朋友，是浪漫，物有所值，可买上几斤
元宵，家人围坐品尝，就有些怪怪的。这些都
为洋节的流行潜移默化的创造了氛围和条
件。

笔者以为，西方的节日多源于宗教，偏重
于个人的情感，存在和价值。中国的节日多
源于文化和传统，偏重于家国情怀，是中华民
族几千年农耕文明的不可磨灭的根本所系。
在全球化的今天，我们思考的出发点，不是玫
瑰和元宵如何二选一，而是在引进外来文化

的同时，不要淡化和忘却了中华民族传统文
化的内涵。

“望得见山、看得见水、记得住乡愁”，这
诗一般的语言表达了群众对美好家园的期
盼。乡愁所指更多的是情怀，是记忆中最柔
软，最温暖的那份乡情！元宵佳节，让人们最
津津乐道的乡情，最接地气的是乡情，离老百
姓最近的还是乡情。

乡情是什么？乡情就是那一晚热气腾
腾、团团圆圆的元宵，从小吃到大，从爸妈的
手里接过来，温暖而甜蜜，那份味道在记忆里
永远挥之不去，代代传承，无论过多久，无论
在哪里，想想都是那么美好。

乡情是什么？乡情就是千年古街，驼铃
声声，就是红砖碧瓦，庭院深深，就是大红灯
笼高高挂……就是看到就会喜欢，喜欢就不
想离开，离开就会永远牵挂。时代在变，这些
寄托着石景山人乡情的老物件儿没有变，只
有记住院子里的故乡，才能更加热爱我们的
家乡，更加热爱我们的祖国。

每逢佳节倍思亲！思乡、念家、怀旧、守
护、建设、发展……这不就是我们要着力弘扬
的中华民族的传统吗？ 木羽

预计未来一周，石景山区以晴到多云天气为主，气温明显回升。周最高气温13℃，最低气
温-2℃。具体预报如下：2月21日(星期四)：晴转多云，12～-2℃；2月22日(星期五)：多云，12～
-1℃；2月23日(星期六)：多云转晴，12～-2℃；2月24日(星期日)：晴间多云，13～-1℃；2月25日
(星期一)：晴转多云，10～-2℃;2月26日(星期二)：多云转阴，9～-1℃；2月27日(星期三)：多云转
晴，13～-2℃。

敬请关注本区最新天气预报。

石景山区一周天气预报
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月光海洋、时光隧道、魔幻光球、花火之愿、花林大道、彩蝶光舞，六
处主题特色灯光展区点亮了石景山区郎园Park，“花火光影梦乐园
——新媒体艺术灯展”在这里举办。将传统节日与新媒体时尚艺术结
合，打造一场既有传统节日喜庆气氛和节日特色，又具有现代新媒体
新奇魔幻光感体验的艺术灯展，游客徜徉其中，犹如穿梭在花火光影
梦乐园之中，感受着“诗路邀云汉，月满人团圆”。
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