
22月月66日是大年初二日是大年初二。。一大早儿一大早儿，，伴随着纷纷伴随着纷纷
飘落的晶莹雪花飘落的晶莹雪花，，古城街道的古城街道的““玩角儿玩角儿”、”、老街坊们老街坊们
在古城村两座牌楼之间举办祥和在古城村两座牌楼之间举办祥和、、红火的红火的““踩街踩街””
活动活动。。

京西古城村盛行花会京西古城村盛行花会，，远近闻名远近闻名，，颇具特色颇具特色。。
古城村秉心圣会有十档花会古城村秉心圣会有十档花会，，俗称俗称““花十档花十档”。”。古古
城村秉心圣会于城村秉心圣会于““万历元年万历元年（（15731573年年））起的会起的会，，万历万历
四年四年（（15761576年年））走的会走的会。”。”至今至今，，古城村秉心圣会已古城村秉心圣会已
经传承了经传承了440440余年余年。。20062006年年88月月，，古城村秉心圣会古城村秉心圣会
入选第一批北京市级非物质文化遗产名录入选第一批北京市级非物质文化遗产名录。。

秉心圣会各档花会在大年初二的的表演称为秉心圣会各档花会在大年初二的的表演称为
““踩街踩街”。”。红红火火的红红火火的““踩街踩街””在在““京西古城村秉心京西古城村秉心
圣会圣会””会旗的引导下拉开了帷幕会旗的引导下拉开了帷幕：：在各会头的带领在各会头的带领
下下，，古城村秉心圣会的一档档花会依次在宏伟的古城村秉心圣会的一档档花会依次在宏伟的

两座牌楼之间开始了精彩表演两座牌楼之间开始了精彩表演，，令人目不暇接令人目不暇接：：龙龙
舞玩角儿舞动红舞玩角儿舞动红、、绿两条巨龙绿两条巨龙，，在武士手持宝珠引在武士手持宝珠引
领下领下，，表演表演““二龙戏珠二龙戏珠”、“”、“金龙盘玉柱金龙盘玉柱”；”；狮子舞玩狮子舞玩
角儿身穿狮形角儿身穿狮形、、高大威猛高大威猛，，迎着领狮抛出的彩球迎着领狮抛出的彩球，，
他们他们““八仙过海八仙过海，，各显神通各显神通”；”；身着演出服的玩角儿身着演出服的玩角儿
腰板笔直地抬着钱粮筐走了过来腰板笔直地抬着钱粮筐走了过来；；石锁会的玩角石锁会的玩角
儿把二十来斤重的石锁往空中一扔儿把二十来斤重的石锁往空中一扔，，做出一个个做出一个个
高难度动作高难度动作；；小车会的穿插跑驴小车会的穿插跑驴、、
少林武术少林武术、、大头娃娃表演大头娃娃表演，，生动活生动活
泼泼、、深得老街坊的好评深得老街坊的好评；；太平鼓玩太平鼓玩
角儿打着鼓点角儿打着鼓点，，不时变换着队列不时变换着队列、、
表演诸多套路表演诸多套路；；腰鼓队玩角儿打腰鼓队玩角儿打
着腰鼓把老街坊们带进了的昔日着腰鼓把老街坊们带进了的昔日
的盛大游行的盛大游行。。
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一碗面里的故乡

3

“拨鱼儿”是山西当家的面食，夏收新麦，和
得稀软，醒半晌，待锅中水滚，铲子挑上一块，用
铁筷碾平，拨成寸段入锅，纷纷，如鱼儿入水。

小时跟爷爷奶奶长大，每天中午放学回
家就是拨鱼，夏天一碗肉丁炸酱，冬天一碗小
煎肉，吃时也不热，一坨肉冻儿擓在面上，拌
匀，反而更香。

奶奶拨鱼能拨得抻面般细长，全在于手
上除了拨，还有股挑劲儿，只可意会。奶奶好
酒，又因为身体不好怕爷爷担心，就拨鱼时，
倒上一盅，得空儿，滋啦一声，饮尽，还不忘叮

嘱锅边捧碗等吃的我：“俺娃不说！”
笔者年轻时善饮，一瓶茅台，打一圈，尽

了，接着说笑，不误事。如今，无酒瘾，更无酒
事，一瓶红星古酿开了，忘了，数月不动。偶
尔，想了，就倒上八钱一小杯，也不上桌，水果
蔬菜不拘，刀边切一小块下酒，滋啦一声，饮
尽，酣畅。

人老先老胃，吃遍天下，最滋润，还是儿
时老人腿边猫儿般绕着，蹭来的那一口吃
食。什么是春节？站在锅边，水滚，把思绪成
酒，滋啦一声，尽了，便是大江大海。 木羽

预计未来一周，14日有小到中雪过程，雪后有4级左右偏北风，周最高气温6℃，周最低气
温-7℃。具体预报如下：2月13日(星期三)：晴转阴，1～-6℃；2月14日(星期四)：阴有小到中雪转
晴，白天风力2、3级，夜间南转北风2级转3、4级，-2～-6℃；2月15日(星期五)：晴，偏北风4级左
右，2～-7℃；2月16日(星期六)：晴，偏北风2、3间4级，5～-7℃；2月17日(星期日)：晴转多云，6～
-7℃。2月18日(星期一)：多云转阴，3～-5℃;2月19日(星期二)：多云转晴，6～-3℃。

敬请关注本区最新天气预报。
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身边事·广角镜

"踩街"

"踩街" 古城村的老街坊们在街古城村的老街坊们在街
边摆出边摆出1010多个茶桌多个茶桌：：茶桌上茶桌上
茶水茶水、、茶点茶点、、水果十分丰富水果十分丰富。。
各挡花会的玩角儿在茶桌前各挡花会的玩角儿在茶桌前
精彩表演精彩表演，，称之为称之为““献档献档”。”。
老街坊们开心地跳着老街坊们开心地跳着、、笑笑
着着。。古城村秉心圣会的踩街古城村秉心圣会的踩街
红红火火红红火火，，所到之处都是幸所到之处都是幸
福的笑脸福的笑脸。。一张张笑脸显现一张张笑脸显现
出老街坊们满满的获得感出老街坊们满满的获得感、、
幸福感和安全感幸福感和安全感。。

尤其是在全区上尤其是在全区上
下创建全国文明城区下创建全国文明城区
的今天的今天,,古城村秉心圣古城村秉心圣
会再次汇聚了古城村会再次汇聚了古城村
玩角儿玩角儿、、老街坊们的高老街坊们的高
度热情度热情，，进一步展现出进一步展现出
非物质文化遗产的非非物质文化遗产的非
凡魅力凡魅力。。

""踩街踩街""
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古城村秉心圣会古城村秉心圣会


