
处暑前后处暑前后，，秋天的意味越来越浓秋天的意味越来越浓
烈烈。。散淡而馥郁的秋味散淡而馥郁的秋味，，就像一坛窖就像一坛窖
存经年的老酒存经年的老酒，，由里向外透着醇香由里向外透着醇香。。
如果有雨如果有雨，，三五天不绝不休三五天不绝不休、、不依不饶不依不饶
地下着地下着，，那一定是伤情的秋天像小女那一定是伤情的秋天像小女
人一样在别人的故事里抽噎人一样在别人的故事里抽噎，，抑或是抑或是
患风湿病的秋天在诗人般宣泄忧郁的患风湿病的秋天在诗人般宣泄忧郁的
情愫情愫。。

秋雨中适宜怀旧秋雨中适宜怀旧。。你可沏一壶茶你可沏一壶茶，，
躲进小楼凭窗听雨躲进小楼凭窗听雨。。壶里的茶热气袅壶里的茶热气袅
袅袅，，斜密的雨似有若无斜密的雨似有若无，，窗外的景致有窗外的景致有
几分滞重几分滞重，，行人的背影总是不很真切行人的背影总是不很真切。。
啜一口热茶啜一口热茶，，思绪在梦的底色里飘摇思绪在梦的底色里飘摇，，
一不小心就会陷入回忆一不小心就会陷入回忆。。一段旧梦一段旧梦，，几几
张笑脸张笑脸，，一些在记忆中远得不见踪影的一些在记忆中远得不见踪影的
细节细节，，总是被绵密的雨帘牵扯着总是被绵密的雨帘牵扯着，，恍恍恍恍
惚惚地从秋天深处里走来惚惚地从秋天深处里走来，，那些记忆中那些记忆中
的人或事便的人或事便从模糊走向清晰……从模糊走向清晰……

倦了倦了，，就撑一把伞出门走走就撑一把伞出门走走。。空气空气
里已有几许寒意里已有几许寒意，，头上的天空铅云浮头上的天空铅云浮
掠掠。。有人躬起身子从旁边经过有人躬起身子从旁边经过，，脚步声脚步声
有湿重的回响有湿重的回响。。大街上杂沓的车流人大街上杂沓的车流人
迹迹，，被秋雨的薄雾细致地笼着被秋雨的薄雾细致地笼着，，匆忙而匆忙而

凝重凝重。。你可以寻一条狭长的巷道缓缓你可以寻一条狭长的巷道缓缓
地穿行地穿行，，去体验一下戴望舒笔下的意去体验一下戴望舒笔下的意
境境。。巷子里的石板路古拙洁净巷子里的石板路古拙洁净，，两旁高两旁高
墙上长满青苔墙上长满青苔，，墙头外树影浓郁墙头外树影浓郁，，间或间或
有一簇湿黄的花粒挂在枝头有一簇湿黄的花粒挂在枝头。。没有声没有声
息息，，阒无人迹阒无人迹，，只有秋雨的喃喃浅吟隔只有秋雨的喃喃浅吟隔
着伞面向你倾诉前世今生着伞面向你倾诉前世今生。。桂花秋雨桂花秋雨
里里，，花香浸着湿寒的气息悠悠袭来花香浸着湿寒的气息悠悠袭来，，像像
袅远的思绪穿透寂寂时空袅远的思绪穿透寂寂时空，，瞬间的苍瞬间的苍
茫茫，，仿佛已是地老天荒仿佛已是地老天荒。。

秋天的雨夜还适宜神游书海秋天的雨夜还适宜神游书海。。窗窗
外秋雨淅沥外秋雨淅沥，，手头书香袅袅手头书香袅袅，，让人产生让人产生
无限的遐想无限的遐想，，让人感受到一种浓郁的诗让人感受到一种浓郁的诗
意意。。雨声不绝雨声不绝，，加深了秋夜的寂静加深了秋夜的寂静，，给给
人营造出一种特有的读书意境人营造出一种特有的读书意境，，让人能让人能
够沉下心来够沉下心来，，更加投入地在书中游走更加投入地在书中游走。。
读唐诗的博大读唐诗的博大，，读宋词的精深读宋词的精深，，读李白读李白
的飘逸的飘逸，，读杜甫的沉郁读杜甫的沉郁，，读苏东坡的豪读苏东坡的豪
放放，，读李清照的婉约……有书为伴读李清照的婉约……有书为伴，，萧萧
萧秋夜不觉寒萧秋夜不觉寒，，因为书中的那些人和事因为书中的那些人和事
能够温暖读书人的心能够温暖读书人的心。。

这样的天气也适合亲朋小聚这样的天气也适合亲朋小聚。。潮潮
湿的轻寒中湿的轻寒中，，一份突然而至约请一份突然而至约请，，能够能够

让秋雨也显得有情有义让秋雨也显得有情有义。。迫不及待地迫不及待地
放下手头的事务放下手头的事务，，来不及撑伞就冲出了来不及撑伞就冲出了
大门大门。。秋雨湿凉秋雨湿凉，，夜色幽沉夜色幽沉，，无论怎样无论怎样
的萧瑟也难抵友人的召唤的萧瑟也难抵友人的召唤。。披一肩秋披一肩秋
寒寒，，带两脚水痕带两脚水痕，，推开那一扇虚掩的门推开那一扇虚掩的门，，
一屋子的笑脸明晃晃地亮着一屋子的笑脸明晃晃地亮着，，让人感到让人感到
无比熟稔和亲切无比熟稔和亲切。。热茶热茶、、火炉火炉、、红酒红酒，，朋朋
友们团团围坐友们团团围坐，，屋外雨落无声屋外雨落无声、、夜色无夜色无
边边，，屋内大声谈笑屋内大声谈笑、、不拘小节不拘小节，，从风云突从风云突
变的国际国内大事到鸡毛蒜皮的家庭变的国际国内大事到鸡毛蒜皮的家庭
琐事琐事，，无不在畅叙之列无不在畅叙之列。“。“绿蚁新醅酒绿蚁新醅酒，，
红泥小火炉红泥小火炉。。晚来天欲雪晚来天欲雪，，能饮一杯能饮一杯
无无？？””倘若白居易真有雅兴倘若白居易真有雅兴、、刘十九果有刘十九果有
性情性情，，即便无雪又何妨即便无雪又何妨？“？“一生大笑能几一生大笑能几
回回，，斗酒相逢须醉倒斗酒相逢须醉倒！”！”新朋老友相聚之新朋老友相聚之
欢欢，，让人把所有的尘世忧烦全都抛到了让人把所有的尘世忧烦全都抛到了
九霄云外九霄云外。。

一帘秋雨一帘秋雨，，织出别样情致织出别样情致。。秋雨霏秋雨霏
霏也是一种人生常态霏也是一种人生常态，，在遭遇困厄挫折在遭遇困厄挫折
或穷途病痛时或穷途病痛时，，绝不能放弃对美好生活绝不能放弃对美好生活
的向往的向往，，学会用从容达观的心态营造生学会用从容达观的心态营造生
活的情趣活的情趣，，用快乐的阳光照亮人生的旅用快乐的阳光照亮人生的旅
程程。。

二十四节气诗
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（一）
争创全国文明城，
软件硬件样样行；
测评标准新版本，
城市面貌展新容。

（二）
争创全国文明城，
市民素质要提升；
社区吹哨我报到，
冲锋陷阵当尖兵。

（三）
争创全国文明城，
法制建设是准绳；
社会公德须弘扬，
事事处处讲文明。

（四）
争创全国文明城，
社会秩序要安宁；
石景山区老街坊，
志愿服务最光荣。

（五）
争创全国文明城，
创建氛围营造浓；
天天都是创建日，
男女老少人人行。

（六）
争创全国文明城，
创新发展永不停；
三区建设是目标,
党建统领显神通。
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条块结合各称雄；
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敢打硬拼才会赢。

（八）
争创全国文明城，
势在必得第一名；
当好冬奥东道主，
建党百年立新功。
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几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕几度七夕
现今现今，，无论是无论是““洋节洋节””还是我们的还是我们的

““传统节日传统节日”，”，每一个节日都是一种经每一个节日都是一种经
济济，，比如比如““七夕七夕””就是爱情经济就是爱情经济。。或许或许，，
我们不能把我们不能把““七夕七夕””贴上贴上““中国情人节中国情人节””
的标签过度市场化的标签过度市场化，，而应通过这个浪而应通过这个浪
漫美好的传统节日漫美好的传统节日，，回归回归““乞巧节乞巧节”、”、

““女儿节女儿节””的七夕历史底蕴的七夕历史底蕴。。
七夕之夜七夕之夜，，灯火阑珊灯火阑珊，，星光满天星光满天。。

古时古时，，女子走出庭院深闺女子走出庭院深闺，，仰望星空仰望星空，，
向织女乞求智慧向织女乞求智慧、、乞求巧艺乞求巧艺、、乞求姻乞求姻
缘缘；；当下当下，，女人不再孤芳自赏女人不再孤芳自赏，，手执娇手执娇
艳欲滴的玫瑰艳欲滴的玫瑰，，大胆地追求大胆地追求、、大胆地大胆地
爱爱，，一段爱情一段爱情，，一曲幸福一曲幸福，，永远相守永远相守。。

七夕七夕，，鹊桥传情鹊桥传情，，有情人终能相有情人终能相
守守。。而我而我，，在这个最美的星空下在这个最美的星空下，，已经已经
习惯了一个人的夜习惯了一个人的夜，，不是因为一个人不是因为一个人
而孤独而孤独，，是因为想一个人而孤独是因为想一个人而孤独，，两情两情
若是久长时若是久长时，，又岂在朝朝暮暮又岂在朝朝暮暮！！

七夕的秋风拂过七夕的秋风拂过，，洗尽铅华洗尽铅华，，平淡平淡
是真是真，，岁月模糊了容颜岁月模糊了容颜，，有多少爱还可有多少爱还可

以值得珍藏以值得珍藏。。拾起记忆的碎片拾起记忆的碎片，，我却我却
不知所措不知所措，，只好慰藉自己只好慰藉自己：：其实我在重其实我在重
温遗失的美好温遗失的美好，，把那甜蜜如歌的爱情把那甜蜜如歌的爱情
铭刻在心中铭刻在心中。。当寂寞与孤独袭来的时当寂寞与孤独袭来的时
候候，，能打开心扉能打开心扉，，告诉自己不曾孤单告诉自己不曾孤单，，
让美丽的风景再次绚丽绽放让美丽的风景再次绚丽绽放。。

几度红尘长相忆几度红尘长相忆，，醉了七夕醉了七夕。。相相
爱的人爱的人，，今夜开怀畅饮今夜开怀畅饮，，醉倒在这迷人醉倒在这迷人
的夜色中的夜色中，，眼前的一切都变得朦胧模眼前的一切都变得朦胧模
糊糊，，可心里却逐渐明晰起来可心里却逐渐明晰起来，，于是许多于是许多
关于关于““爱与恨爱与恨””的情感章节再次浮现的情感章节再次浮现
……酒醒……酒醒，，夜已凉夜已凉。。我眨眨眼我眨眨眼，，鹊桥不鹊桥不
见了见了，，牛郎织女不见了牛郎织女不见了，，只剩下我只剩下我，，依依
然独坐在窗前然独坐在窗前，，仰望繁星点点的天空仰望繁星点点的天空，，
眼角有些湿润……眼角有些湿润……

唐代诗人杜牧在唐代诗人杜牧在《《秋夕秋夕》》中写道中写道：：
““天阶夜色凉如水天阶夜色凉如水，，坐看牵牛织女星坐看牵牛织女星”。”。
夜已深沉夜已深沉，，我就像诗中那位满怀心事坐我就像诗中那位满怀心事坐
在石阶上在石阶上，，仰望着天河两旁牵牛星和织仰望着天河两旁牵牛星和织
女星的宫女女星的宫女。。凉风起凉风起，，从思绪中走出从思绪中走出，，

我慢慢清醒我慢慢清醒。。关上窗关上窗，，一切都归于宁一切都归于宁
静静，，但亘古不变的星空许下了坚贞的誓但亘古不变的星空许下了坚贞的誓
言言：：金风玉露一相逢金风玉露一相逢，，便胜却人间无便胜却人间无
数数。。人生之路上能够相识人生之路上能够相识、、相知相知、、相爱相爱
是一种浪漫是一种浪漫；；风雨之途上能够不离不弃风雨之途上能够不离不弃
地相伴地相伴、、相随相随、、相守是一份完美的幸福相守是一份完美的幸福。。

此时此时，，我只想牵着你的手一起走我只想牵着你的手一起走，，
寻着心的方向眺望寻着心的方向眺望，，期盼那最完美的期盼那最完美的
结局结局。。爱在七夕爱在七夕，，心情也开始在温馨心情也开始在温馨
中陶醉中陶醉，，当轻快柔和的音乐旋律在耳当轻快柔和的音乐旋律在耳
畔响起时畔响起时，，寂寞便不再寂寞寂寞便不再寂寞，，与朝思暮与朝思暮
想的人共做一帘幽梦想的人共做一帘幽梦：：一袭红色的连一袭红色的连
衣长裙衣长裙，，一头亮丽柔顺的秀发一头亮丽柔顺的秀发，，席地而席地而
坐坐，，头温柔地靠在你的肩上头温柔地靠在你的肩上，，听蟋蟀在听蟋蟀在
草丛间此起彼伏地吟唱草丛间此起彼伏地吟唱，，望璀璨星空望璀璨星空，，
观浩瀚银河观浩瀚银河，，一切仿佛都是海市蜃楼一切仿佛都是海市蜃楼，，
今夜就在皎洁的月色中去等待那个千今夜就在皎洁的月色中去等待那个千
百年的爱情传说……百年的爱情传说……

几度春秋几度春秋，，几度七夕几度七夕，，一生守候一生守候，，
一缕馨香赠爱人一缕馨香赠爱人！！


