
本报讯本报讯（（通讯员王丹通讯员王丹））11月月44日日，，副区长谢副区长谢
静到区卫生计生委调研工作静到区卫生计生委调研工作，，听取了卫生计生听取了卫生计生
委关于医改近期工作委关于医改近期工作、、第二届北京第二届北京··西山中医西山中医
药文化季药文化季、、中医药健康管理体系建设思路和医中医药健康管理体系建设思路和医
疗责任保险四个方面的工作汇报疗责任保险四个方面的工作汇报，，围绕围绕““中医中医
药药++健康保险健康保险””进行了座谈交流进行了座谈交流。。谢静对医改谢静对医改
工作取得的成绩给予了充分肯定工作取得的成绩给予了充分肯定，，并对推进并对推进

““中医药中医药++健康保险健康保险””提出了三点意见提出了三点意见：：一是充一是充

分借助市场机制分借助市场机制，，进一步丰富医疗卫生服务内进一步丰富医疗卫生服务内
涵涵。。要通过商业保险机制要通过商业保险机制，，利用现有模式利用现有模式，，融融
入入““中医药中医药++健康保险健康保险”，”，降低医疗服务过程中降低医疗服务过程中
存在的风险存在的风险，，提升百姓健康水平提升百姓健康水平，，传承发展中传承发展中
医药文化医药文化。。二是积极发挥平台作用二是积极发挥平台作用，，助力我区助力我区
高精尖经济结构发展高精尖经济结构发展。。要发挥我区丰富的医要发挥我区丰富的医
疗资源平台作用疗资源平台作用，，探索健康服务和商业保险的探索健康服务和商业保险的
结合点结合点，，发展商业健康保险发展商业健康保险，，提升医疗保障服提升医疗保障服

务效率和质量务效率和质量。。三是进一步加大医疗责任保三是进一步加大医疗责任保
险发展险发展，，不断提升医疗卫生服务水平不断提升医疗卫生服务水平。。要按照要按照
市级关于进一步推进医疗责任保险工作的相市级关于进一步推进医疗责任保险工作的相
关要求关要求，，加大宣传力度加大宣传力度，，拓宽参保覆盖面拓宽参保覆盖面，，保护保护
医疗机构与患者合法权益医疗机构与患者合法权益。。

区金融办主任杨京春区金融办主任杨京春、、中国人寿财险北京中国人寿财险北京
分公司责意险部总经理贺小京分公司责意险部总经理贺小京、、清华大学公共清华大学公共
健康管理中心教授段廷保参加调研健康管理中心教授段廷保参加调研。。

本报讯本报讯（（通讯员王艳红通讯员王艳红））
近期北方均进入流感冬季流近期北方均进入流感冬季流
行高峰季节行高峰季节，，哨点医院报告哨点医院报告
的门急诊流感样病例比例高的门急诊流感样病例比例高
于过去于过去33年同期水平年同期水平，，流感病流感病
毒检测阳性率已达往年高峰毒检测阳性率已达往年高峰
水平水平，，且仍呈上升趋势且仍呈上升趋势。。石石
景山区严格落实各项防控措景山区严格落实各项防控措
施施，，在严密监测在严密监测、、科学防控科学防控、、
加强监督及健康宣教的同加强监督及健康宣教的同
时时，，积极发挥中医治未病优积极发挥中医治未病优
势势，，在各中医医疗机构及在各中医医疗机构及 1010
家社区卫生服务中心门诊均家社区卫生服务中心门诊均
免费提供北京市中医管理局免费提供北京市中医管理局
发布的流感方剂泡制预防发布的流感方剂泡制预防
饮饮，，受到就诊患者的欢迎受到就诊患者的欢迎。。

中国中医科学院眼科医院候诊大厅开设预防中国中医科学院眼科医院候诊大厅开设预防
流感中药茶饮饮用点流感中药茶饮饮用点，，方便大家使用方便大家使用。。

广宁社区卫生服务中心医务人员前往广宁街广宁社区卫生服务中心医务人员前往广宁街
道办事处道办事处、、广宁派出所广宁派出所、、高井居委会等辖区单位发高井居委会等辖区单位发
放预防流感中药茶饮包放预防流感中药茶饮包。。

老山社区卫生服务中心医务人员向居民细致老山社区卫生服务中心医务人员向居民细致
讲解防范流感的方法讲解防范流感的方法。。

北京燕都中西医结合医院针对成人北京燕都中西医结合医院针对成人、、儿童不儿童不
同人群进行流感预防同人群进行流感预防。。

本报讯本报讯（（通讯员张志军通讯员张志军））20172017 年年 1212 月月，，石石
景山区卫生计生监督所在北京市卫生计生委景山区卫生计生监督所在北京市卫生计生委
组织领导下组织领导下，，联合市卫生计生监督所对轨道交联合市卫生计生监督所对轨道交
通通SS11线生活饮用水建设项目进行了现场竣工线生活饮用水建设项目进行了现场竣工
验收验收。。

卫生计生监督员严格依据北京市卫生计卫生计生监督员严格依据北京市卫生计

生委生委《《关于关于 20172017 年生活饮用水建设项目卫生年生活饮用水建设项目卫生
审查三条轨道交通线竣工验收工作方案审查三条轨道交通线竣工验收工作方案》》的要的要
求求，，对对 SS11 线金安桥站的生活饮用水供水设施线金安桥站的生活饮用水供水设施
设备和现场卫生状况进行现场审查设备和现场卫生状况进行现场审查。。重点对重点对
供水管线路设置及防护设施供水管线路设置及防护设施、、排风设施排风设施、、锅炉锅炉
房房、、太阳能给水设备等现场卫生状况进行检太阳能给水设备等现场卫生状况进行检

查查，，并且认真核对了相关设备并且认真核对了相关设备、、管材的卫生许管材的卫生许
可批件可批件。。现场制作了现场制作了《《现场笔录现场笔录》》和和《《监督意见监督意见
书书》，》，将存在问题进行汇总并告知责任单位将存在问题进行汇总并告知责任单位，，督督
促其及时整改落实促其及时整改落实。。随后随后，，对责任单位整改落对责任单位整改落
实情况进行复查实情况进行复查，，以确保出行群众的饮用水卫以确保出行群众的饮用水卫
生安全生安全。。

发挥中医治未病优势发挥中医治未病优势 积极抵抗冬季流感积极抵抗冬季流感

———简讯—简讯————

●日前，区疾控中心美沙酮门
诊暨北京市戒毒药物维持治疗第
八门诊举办以“珍爱生命，远离毒
品”为主题的宣传活动，区检察院
批捕处党支部全体党员以支部共
建的形式参加了活动。疾控中心
全面介绍了美沙酮门诊基本情况
及患者服药流程，并就美沙酮日常
工作的难点问题与检察院进行了
深入的沟通和探讨。活动中展出
了禁毒防艾知识宣传板，以有奖竞
猜的参与形式将艾滋病防治知识
宣传普及到门诊服药人员，并以

“珍爱生命，远离毒品”为主题，为
前来服药的患者发放生活用品和
宣传品。同时邀请了刘力勇老师
为需要心理咨询的患者免费进行
心理疏导。 姜影姜影

●为加强与群众的联系与沟
通，提升为人民服务的群众满意
度，区卫生计生监督所统一印制
了《便民服务卡》，发放到每一位
管理相对人、来访人员手中，拉
近 了 卫 生 监 督 员 与 群 众 的 距
离。便民服务卡上印有单位名
称、地址、监督科室和行政许可
受理办证咨询电话以及官方微
信二维码等信息，管理相对人、
来访办事人员可通过电话咨询、
官方微信“扫一扫”等方式，获取
需要了解的卫生计生监督执法
政策法规、执法动态、办事指南
和卫生许可证即将到期提醒等
便民服务内容。截至目前，已发
放便民服务卡 2000 余张，受到群
众的广泛好评。 吕军吕军
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毛巾，是我们日常生活的必需品，也是我们的
贴身“伴侣”。它带给我们舒适、健康。毛巾是纤
维织物，纤维缝隙内很容易“藏污纳垢”，滋生细
菌。如不能及时清洗消毒或者更换，很容易给我
们带来伤害。下面就介绍几种常用的毛巾消毒方
法。

1、蒸煮消毒法
把毛巾先用开水煮沸10分钟左右，然后用肥

皂水清洗，晒干。
2、微波消毒法
此方法的灭菌率很高。将毛巾清洗干净，折叠

好后放在微波炉中，加热5分钟即可。
3、蒸汽消毒法
将毛巾放入干净无油渍的高压锅中，加水至

没过毛巾，再加少许盐，大火蒸煮，水沸腾几分钟
之后改小火继续煮15分钟，冷却后晾晒即可。

4、消毒剂消毒法
消毒剂可以选择稀释200倍的清洗消毒剂或

0.1%的洗必泰。将毛巾浸泡在上述溶液中15分钟
以上，然后取出毛巾，用清水漂洗掉残留的消毒
剂，晾干后就可以放心使用了。

（来源：中国疾控动态）

常见的毛巾消毒方法
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轨道交通轨道交通SS11线生活饮用水项目竣工验收线生活饮用水项目竣工验收

我区领导调研卫生计生工作 主动代理伸援手主动代理伸援手
排除隐患保平安排除隐患保平安

综合动态综合动态

●近日，区卫生计生委机关党
支部组织开展“学习贯彻十九大精
神，奋勇拼搏建设新时代”专题研讨
会。研讨会上，部分党员代表结合自
身工作岗位，紧紧围绕十九大精神和
实施健康中国战略部署,从思想、工
作、生活、作风等方面进行深入的交
流研讨。大家一致认为学习贯彻十
九大精神是当前和今后很长一段时
间首要的政治任务，党员干部要带头
切实学懂、弄通、做实党的十九大精
神，做好本职工作，努力为我区卫生
计生事业发展作出贡献。

安景凡

●近日，石景山区卫生计生委
参加区公安分局治安支队的环食药
旅中队召开的座谈会，总结了2017
年工作，通过座谈在打击违法犯罪
行刑衔接、联合执法打击违法行为
等方面达成共识。在 2018 年的打
击非法行医工作中，公安、卫生计生
委、食药、工商等部门将进一步加强
联动，集中力量对衙门口等地区的
非法行医进行打击，保障辖区百姓
的身体健康和生命安全。 崔超

本报讯（通讯员刘喆）2018年一
开始，区卫生计生委就接到了一个
特殊的便民电话分派的求助工单。
辖区的一位居民家中有一个病人用
过的1米左右大小的旧氧气罐不再
使用，多方询问，不清楚如何处理，
自行搬运不方便，也找不到回收地
点，如果长期放置不管，将在居民区
内埋下安全隐患，因此，居民迫切希
望政府部门能帮助处理。虽然氧气
罐的回收没有明确的职责部门，但
是有易燃易爆的安全隐患。接到工
单后，区卫生计生委高度重视，立即
与该居民取得了联系，深入了解氧
气罐使用、放置、保存情况和居民需
求，为快速排除安全隐患，解除居民
忧虑，区卫生计生委主动信访代理，
第一时间与区食药监分局、区安监
局、区质监局进行沟通协商，本着

“百姓动嘴，干部跑腿”的信访代理
理念，经过反复推敲确定了最终解
决方案，由区卫生计生委和区质监
局共同协调首钢氧气厂，安排特种
设备运送车辆及专业人员上门回收
旧氧气瓶，确保安全送去专业机构
进行检测和报废，排除了安全隐患，
得到了居民好评。

推进“中医药+健康保险”
提升百姓健康水平

●为加强辖区学校卫生防疫工
作，做好流脑的预防和护理，降低学
生感染风险，日前，广宁社区卫生服
务中心医务人员上门为广宁小学四
年级的学生进行免费流脑疫苗接种
服务，同时告知接种后注意事项。
医务人员上门服务，更加人性化、便
民化，受到了全体师生的热烈欢迎
和一致好评。 黄少花

●近日，广宁社区卫生服务中
心为2017年12月份过生日的职工
举行生日Party。生日会上，中心领
导为过生日的职工献上生日礼物和
美好祝愿，他们一起接词游戏、蛙
跳、吹蜡烛、唱生日歌、切蛋糕。歌
声、笑声与掌声相伴，烛光、灯光与
笑脸相映，大家其乐融融，幸福萦绕
其中。 黄少花
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