
本报讯（通讯员黄峥）今年春
季，为促使职工健康素质的提
高，区卫生计生委开展了一系列
职工活动。举办了职工家庭教
育专题讲座，邀请家庭教育领域
专家举办家庭教育主题讲座，在
构建和谐幸福家庭上提供支持；
举行了职工乒乓球比赛，进一步
提高职工健康素质，同时也促进

了员工之间的沟通与交流；开展
了职工摄影书画作品比赛活动，
纪念改革开放四十周年，展示了
医药卫生体制改革发展的成就
和区卫生计生系统职工良好的
精神风貌。系列活动进一步推
进了职工文化建设，增加了员工
凝聚力，实现了员工身体健康、
心情舒畅，工作生活和谐。
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本报讯（通讯员郑梦琪）5月
14~18 日，区卫生计生监督所开

展了 2018 年饮用水卫生宣传周
活动。

活动期间，区卫生计生监督
所工作人员来到京原社区、向阳
小学和喜隆多等区域进行集中宣
传，通过电子屏播放宣传片、悬挂
横幅、普法展板、现场水质快速检
测、群众咨询和宣传品发放等宣
传方式开展宣教活动，进一步提
高广大群众的自我防护能力，形
成浓厚的饮用水卫生氛围和良好
的个人、家庭饮用水卫生习惯；组
织社区群众参观了五里坨自来水
厂，让群众了解生活饮用水的工
艺流程及卫生知识；对供水单位、
供水设施的供管水人员及卫生监
督协管人员开展技术培训，提高
相关工作人员的责任意识和业务

水平；发放饮用水卫生知识问卷，
掌握市民、供水单位负责人等对
饮用水卫生知识的知晓水平，分
析饮用水卫生管理的风险点，为
饮用水卫生日常普法、监督管理
和执法检查提供了依据。

此次活动共发放各类宣传
资料 3000 余份、宣传品 2000 余
件，石景山电视台对社区群众参
观自来水厂进行了现场采访。通
过开展这一系列宣传活动，向全
区宣传普及了饮用水卫生知识及
饮用水卫生监督工作。今后，区
卫生计生监督所将进一步加大饮
用水卫生宣传普及力度，提高居
民饮用水卫生安全意识。
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调研我区卫生健康工作

1.要教育孩子养成饭前便后
认真洗手的好习惯，同时加强体育
锻炼，均衡饮食，提高身体抵抗力。

2.提醒孩子，班级内如有同学
呕吐时，一定在老师的指导下离开
现场，减少感染诺如病毒的可能。

3.如果您的孩子已被感染，请
您务必配合学校和医疗卫生部门，
将孩子的便样送到指定地点进行

病原学检测，同时让孩子在家休息
至症状完全消失后 72 小时再复
课。

4.如果您的孩子在病原学检
测中粪便或肛拭子发现已感染诺
如病毒，即使没有表现出急性胃肠
炎的症状，也请您配合学校，让孩
子在家休息72小时后再复课。

5.建议家长主动学习并掌握

诺如病毒污染物的消毒方法，避免
家里其他人也被感染。

6.孩子患病后不要过于担心，
诺如病毒急性胃肠炎一般病情轻
微，无后遗症，您需要做的是让孩
子充分休息，清淡饮食，避免高油
高脂和辛辣食物，可遵医嘱给孩子
配制口服补液盐服用，如吐泻症状
严重，需就医治疗。

本报讯（通讯员王艳红）5月
16 日，北京市政协副主席、农工
党北京市委主委、北京市医管局
局长于鲁明一行到我区进行农
工党北京市委主委课题调研。
区政协主席吴克瑞、副区长左小
兵一同调研。

调研组首先来到鲁谷社区时
代庐峰的中医药健康驿站进行
实地调研，在听取了驿站负责人
对驿站建设背景、功能定位、运
行情况和实际效果介绍后，围绕

“互联网+医疗健康”服务理念开
展的社区健康管理工作和充分
发挥中医药简便验廉功能，在社
区进行中医药健康养生服务等
问题进行了探讨。调研组肯定
了社区中医药健康驿站这种贴
近百姓生活的健康管理、健康促
进的服务模式，在建设健康社区
工作中具有可示范、可推广、可
复制的重要意义。

调研组对区委区政府扎实推
进健康中国战略，统筹辖区资源

大力推进中医药服务体系、服务
能力和产业融合，提高百姓健康

素养以及充分运用“互联网+”信
息化技术手段，有效推动健康石

景山建设，使百姓有更多获得感
的积极作用表示肯定。

综合动态综合动态

守护饮水健康 共创美好生活

本报讯（通讯员李源）近日，
区卫生计生监督所对辖区随机
抽中的 3 家二级医疗机构，组织
召开了“驻院式”综合监督执法
检查工作部署会。

会上，区卫生计生监督所所
长徐晓光强调了“驻院式”综合
监督的重要性和必要性，要求各
医疗机构要高度重视，提高依法

执业的主体责任感，按文件要求
和时间节点，开展自查自纠，认
真梳理按时上交自查报告及相
关材料，区卫生行政部门和医疗
机构要相互配合，群策群力，认
真做好此次“驻院式”监督工作，
促进依法办院、规范执业，保障
人民群众健康权益。随后，区医
政监督科对监督检查范围进行

了重点介绍，对“驻院式”监督检
查安排及阶段性工作进行统一
部署；最后，向参会的医疗机构
发放了《北京市卫生计生综合监
管政策法规体系建设——医疗
卫生法律法规汇编》。

“驻院式”综合监督内容涵盖
了医疗和计划生育监督、职业与
放射卫生监督、传染病防治和消

毒卫生监督、生活饮用水和公共
场所卫生监督等专业，涉及法
律、法规、规章及规范性文件 61
部；综合监督检查变“运动式”监
督为“驻院式”监督，旨在进一步
规范医疗机构执业行为，提高医
疗机构全面落实依法执业、积极
履行主体责任的意识，为健康石
景山打下良好的保障基础。
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关爱残疾人关爱残疾人 健康永相伴健康永相伴

““两个健康两个健康””共共促促
营商环境优化营商环境优化

本报讯（通讯员张静）近日，广宁街道
社区卫生服务中心联合广宁街道办事处、
北京中医药大学第三附属医院在广宁村
文化广场举办了以“关爱残疾人、健康永
相伴”为主题的家庭医生签约启动仪式，
中医健康社区试点建设市级领军人才副
院长赵海滨带队到现场进行义诊咨询，把
专业的医疗服务带到了居民身边。

启动仪式上，残疾人代表与签约医生
马新钊团队进行了现场签约。广宁中心
家医团队成员为前来参加活动的居民进
行现场家庭医生签约、发放健康教育宣传
材料，为居民讲解家庭医生签约的意义、
可以提供的个性化服务及家医签约服务
包的情况，并为重点人群进行了个性化的
健康指导。同时北京中医药大学第三附
属医院骨科专家、心血管专家为居民进行
了义诊咨询。据悉，此次参与活动的残疾
人58人、现场签约47人。

本报讯（通讯员乔彦云）为进一步优
化营商环境，满足驻区企业健康需求，近
日，区卫生计生委、区工商联针对利用好
全区优质医疗资源，精准服务企业健康需
求召开了专题工作会。为实现驻区企业
健康成长、驻区企业家健康生活的两个健
康需求，确定联合开展以下三方面工作，
一是向驻区企业发放第二批“医疗服务
卡”；二是定期组织医疗机构对驻区企业
进行义诊；三是通过“盟商在线”线上平
台开展多种主题的健康大讲堂直播节目。

下一步，区卫生计生委将继续加强同
区工商联的沟通合作，共同开展健康活
动，共同为驻区企业提供高标准、高质量
的医疗卫生服务。

本报讯（通讯员陈舒楠）区动物卫生
监督所以“打造首都动物防疫安全屏障”
为目标，3~4月在辖区内全面开展春季集
中动物防疫工作，落实动物疫病防控各项
措施，保障畜禽安全和公共卫生安全。

因辖区内养殖散户规模小，并且大多
地处偏僻，动监所工作人员为方便群众，
挨家挨户入户进行防疫。根据各类动物
疫病应免尽免的原则，对存栏羊全部进行
口蹄疫、小反刍兽疫、布氏杆菌病免疫，免
疫率达 100%。对辖区内的马进行马鼻
疽、马传贫检疫。春防期间共采集25份
羊血清、50份犬血清进行了布病自检，全
部为阴性。

针对养殖散户防疫意识淡薄，工作人
员深入养殖户家中宣传家畜基本疫病防
治知识，发放了消毒及防护用品，督促养
殖户加强养殖区域环境消毒工作。


