
本报讯（通讯员李
津梅）日前，区卫生计生
监督所党支部来到北京
2022 年冬奥会驻地，开
展了“卫生监督助力北
京冬奥”主题党日活动。

活动期间，全体人
员听取了北京冬奥会筹
办和场馆规划情况的介
绍, 观 看 了 冬 奥 宣 传
片。随后，在冬奥园区
西十筒仓展馆聆听冬奥
沙盘、首钢厂史讲解，参
观并直观感受了由炼铁
原料区的多座工业建筑
改造而成，集创意办公、
绿色节能、外部传承、内
部焕新等于一身的冬奥
组委办公区建筑群。最
后，登上观景平台欣赏
首钢北区全貌，令人震

撼。活动全程通过深入
了解首钢工业遗产再利
用历程，使大家深刻感
受再现工业时代的历史
印迹，领会中国精神、中
国力量的内涵。区卫生
计生监督所党支部特别
邀请丰台区、房山区党
支部及部分党员共 60
余人参加此次活动，是
支部间联合活动的一个
新的尝试和体验。

此次主题党日活动
旨在宣传冬奥、传承奥
运精神，并结合卫生执
法岗位特点，发挥党员
的先锋模范作用，做好
卫生监督、许可和服务
工作，助力冬奥，为筹备
奥运会提供有力的公共
卫生服务保障。
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本报讯（通讯员孙霄）近日，市卫生计
生委召开了北京市老年友善医院建设工
作推进会，会上介绍了北京老年友善医院
建设情况并为北京市首批老年友善医院
授牌，我区北京康复医院与全市其他20家
医院挂牌北京市首批老年友善医院。

根据北京市卫生计生委的统一部署，
区卫生计生委在全区开展老年友善医院
创建活动，从形成老年友善文化、进行老
年友善管理、提供老年友善服务、营造老
年友善环境四个方面进行建设，以促进老
年医学发展。经过机构自评、区级评估和
市级复核，我区北京康复医院获得“老年
友善医院”的称号。

下一步，区卫生计生委将根据老年友
善医院创建标准，加强对北京康复医院的
管理，不断巩固成效，发挥示范作用。引
导其他医疗机构积极参与第二批老年友
善医院的创建工作，并以老年友善医院创
建为契机，以患者为中心，改善老年患者
的就医流程，提高老年患者的满意度，更
好地满足老年人的健康及照护需求。

卫生计生

专业发展引领护理最佳实践
——第五届石景山区护理专业论坛成功举办
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1.要教育孩子养成饭前便后
认真洗手的好习惯，同时加强体育
锻炼，均衡饮食，提高身体抵抗力。

2.提醒孩子，班级内如有同学
呕吐时，一定在老师的指导下离开
现场，减少感染诺如病毒的可能。

3.如果您的孩子已被感染，请
您务必配合学校和医疗卫生部门，
将孩子的便样送到指定地点进行

病原学检测，同时让孩子在家休息
至症状完全消失后 72 小时再复
课。

4.如果您的孩子在病原学检
测中粪便或肛拭子发现已感染诺
如病毒，即使没有表现出急性胃肠
炎的症状，也请您配合学校，让孩
子在家休息72小时后再复课。

5.建议家长主动学习并掌握

诺如病毒污染物的消毒方法，避免
家里其他人也被感染。

6.孩子患病后不要过于担心，
诺如病毒急性胃肠炎一般病情轻
微，无后遗症，您需要做的是让孩
子充分休息，清淡饮食，避免高油
高脂和辛辣食物，可遵医嘱给孩子
配制口服补液盐服用，如吐泻症状
严重，需就医治疗。

本报讯（通讯员李琪 李小
方）近日，第五届石景山区护理
专业论坛在北京大学首钢医院
举行。本届论坛由区卫生计生
委、区医学会主办，区护理质量
管理与控制办公室、北京大学首
钢医院承办。论坛主题为“专业
发展引领护理最佳实践——安
全、规范、人文”，包括主题论坛、
论文交流评选及围手术期护理、
伤口护理、妇产护理、不良事件、
静疗护理等六个专业分论坛。

此次论坛为期 4 天，共征集
论文 65 篇，通过前期专家评审、
现场交流评比，评选出一等奖 1
名，二等奖2名，三等奖3名，优秀
奖7名。论坛邀请了北京大学护
理学院院长尚少梅、北京协和医
学院护理实验中心副主任康晓
凤等十余位知名学者、专家做前
沿性专业演讲，并通过多学科联
合围手术期护理教学查房、伤口
及静疗个案报告、孕期管理情景
教学、知识问答、护理规范实践
经验分享、主题专项讨论、疑难
病例讨论及不良事件案例交流

等环节促进与会人员交流互动。
在北京市深化医药卫生体制

改革的背景下，护理人员在保证
医疗质量和病人安全方面的关
键性作用更加凸显，护理工作也
必将向高质量、多样化、人性化

方向发展。本次论坛不仅更深
层次挖掘了我区护理工作亮点，
促进各医疗机构双向互动，也为
广大护理人员在临床专业发展
方面提供指引，更大程度推动了
京西地区护理学科发展。区卫

生计生委主管领导，区护理质控
办主任单位北京大学首钢医院
院长参加论坛并致辞，区护理质
控办专家成员、驻区各医疗机构
护理部主任及骨干约200余人参
加了论坛。

综合动态综合动态

本报讯（通讯员李源）近日，区卫生计
生监督所组织召开通报会，对2017年度口
腔医疗机构量化评级工作结果进行通报
并授牌。

年度口腔医疗机构量化评级工作旨在
促进口腔专业的规范化和法制化管理，进
一步优化医疗卫生监管模式，全面提升量
化分级管理的社会影响力。由区卫生计
生监督所执法人员和区口腔质控办专家
组成联合评估组，主要依据《传染病防治
法》新修订的《消毒管理办法》《口腔器械
消毒灭菌技术操作规范》（WS506-2016）
等卫生法律、法规，结合口腔医疗机构类
型，分类制订评价标准。采取实地检查、
查阅资料、现场提问等方式，对我区59家
口腔医疗机构综合评定。经评定，共评出
A 级单位 19 家，B 级单位 25 家，C 级单位
12家，D级单位3家。

我区口腔诊疗机构我区口腔诊疗机构
卫生监督卫生监督量化分级量化分级
管理工作成效显著管理工作成效显著
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本报讯（通讯员高晖）近日，
为提高我区医疗卫生机构专业
技术人员的应急意识和突发事
件应急处置能力，为2022年冬奥
会的卫生应急保障工作打好理
论和技术基础，区卫生计生委举
办了今年第一期卫生应急反恐
专题培训。本期培训分别邀请
中国疾控中心和北京市疾控中
心的专家就生物恐怖事件、灾后
传染病突发事件以及突发中毒
事件的特点、个体防护、应急处

置等内容进行了培训。区委机
关人员、各级医院、社区卫生服
务机构、区疾控中心、区卫生计
生监督所等 40 余家单位相关管
理人员、专业技术人员以及应急
小分队成员等500余人次参加了
此次培训。

目前 2022 年冬奥会和冬残
奥会已经进入“北京周期”，石景
山区作为奥组委驻地及部分比
赛和训练场馆所在地，对我区在
传染病防控、突发公共卫生事件

应急处置等方面的公共卫生保
障能力提出了更高的要求。本
次培训通过讲解生物恐怖事件
和突发传染病疫情处置中的注
意事项、灾后易发传染病的特点
及防控措施、突发中毒事件的识
别与应急处置等，用大量生动的
实例分析启示如何开展并做好
突发公共卫生事件的快速应对
及有效处置工作。

通过培训，使卫生专业技术
人员开阔了视野，开拓了思路，

梳理了突发公共卫生事件处置
流程，提高了突发事件的应急处
置能力。

下一步，为更好的服务冬奥、
为做好冬奥会卫生应急保障工
作打下坚实基础，区卫生计生委
还将继续推进卫生应急能力建
设，加强培训，反复演练，努力打
造一支“招之即来，来之能战，战
之能胜”的卫生应急队伍，以扎
实的专业理论和技能做好迎接
冬奥会的准备。

卫生应急专题培训卫生应急专题培训 迎冬奥促健康迎冬奥促健康

———简讯—简讯————

●近日，区人大常委会副主任高洪
雁带队到区卫生计生委督办人大代表重
点建议办理情况。在听取区卫生计生委

《关于方便地区老年及慢性病群体用药
的建议》办理情况的汇报后，就医药分开
综合改革实施后社区居民反映情况进行
了交流。高洪雁表示，区卫生计生委在
建议办理过程中高度重视、工作扎实，并
提出下一步要紧抓机遇、抓住重点、突破
难点，借助区人大、政协、社会等各界力
量，继续加大机制及服务模式的创新，不
断提升医疗卫生服务水平，努力满足人
民群众的健康需求。 王丹

●日前，区卫生计生监督所组织全
体人员进行了学习党的十九大精神测
试。考试采取闭卷形式，内容紧密围绕
党的十九大报告，结合工作实际，谈谈个
人如何贯彻落实党的十九大精神。此次
考试，达到了“以考促学、以考促记、以考
敦行、以考营造学习氛围”的目的，为今
后开展工作提供了理论指导，把十九大
精神贯彻落实到实际工作中。 贺辰


