
太阳的色彩太阳的色彩 火热的情怀火热的情怀
——记石景山区八角街道黄南苑社区“最美家庭”王伟 申丽娜夫妇

今年今年6363岁的岁的黄南苑社区居民邢占昆黄南苑社区居民邢占昆是是
首钢总公司重型机械分公司的退休职工首钢总公司重型机械分公司的退休职工，，4242
年的车工生涯造就了他满面笑容年的车工生涯造就了他满面笑容、、健步如健步如
风风、、快人快语快人快语、、活泼开朗的产业工人形象活泼开朗的产业工人形象。。
从从19721972年冬天入厂当学徒工以来年冬天入厂当学徒工以来，，邢占昆就邢占昆就
一直秉持着一直秉持着““踏踏实实做人踏踏实实做人，，认认真真工作认认真真工作””
的家教的家教，，干起活儿来干起活儿来，，不惜力气不惜力气，，不计得失不计得失。。
刚刚进厂学徒的日子是新鲜的也是充满着刚刚进厂学徒的日子是新鲜的也是充满着
力量的力量的，，虽然初来乍到还有点儿摸不着门虽然初来乍到还有点儿摸不着门
道道，，可是邢占昆却以一个年轻小伙子的勤快可是邢占昆却以一个年轻小伙子的勤快
和踏实和踏实，，很快就赢得了师傅和同事们的喜很快就赢得了师傅和同事们的喜
欢欢，，师傅们愿意教他师傅们愿意教他，，而他更是愿意学而他更是愿意学，，善于善于
学学，，不会就学不会就学，，不懂就问不懂就问，，所以他进步飞快所以他进步飞快，，
不久就成了同一批入厂青工中的佼佼者不久就成了同一批入厂青工中的佼佼者。。

在刚刚上班在刚刚上班33个月的问候个月的问候，，厂里接到了厂里接到了
一项紧急任务一项紧急任务，，限期制造一部六千吨水压机限期制造一部六千吨水压机
的缸体的缸体。。19731973年初年初，，我国还处在一个特殊的我国还处在一个特殊的
历史时期历史时期，，当时人员和技术条件有限当时人员和技术条件有限，，虽然虽然
厂里有进口镗床厂里有进口镗床，，可是一直没人用过可是一直没人用过，，也没也没
人会用人会用。。时间紧时间紧，，任务重任务重，，要求高要求高，，厂里立即厂里立即
成立了生产攻关小组成立了生产攻关小组，，年轻的邢占昆也在其年轻的邢占昆也在其

中中。。接下来接下来，，邢占邢占
昆协助各位师傅与昆协助各位师傅与
工 友 们 一 起 查 资工 友 们 一 起 查 资
料料、、绘图纸绘图纸；；访专访专
家家、、定方案……定方案…… 经经
过 多 日 的 联 合 攻过 多 日 的 联 合 攻
关关，，协同作业协同作业，，胜利胜利
完成了这项紧急工完成了这项紧急工
作作。。而对于邢占昆而对于邢占昆
来说来说，，与其说这次与其说这次
经历是一次日常的经历是一次日常的
生产工作生产工作，，还不如还不如
说是一次难得的学说是一次难得的学
习机会习机会。。他清醒并他清醒并
深刻地意识到深刻地意识到，，干干
好任何一项工作都好任何一项工作都
与生活一样与生活一样，，不仅不仅

要运用一丝不苟的技术要运用一丝不苟的技术，，还要付出兢兢业还要付出兢兢业
业业、、认真负责的态度认真负责的态度。。就这样春夏秋冬就这样春夏秋冬、、寒寒
来暑往来暑往，，当初师傅们的教导和影响一直在邢当初师傅们的教导和影响一直在邢
占昆同志的血液里流淌着占昆同志的血液里流淌着，，他也一天天成长他也一天天成长
着着、、成熟着成熟着、、进步着……进步着…… 一次一次，，厂里接到了为厂里接到了为
兄弟企业生产配套零件的任务兄弟企业生产配套零件的任务。。虽然虽然，，此时此时
的邢占昆的邢占昆早已经独当一面早已经独当一面，，但是要在但是要在 33..55
米米××350350毫米的不锈钢钢坯上打毫米的不锈钢钢坯上打6060个同规格个同规格
的孔也绝非易事的孔也绝非易事，，况且又是条件有限况且又是条件有限，，工期工期
紧张紧张。。自从接到生产任务开始自从接到生产任务开始，，邢占昆邢占昆的眉的眉
头就一直紧锁着头就一直紧锁着，，没有一刻放松没有一刻放松；；他手中的他手中的
铅笔和钢尺就一直忙碌着铅笔和钢尺就一直忙碌着，，没有一刻停歇没有一刻停歇，，
他一遍遍在图纸上写着他一遍遍在图纸上写着、、画着画着、、标记着标记着；；他一他一
次次在模具上比着次次在模具上比着、、量着量着、、模拟着模拟着，，他在车床他在车床
与钢坯之间操作着与钢坯之间操作着、、奔忙着奔忙着、、跳跃着跳跃着…………他他
努力攻坚克难努力攻坚克难、、大胆革新试验大胆革新试验，，及时与技术及时与技术
人员沟通人员沟通，，不仅出色地完成了任务不仅出色地完成了任务，，而且提而且提
前了时间前了时间，，为后续工作环节创造了宝贵的条为后续工作环节创造了宝贵的条
件件，，赢得了领导赢得了领导、、同事和兄弟企业的一致敬同事和兄弟企业的一致敬
佩和赞扬佩和赞扬。。在机器长时间的运行中在机器长时间的运行中，，他不敢他不敢
有一丝放松有一丝放松，，他也不记得多少次端着饭碗蹲他也不记得多少次端着饭碗蹲

在车床边在车床边，，口中一边嚼着饭口中一边嚼着饭，，耳朵一边听着耳朵一边听着
钻头的声响钻头的声响，，只为通过刀头錾刻的运行声音只为通过刀头錾刻的运行声音
来监控速度和质量来监控速度和质量，，以确保万无一失以确保万无一失。。何谓何谓

““责任责任”？”？何谓何谓““精神精神”？”？何谓何谓““坚守本心坚守本心”？”？
邢占昆同志给出了最标准的答案邢占昆同志给出了最标准的答案。。用他自用他自
己的话说就是己的话说就是，“，“不论干什么工作不论干什么工作，，都要干出都要干出
个样儿来个样儿来！！都要做好自己都要做好自己，，这是做人的本这是做人的本
分分！”！”

邢占昆和妻子杨丽荣邢占昆和妻子杨丽荣19801980年结婚年结婚，，如今如今
已经共同生活了已经共同生活了3737年年，，这些年里他们一同侍这些年里他们一同侍
奉老人奉老人 ；；一同养育子女一同养育子女，，一同分享阳光一同分享阳光；；一同一同
共担风雨共担风雨。。从邢占昆结婚伊始从邢占昆结婚伊始，，他的岳父就他的岳父就
和他们生活在一起和他们生活在一起，，一家人三代同堂一家人三代同堂，，有说有说
有笑有笑，，幸福惬意幸福惬意。。随着岳父年纪大了随着岳父年纪大了，，常见常见
的老年病也渐渐上身的老年病也渐渐上身，，生活里需要照料生活里需要照料，，离离
不开人不开人。。伺候老岳父的日常起居伺候老岳父的日常起居，，吃饭穿吃饭穿
衣衣，，对于老邢来说早已经是家常便饭对于老邢来说早已经是家常便饭。。特别特别
是老人家患有严重的哮喘病是老人家患有严重的哮喘病，，平时呼吸不平时呼吸不
畅畅，，日常离不开药日常离不开药，，到了换季和冬天的时候到了换季和冬天的时候
更是难熬更是难熬。。老邢看在眼里老邢看在眼里，，急在心上急在心上，，他每他每
天注意家里的温度天注意家里的温度、、湿度湿度，，适时调整门窗以适时调整门窗以
保证房间里空气通畅保证房间里空气通畅；；他还细心搭配一日三他还细心搭配一日三
餐餐，，以避免不良的饮食刺激会使岳父肺中生以避免不良的饮食刺激会使岳父肺中生
痰痰；；他密切关注岳父的血压他密切关注岳父的血压、、心跳等各项生心跳等各项生
理指标理指标，，以便随时调整用药以便随时调整用药，，及时送医治及时送医治
疗疗。。就这样就这样就这样一天天地侍奉着就这样一天天地侍奉着，，一年年一年年
地陪伴着……地陪伴着…… 20022002年的冬天年的冬天，，老人家哮喘病老人家哮喘病
发作发作，，痰无法排出阻碍了呼吸道痰无法排出阻碍了呼吸道，，造成呼吸造成呼吸
极度困难极度困难，，脸色已经青紫脸色已经青紫。。老邢按摩老邢按摩、、拍打拍打，，
使出了浑身解数还是无济于事使出了浑身解数还是无济于事，，此时急救车此时急救车
还没有赶到还没有赶到，，情况万分危急情况万分危急！！邢占昆毫不犹邢占昆毫不犹
豫地俯下身去豫地俯下身去，，口对口给岳父吸痰口对口给岳父吸痰，，在他的在他的
一吐一吸之间一吐一吸之间，，老岳父渐渐走向了安全老岳父渐渐走向了安全。。恰恰
恰就在此时恰就在此时，，邢占昆又接到一个电话邢占昆又接到一个电话，，在内在内
蒙出差的弟弟突发脑溢血蒙出差的弟弟突发脑溢血，，需要家属到场需要家属到场！！
一个紧急叠加上又一个紧急一个紧急叠加上又一个紧急，，一边是共同生一边是共同生
活了快三十年活了快三十年、、朝夕相处的老岳父朝夕相处的老岳父；；一边是一边是
一奶同胞一奶同胞、、情同手足的亲弟弟情同手足的亲弟弟，，此时的老邢此时的老邢

心急如焚心急如焚，，但他已经来不及想太多但他已经来不及想太多，，继续以继续以
自己的力量抢救着岳父自己的力量抢救着岳父，，直到医院的救护车直到医院的救护车
赶到送医赶到送医。。待岳父病情平稳待岳父病情平稳，，邢占昆又叮嘱邢占昆又叮嘱
了其他亲属相关注意事项后了其他亲属相关注意事项后，，才忧心忡忡地才忧心忡忡地
登上火车紧急奔赴内蒙登上火车紧急奔赴内蒙，，探望弟弟探望弟弟。。““久病床久病床
前无孝子前无孝子”，”，可作为女婿的邢占昆却做到了可作为女婿的邢占昆却做到了，，
而且做好了而且做好了，，他一直做到去年他一直做到去年8888岁高龄的岳岁高龄的岳
父在睡梦中平静地终老父在睡梦中平静地终老。。虽然已经过去快虽然已经过去快
一年了一年了，，可现在可现在，，老邢还经常带着愧疚和自老邢还经常带着愧疚和自
责地说责地说，“，“那天早上我出去了那天早上我出去了，，要是我能早回要是我能早回
来十分钟就好了来十分钟就好了。”。”何谓何谓““至孝至孝”？”？邢占昆是邢占昆是
也也！！

邢占昆的妻子杨丽荣同样是一位孝敬邢占昆的妻子杨丽荣同样是一位孝敬
的儿媳的儿媳，，老邢忙的时候老邢忙的时候，，她就经常不声不响她就经常不声不响
的自己去看望公公婆婆的自己去看望公公婆婆，，送过去好吃的送过去好吃的、、好好
喝的喝的、、好穿的好穿的、、好用的应有尽有好用的应有尽有。。邢占昆不邢占昆不
仅是一位好人仅是一位好人，，一位孝子一位孝子，，还是一位有着还是一位有着3232
年党龄的老共产党员年党龄的老共产党员，，平时不乏组织活动平时不乏组织活动，，
一到这时妻子杨丽荣就接过所有家务一到这时妻子杨丽荣就接过所有家务，，做老做老
邢的坚强后盾邢的坚强后盾。。

任何一幅图画任何一幅图画，，不论它有怎样的构图和不论它有怎样的构图和
色彩色彩，，实在和洁白总是它最本质的底蕴实在和洁白总是它最本质的底蕴，，因因
为为，，那是美丽依存的核心那是美丽依存的核心。。任何一首歌曲任何一首歌曲，，
不论它有怎样的开始和结尾不论它有怎样的开始和结尾，，主题和意义才主题和意义才
是它最珍贵的旋律是它最珍贵的旋律，，因为因为，，善良就在你我的善良就在你我的
心门心门。。就像这个人就像这个人，，不论他怎样辛苦和忙不论他怎样辛苦和忙
碌碌，，高尚里总有他坚守着的本真高尚里总有他坚守着的本真。。至孝至至孝至
纯纯，，大美占昆大美占昆！！ （（采写采写::向耳向耳））

温暖温暖

王伟今年63岁，是黄南苑社区居民，人
如其名，身材高大伟岸，和善的笑容总是灿
烂地挂在他的脸上。他1975年进入当时的
首钢炼铁厂工作，像钉子一样钉在了炼铁车
间一线，33年如一日。2008年他从数控系统
炼铁班长的岗位上退休，是一位地地道道的

“老首钢”，同时也是一位有着31年党龄的老
共产党员。那是一个轰轰烈烈的年代，当年
21岁的王伟中专学校毕业后进入首钢炼铁
厂上班，开始了自己火热的青年时代。作为
当时为数不多的中专生，王伟懂技术体力
好，干起工作来自然是当仁不让，生龙活
虎。炼铁车间是24小时3班倒连续运转，上
料和卷扬机操控更是这个生产的关键一
环。还记得那是一个闷热的夏天，王伟刚刚
下了班已经是午夜时分，当他顶着稀疏的雨
滴回到15公里外的家里时已经是后半夜一
点半了。闷热的天气裹挟着他疲惫的身体，
他迷迷糊糊地渐渐睡去，此时，窗外雷电交
加，大雨如注。忽然，一阵急促的敲门声和
熟悉的呼喊声惊醒了王伟，来人是刚刚接班
不久的工友，原来上料卷扬系统出现电路故
障导致料钟停止工作。王伟二话没说，穿着
背心、短裤就跟工友消失在重返单位上班的
茫茫雨夜之中。当时的城市建设还远不及
现在这样完善，许多都是砂石路和土路，在
这样一个大雨的夜里，自行车的骑行难度可
想而知，雨水、泥水和汗水三管齐下。可是，
他们却没有丝毫放松，隆隆的雷声就仿佛是

抢修的号角，他们一刻不停地加紧行进，明
亮的闪电一次次危险地划过夜空，却照亮了
他们在大雨中艰难前行的路，也照亮了兢兢
业业、不计得失的产业工人们那颗中国制造
的心。当王伟在工友们的协助下完成抢修，
设备恢复正常运转时，天已经大亮了。殊不
知，午夜下班之前的王伟已经与请假的工友
换了一个班，再加上刚才重返单位的这次紧
急抢修，这时候的他几乎连续工作了整整20
个小时了。

王伟在首钢炼铁厂一干就是33年，从未
离开过生产一线，从日常生产到紧急抢修，
从技术革新再到对新人的传、帮、带，都已经
是他的家常便饭。33次冬去春来；33次花谢
花开；12045 天，每一天陪伴王伟的都是粉
尘、烘烤和汗水湿透的衣衫，每一天付出的
都是兢兢业业、不记得失和甘于奉献。每当
谈起这些，王伟都会淡然一笑说，“咱是共产
党员，这些都是应该的！”

王伟不仅是一位有着31年党龄的老共
产党员，而且还是黄南苑社区党委第四党支
部书记，他和老伴儿申丽娜相濡以沫，共同
生活了37年。王伟退休伊始，就接替老伴儿
成为社区义务巡逻队员，为社区的安全守家
望院。2011年担任第四党支部书记以来，他
组织支部委员和党小组长将各自的通讯方
式和家庭门牌号码留给居民，特别是几位年
事已高，身边缺少照料的耄耋老人。去年的
一天中午，王伟的手机响了，是楼里一对92

岁高龄的老夫妇打
来的，他立即放下
碗筷赶到街坊家
里，原来是老人家
里的煤气灶年久失
修，不好用了。简
单的家电维修对于
一位首钢一线的老
工人师傅来说，自
然是手到擒来。老
王在迅速处理后告
诉街坊老人家怎样
在保证燃气安全的
情况下临时使用。
第二天早上，王伟
就帮他们买来新的
燃具换上，不仅解
决了两位老人家日常生活的后顾之忧，而且
排除了日后可能带来的火灾隐患。像这样
帮助街坊邻居的事儿已经不胜枚举，如今，
王伟书记带领第四党支部的89名党员同志
早已经将居民的事儿当作党员们的事儿！
在四号楼里，“有事儿找支部，有事儿找书
记”的理念也早已深入人心。

“家家都有难唱的曲儿，家家都有难念
的经”。目前，王伟和申丽娜夫妇正值“上有
老、下有小”的年龄，他的老岳父已经87岁高
龄，每周都要去送药、看望；孙女儿刚刚上小
学，每天都要接送和管理饮食。王伟忙于党

支部和居委会的组织活动，时常难以分身，
这些日常事务都落在了老伴儿申丽娜柔弱
的肩膀上。可是老伴儿却从无怨言，一直在
幕后默默支持着王伟，甘当绿叶衬红花，是
一位好伴侣，贤内助！

时间就这样一天天、一年年的无声无
息，生活就这样一天天、一年年的不声不响，
它们悄无声息地组合成了如泣如诉的似水
流年。看似平凡，可细细品味却并不那么简
单，这里有一位产业工人勇于担当的使命召
唤，这里有一位老共产党员不忘初心的水润
情怀。 （采写:向耳）

坚守本心坚守本心 至孝至纯至孝至纯
——记石景山区八角街道黄南苑社区“最美家庭”邢占昆 杨丽荣夫妇
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