
前段时间暴发的那场流感，连平时身
体很好的父亲，都没能抵抗过去。开始只
知道父亲感冒了，并没有太在意。可当我
回去看他时，着实吓了一跳。父亲的眼窝
深陷，面庞消瘦而憔悴，说话含糊不清，感
觉一下子苍老了许多。看着父亲的样子，
除了心疼，还有一丝不安。听母亲说，父
亲这些天除了喝点水，基本上没怎么吃东
西，每天都处于昏睡状态，还执意不肯去
医院。为了不耽误我们工作，所以就没有
说，都是她自己照顾着父亲。为了能让父
亲吃点东西，母亲每天都变着花样地给做
一些清淡的流食。我回去的时候，母亲正
在用小勺给父亲喂苹果泥，那样子，像是
在喂孩子。一边喂还一边给父亲讲道理，
告诉父亲生病不怕，但一定要吃东西，这
样 才 有 抵 抗 力 ，才 能 吃 药 ，胃 才 不 会 难
受。母亲的身体一直不好，平时都是父亲
照顾着母亲，我曾看见父亲为母亲倒洗脚
水，修剪指甲，揉腰捶背，每次看到这样的

情景，都会觉得温馨和感动。母亲这么精
心地照顾父亲，我还是第一次看见。这就
是少年夫妻老来伴，老了能有一个默默陪
伴在身边的人，相互呵护，相互照顾，才是
人生最大的幸福。

记得有一次，我去拔牙，为了能挂到
专家号，爱人早早地把我送到医院后就去
上班了。看牙在我心里已经产生了阴影，
每次看牙都是怀着一种忐忑的心情，尤其
是听到那滋儿滋儿的磨牙声，感觉特别刺
耳和扎心。为了这颗牙，我已经奔波了好
几次，这次是下定决心要拔掉它。不知道
等待我的将是什么，所以一直处于紧张和
焦虑中。终于开始挂号了，突然听到身后
有个熟悉的声音：“带零钱了嘛？”回头一
看，爱人就站在我身后，他说拔牙一定会
很难受，所以就回来陪我了。突然感觉到
格外的温暖，让我对拔牙多了些信心。

医 生 先 给 我 做 了 检 查 ，牙 齿 上 有 碎
裂，牙根完好，让我自己决定是否拔牙。

为了不留后患，我毫不犹豫地选择了拔
牙。打麻药时，那针扎的疼痛，开启了这
段痛苦之旅。4 针麻药下去，医生开始对
我这颗牙动武了，在护士的帮助下，锤子、
钳子在我的嘴里交换着上阵，不停地敲敲
打打，但我那颗牙根就是纹丝不动。医生
有些不耐烦了，说我这牙太难拔了，这一
上午时间全得耽误在我这牙上，其他患者
都看不了了。这话让我本来就高度紧张
的神经，又增添了一丝寒意。说着话，她
加大了手劲，每当锤子敲打一下，都会感
到脑袋蒙一下，紧绷的神经随时都要炸裂
似的。我不知道还要敲打多少下，我真的
想跟医生说，我不拔了！但残存的理智告
诉我，现在唯一的选择只能是忍着！忍
着！经过两个多小时的努力，当整颗牙被
拔出来的时候，医生和护士都很激动，而
我已毫无反应，浑身无力地瘫软在治疗椅
上。

整个拔牙的过程直接摧毁了我那刚

刚树立起的信心。当我拿着一叠缴费单
缓缓地走出诊室，看着爱人迎面走过来
时，再也控制不住自己的情绪，我不知道
是拔牙的疼痛,或是其他什么原因，泪水
哗哗地流了下来。如果爱人没回来陪我，
或许我会很坚强，独自承受拔牙的疼痛，
独自去缴费和取药，独自回家，可能还要
忍饥挨饿。但是有他的陪伴，我无需逞
强，即使没有太多语言，也会感到温暖和
幸福。
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文字》》》 青苗

我不知道有多少文人墨客赞美
过梅花，的确，她凌寒傲雪，为萧疏
的 大 地 送 上 一 缕 香 魂 ，添 一 份 雅
致。又有多少才子佳人踏雪寻梅，
追随她高洁的志向，寻觅她做花犹
上品的骨气。

深冬，万木萧条，就连树上的小
鸟也懒得唱歌，它们不得不从窝里
飞 出 来 觅 食 。 皑 皑 白 雪 覆 盖 着 大
地，北方的原野清一色的白，天地之
间 白 茫 茫 的 一 片 。 在 阳 光 的 反 射
下，银光闪闪，刺痛人的眼。只有这
片 小 树 林 才 可 让 小 鸟 们 栖 息 。 可
是，这时候的树枝是光秃秃的，那些
诱人的绿叶子早就在秋天的一场大
风里吹尽了，只有一棵酸枣树枝上
零星地挂着几枚残存的酸枣，鸟儿
们一下飞了过去，啄起再倏地一下

飞远了，不见，隐在树林里。
这时的阳光更加耀眼，照在一

棵很不起眼的小树上，稀疏的几个
弯枝，被残雪压着。突然间，不知是
雪捉弄了眼睛，还是眼睛被雪给捉
弄了一下，几片雪从树上落下来，揉
眼细瞧，分明就在树丫间，露出了一
簇簇的花骨朵！它们比雪还要白，
白得细腻，像小孩子的脸，温润而可
爱！它们就这样在枝头微笑着，张
开着，顶着雪帽子，露出了迷人的笑
脸。这是一个个萌动着的崭新的生
命，勿须绿叶作陪，勿须蜂蝶围绕，
在深冬的角落里，悄然绽放，落雪无
痕，梅开无声。

独立枝头，轻舒广袖，就让那一
片片洁白如雪的花瓣悄然开放，流
落红尘，却又一尘不染。花开雪独

舞，悠然暗香来。寒冷处，一树暖香
盈 袖 ，暖 香 里 一 缕 芳 魂 与 君 相 伴 。
清 冷 里 独 树 一 帜 ，寂 寞 中 冰 清 玉
洁。当春风吹来，大地换上新衣，百
花开放，梅却悄然退场。“零落成泥，
碾作尘，只有香如故。”她的生命慢
慢融进泥土，融入大自然。那曾经
在雪里怒放的梅花，恍如在梦里，痴
痴地待君归来。

我愿做一枝梅，开在最冷的天，
芬芳了皑皑白雪，带来一个朝气蓬
勃 的 春 天 ！ 我
愿 做 一 枝 报 春
梅 ，开 在 寒 冷
里，温暖了漫漫
寒夜，让一颗暖
暖的心，唤醒人
生的春天！

『『
鼓鼓
』』··
道道敬
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我发觉我正在老去

高淑霞

我发觉，我正在老去
白发悄悄地爬上头顶，皮肤
也变得松弛，没了光亮
眼角有了褶皱，像鲶鱼的须
撑着旧日的风寒

我发觉，我正在老去
时常，坐在阳台的摇椅上，捧
一杯清茶，在袅袅的水雾中
翻看过往，捻转思绪的风铃
迷蒙中听见罗盘转动的声响

我发觉，我正在老去
爬山时，走走停停，坐在
路旁的树荫下，从流离的光影中
寻找故人的笑容，拂去疑惑的风尘
恍惚中细碎的脚步走远

我发觉，我正在老去
傍晚，喜欢遛弯，倚着
河边的桥廊，透过绚丽的霞光
看夕阳的倩影，观云卷云舒
悟出花开花落的慵懒

我发觉，我正在老去
黑夜，开始失眠，躺在
靠窗的床榻辗转，穿过摇曳的疏影
觅明月一盘，送一抹清凉渐行渐远
禅得世间万物没有永远

我发觉，我正在老去
常常，坐到电脑前敲打
记忆穿过尘封的轻沙，岁月的文字
从指缝钻出，顺荧屏爬满
烟雨中，有棱角的身影变淡，变远

我发觉，我正在老去
不再喊，享受孤独，想去看海
看日出，看远去的风帆
夕阳西下，鸟儿在海岛上嬉戏
花儿，仍开的绚烂，

我发觉，我正在老去
在想，当我很老，很老的时候
拄着拐杖，掉光了牙齿
坐在街边的长椅上，晒太阳
衣服依然干净，一尘不染

我发觉，我正在老去
在想，当我很老，很老的时候
我还会写作，那些文字，嵌着
年轮，会在树叶飘落的时刻
随风飘去，化作烟尘一片……

愿做一枝报春梅
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