
二月的春风仿佛刚刚还腼腆地在大地上
抚弄着鹅黄的草芽、溪边的垂柳，眨眼的工
夫，三月就急匆匆闯进世界，与忙碌着耕种的
人们撞个满怀。三月的大地美轮美奂，三月
的大地美不胜收。

三月的春光最明媚，万里河山到处活力
四射激情澎湃。山坡上的“草色”再也不是韩
愈眼里的“遥看近却无”，放眼望去，一大片一
大片满是的，青翠欲滴惹人喜爱，连高远的天
空也被这青青的草色涂染得洗过一般，碧绿
而透亮。沉寂了整整一个冬季的树木，也在
三月的天空下律动起勃勃生机，将绿色的诗
意挂向枝头，将绿色的梦想举在枝头。沟渠
边的野菜也在明丽的阳光下迎风舞蹈，尽情
挥动起嫩绿的手臂，扭动着纤细的腰肢，好像
纷纷说着温柔的情话，说着对三月的赞美。
小河也在这时加快了步伐，唱着欢快无比的
歌谣赶往遥远的地方，那四溅的浪花宛如一
枚枚晶莹剔透的珠玉，在阳光的照耀下折射

出一个个童话般瑰丽多彩的新世界。
三月是个节日集结的月份。三月五日是

雷锋纪念日，每年三月我们都要重温和学习
雷锋精神，让我们永远铭记雷锋这个名字，在
这个物欲横流的时代，我们要心存大爱，心存
感恩，心系他人，永远将雷锋作为自己人生的
一面明镜，烛照自己的言行举止，关爱他人，
帮助他人。三月八日是国际妇女节，女性是
三月最靓丽的一道风景线，让我们在三月放
声歌唱女性，赞美女性，为女性骄傲和自豪，
为女性抒写天底下最美的诗行，朗诵最动听
的诗歌。三月十二日是植树节，森林是地球
之肺，而水是生命之源，没有森林就没有水
源，没有水源人类就无法存活，每个人每年植
一棵树并用心去呵护她茁壮成长，十三亿人
每年植十三亿棵树，中国必将创造世界奇迹，
中国必将处处绿树成荫，鸟语花香。

三月的鲜花最妩媚，春到三月，群芳斗
艳，百媚千娇，婀娜多姿。千朵万朵压枝低，

有名的没名的，争先恐后，你追我赶，汇成花
朵的巨大海洋，到处涌动着一股馨香，醉了三
月，醉了蜂蝶。再也没有比花儿更心胸宽广
的了，她们一朵比一朵艳丽，一朵比一朵动
人，一朵不说一朵的坏话，一朵不诋毁一朵，
一朵不嘲笑一朵，俨然一个和和美美大家庭
里的姐妹，相互包容相互支持相互赞美，在这
大美时节尽情释放内心深处囤积的正能量，
尽情享受和煦春光对她们的恩赐和馈赠。在
三月的怀抱里，鲜花摇曳出一片诗情画意，绘
制出一匹壮丽锦绣。

春光明媚三月天，聆听着鸟儿原生态的
歌唱，嗅着花朵散发出来的芳香，披着暖融融
的阳光，我们还有什么过往的遗憾值得再去
提及，还有什么理由不为生活喝彩，还有什么
理由无所事事游手好闲。为了明天的甜蜜，
为了秋天的收获，我们只愿欣喜而又惬意地
在大地上默默耕作，默默书写幸福的七彩诗
章。
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依依然然芳芳华华

昨夜，我的心飞了。
向东北，
电视上说东北有雪。
风雪又如何？
我心如铁!
风潇潇，
雪落落，
恍然三十九度春秋，
从羽翅下流过。
流过我的发际，
流过我的前额，
让两鬓沾染了雪的颜色。
在沈水之阳
我的心收拢双翼，
瞬间，便跌入了热忱的漩涡

你来自哈尔滨，
带着北国的冰清玉洁；
你来自大连，
语气里有大海的浪波；
你来自沈阳，
讲述着故宫的传说；
你来自鞍山，
心胸里有高炉的火热……
而我来自一个小小的镇子，
小得像一个村落……

是谁的二胡
流淌出一泓老辣；
是谁的歌声
凸显着山的巍峨；
是谁的舞姿
优美得令人咋舌；
是谁的竹板
敲打出一腔激越……
舞蹈《拔河》里，
有老排长的诙谐；
表演唱《女炮班》里，
有女兵们的洒脱；
相声《夜送》里，
有老班长的幽默；
而诗朗诵《抗震战歌》，
回响在海城的废墟之侧……

我们创造了
多少个精彩的瞬间；
我们刻划了
多少个真情的日夜？
哦，我的战友哟，
祖国把我们集结，
集结在八一旗帜下，
集结在生命最好的时节，
我们是一片绿色的林子，
是祖国的一道美丽的景色!

醒来月色如泻，
眼角有泪滴落。
战友哟，三十九载一滴泪，
是思念，是诉说，
是难以忘怀的芳华岁月!

姚志刚姚志刚

《《厉害了厉害了，，我的国我的国》》观后感观后感

3 月 5 日下午 5 点 20 分，石景山古城商会
组织我们在万达影城观看了3月2日刚刚公映
的《厉害了，我的国》，虽然不是最好的时间
段，但观映厅却座无虚席，这部纪录片以大量
翔实的资料和数据以及海量精美的影像向人
们展示了一个科技的中国，一个腾飞的中国，
一个令国人骄傲、更让世界震惊的中国！

《厉害了，我的国》在 90 分钟里全景展现
自党的十八大以来我国在新发展理念指引下
取得的历史性成就：人类历史上最大的射电望
远镜 FAST、全球最大的海上钻井平台蓝鲸 2
号、磁悬浮列车研发、5G 技术、全世界最大的
基本医疗保障网、173 项扶贫政策……影片精
巧地将这些里程碑般的成就细化成一个个平
凡人的奋斗故事，以小见大，予人启迪。

尤其在介绍中国高铁建设的内容时，足足
播放了 4 分钟，场面震撼恢弘，给我留下了深
刻的印象。

中国标准的动车组“复兴号”，254 项重要
标准中，中国标准占 84％，成为中国创时代的
新标志，成为中国一张“靓丽名片”！城市“半
小时”“一小时”经济圈的形成，极大地满足了
广大年轻人在这个城市居住，而在另一个城市
上班的需求；乘高铁从北京到上海只有 4 个多
小时，早上出发晚上既可回来，“千里江陵一日
还”（或改为“千里江陵半日还”）成为现实；从

广州到北京也只用 8 个小时，短短的 8 个小时
我们便可一路上领略祖国的大好山川，经历一
年中的春夏秋冬四个季节的瞬间交替，过去连
想都是不敢想的，如今都变成了现实！

我和爱人都是铁路工人的子女，我的妹
妹、妹夫和妹夫的父亲，我的爱人和她的两个
姐妹一个姐夫还有一个外甥都在铁路多个部
门工作或工作过。过去铁路家属大院和家属
区几乎都建在铁路沿线旁，记得二十几年前，
去位于北京站附近爱人的大姐家串门儿，大姐
家平房的后面六七米远就是每天进出北京站
列车的轨道，而我父亲现在还有两间平房位于
三家店火车站东南侧，距离铁路线不足 10 米，
我们从小就是从铁道边长大的。我所就读过
的三家店铁路中学当年有不少同学和儿时的
小伙伴儿，都在铁路的机务段、车务段、电务
段、列车段、工务段、建筑段等部门工作。虽
然我当兵复员后被分配到了银行，随后又干起
了个体户，其实我与铁路还真有一段不解之
缘！

1980 年 5 月高中刚刚毕业等待分配工作
时，我问在铁路当养路工的父亲：“我在家待
着也是待着，您给问问现在还招临时工吗？”
父亲单位领导也知道这铁路工人每月六七十
元的工资待遇并不高，还要养活好几口人吃喝
穿用，每家的日子都是紧巴巴的，于是破例让

我当了一名养路临时工。
养路工说白了就是天天养护铁路，保障火

车安全通行。刚干时觉得还挺新鲜，自己终于
能给家里挣钱了！每天的工作都是跟着师傅
们在铁路上清筛石渣，钉道钉，换枕木以及拔
路基上的杂草，因为全是露天作业，没过十
天，就把皮肤晒得油黑油黑的，脖子上、胳膊
上都晒脱了一层薄皮，一出汗就疼得要命，后
悔也来不及了，才知道父辈们修了一辈子铁
路，冬天寒风刺骨，夏天烈日当头，是常人们
难以想象的辛苦和劳累，更理解了养路工是铁
路上最苦最累的工种，对父亲的崇敬和自己吃
苦耐劳的精神也就是在那时候才真正开始的，
靠着这股吃苦耐劳的精神和艰苦打拼，在我
31 岁时，终于买了两套楼房，其中一套就写上
了父亲的名字，让父母早早就搬离了各种不便
的棚户区，在离繁华热闹公园不足百米的街区
安度幸福的晚年，这也成为自己引以为傲的事
了。

三十多年过去了，自己也有幸成为了中国
改革开放的受益者，更是中国普通铁路到中国
高速铁路跨跃式发展的见证人。可以想象到
2030 年，“八横八纵”的中国高铁网建成，总规
模约四万五千公里的高速铁路网，必将成为中
国铁路建设的新骄傲，更是中国铁路人的欣慰
和自豪！
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