
本报讯（通讯员田涛）近日，环境保护部召开
涉环保项目“邻避”问题防范与化解工作视频会，
石景山区在区环保局设立分会场，副区长李金克
及区政法委、区环保局、区城管委、区经信委、区环
卫中心相关领导参会。

视频会议结束后，我区部署了相关工作，李金

克强调，一是坚持规划先行，环保建设项目审批要
严格，选址要合理，技术要达标；二是提高防范意
识，重点关注居民区环境邻避效应，发现问题及时
处理，将矛盾纠纷化解在萌芽状态；三是加强舆情
监督，做好宣传引导与协调沟通，保障和谐稳定社
会，为全国“两会”胜利召开营造良好氛围。

本报讯（记者吴赛赛）3月8日
妇女节当天，北京市中西医结合肾
脏疑难病会诊中心主任谢院生教
授带领 30 余位权威专家在北京联
科中医肾病医院为广大妇女同胞
现场进行公益会诊、健康知识讲
座、免费义诊咨询，普及肾脏病相

关的医学科学知识，关注肾脏病、
关爱女性健康。

3 月 8 日是国际劳动妇女节，
同时也是世界肾脏日。一大早，记
者来到北京联科中医肾病医院，9
点不到，门诊大厅繁忙而有序。“为
看病我们已经跑了很多医院”，一

位患者拿出河北等地的病例和化
验单告诉记者，“听说这里有大型
义诊，我们特意从外地赶来，希望
能获得专家的帮助。”据了解，活动
当天，共有近 300 位来自全国各地
患者、属地居民以及工会妇联的女
同胞们来到现场。

从 2006 年开始，国际肾脏病
学会和国际肾脏基金联合会确定
每年三月份的第二个星期四为“世
界肾脏日”，旨在唤起全人类认识、
关注慢性肾病的高发性和危害性，
以实际行动影响各国政府制定慢
性肾脏病防治策略。中国从 2006
年起，就由中华医学会肾脏病学分
会发起了“世界肾脏日”活动。北
京联科中医肾病医院为专科医院，
今年是第六个年头承办“世界肾脏
日”活动。今年世界肾脏日聚焦女
性肾脏健康，本次活动也得到了区
总工会、区妇联的大力支持，共同
搭建平台，努力提高公众对女性人
群肾脏疾病的认识，实现对肾脏疾
病的早期预防、早期认识和早期干
预，从而降低尿毒症发生的可能
性，减轻个人、家庭、社会的经济压

力和医疗负担。
区总工会主席蒋志谋表示：我

们说妇女能顶半边天，今天在联科
医院举办义诊问诊公益活动，普及
肾病相关知识，对预防肾病、对社
会和谐和家庭幸福非常重要。作
为工会，我们全力支持，同时也是
未来工会工作的一个思路，要把工
会系统和社会优质医疗资源紧密
结合起来，共同做好妇女病的预
防，也为我们妇女同志打下一个好
的身体基础。区妇联副主席臧轶
青表示：今天的活动既能唤起社会
关注女性健康，又能为我们广大妇
女普及肾脏健康
方面的知识，非
常有实际意义。
作为妇联组织，
在女性健康方面
我们要发挥牵头
的作用，以及为
像联科肾病医院
这样的机构搭建
平台，为我区女
性健康做更多的
努力。金顶街街

道妇联主席马丽华表示：今天请来
这么多知名的专家学者为我们女
性朋友普及肾脏疾病健康知识，可
以说让我们收到一份健康大礼，感
受到了家门口实惠。

2017 年 8 月 8 日，北京市中西
医结合肾脏疑难病会诊中心成
立，成为国内外中西医专家深度
沟通交流，提升诊疗水平、营造医
疗精品、造福广大患者的主要桥
梁。会诊中心将借助联科医院和
石景山居民的紧密联系，将更多
优质医疗资源带入社区，惠及百
姓。
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石景山女作家创作室成立暨三位女作家新书发布

●3月7日，古城街道安全科、
综合执法指挥中心、安监和环保等
部门对辖区内金融街第一商业戴
维斯物业、绿地物业、中铁大厦物
业三家单位进行联合执法检查。

当晚，古城街道办事处组织安
全科、综合执法指挥中心、城管分
队等职能部门，联合对南坑平房区
开展执法夜查行动。检查共出动
人员35人次，车辆3台。

下一步，古城街道将加强安全
生产检查队的日常检查工作，提高
辖区企业的安全防范意识，切实做
到防患于未然，做好全国“两会”安
全服务保障工作。 郝妍

●3月６日，五里坨街道妇联
为庆祝“三八”妇女节，在隆恩寺新
区社区举办了庆“三八”多肉植物
DIY活动。

多肉植物栽培胡老师带领妇
女姐妹组盆的可爱呆萌多肉植物
有绿熊童子、艳日辉、蓝苹果、乙女
心、黄金万年草、蓝色惊喜等。胡
老师讲解了这几种多肉养殖注意
事项，最佳环境是强通风，强光照，
大温差，控制水等。判断干湿的小
窍门是深插一根木质牙签在盆中，
拔出牙签观察的干湿来确定是否
干透，多肉的组盆原则是前低后
高，颜色搭配，铺面装点。妇女姐
妹们在拿到材料后兴致勃勃地动
手组盆，装扮多肉盆栽，庆祝自己
的节日，心情很是愉悦。陈红英
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北京市中西医结合肾脏疑难病会诊中心30余位权威专家公益会诊

本报讯（记者吴丹 通讯员
刘佳）3 月 8 日，区图书馆、区作
协联合举办，恩泽社会工作事务
所友情承办了《春日芬芳》——
女作家（作者）新书发布暨创作
体会座谈会。会上，中国作家协
会会员、区作协主席、军旅作家
李金明对三位女作家的书给予
了高度评价。三位女性作家的
新书分别是《繁花》（咏华著）、

《时 光 不 语 静 待 花 开》（杨 旭
著）、《遇 见 旧 时 光》（刘 艳 茹
著）。

咏华的《繁花》中，收录了作
者近年来的中篇、短篇力作十余
篇，其中有《女汉子的春天》《半
场闺蜜》《崔小娥》《职场闺蜜》

《孤鸥》等，每篇都是难得的精品
佳作。作者以女性特有的视角
从各个层面解读着纷繁的现实

生活，而如果将这些篇章的主旨
串在一起就会发现，那是一幅错
落有致的大写意长卷图画，作者
的生活主张已经融入于作品的
表达中。

杨 旭 的《时 光 不 语 静 待 花
开》，分成六个编目：禅思、亲情、
淡泊、友情、思辩、镜鉴。从这六
个编目中就可感到“安静”二字
的贯穿力量，从头至尾安排有序
依次递进。但这并不是一种简
单的技术归类，而是一种构建心
灵梯田的自然排序，而这一切的
构成，其实就是心灵的逻辑在导
演着不语的时光，从而静静地等
待着花的开放。

刘艳茹的《遇见旧时光》，分
为教育随笔、家庭散文、抒情散
文、小小说四个部分。其中家庭
散文部分读来让人十分感慨，不

禁让人细细品味，其中的每一篇
都是生活的点滴，但点滴中却构
成了记忆的无限风景。那是一
条时光的河流，有回转，有激荡，
但千帆过尽，归于平缓，情深意
长是它的九九归一，作家要说的
话，也许就是这种释然和寂静。
这些散文是写给读者的，也是写
给家人的，但更是写给自己的，
旧时光人人都有，但在心念深处
要想遇见它，却并不容易，因为
那需要心房里积蓄的芬芳作为
引路牌。

三位女性作家也表示，要以
这本书为一个新的起点，继续读
书、写作，争取再出新书。座谈
会上，李金明表示：近年来，在石
景山区作家协会中活跃着一批
具有完整独立的人格、凸显张扬
的个性、坚定自信的品质、宽容

大方的格局之新时代女性，她们
既是优秀的职场精英，又是称职
的家庭支柱，还是卓有成就的文
学标杆；既有春水般柔情似水的
外表，又有钢铁般坚强执着的内
心；既有敬业持家的传统魅力，
又有引领社会潮流的时尚风貌
……这些女性作家的崛起，折射
了中国现代社会的人文进步和
改革开放的时代足音。

在区文联、妇联、文化委的
大力支持下，石景山区作协成立
了石景山女作家创作室，以此带
动和促进石景山区健康幸福家
庭、文明和谐社区、文化创新发
展的创建，促进更多新时代女性
自立自信自强的思想观念的确
立和培塑，地区女性文学创作的
繁荣以及石景山区全民阅读活
动的深入开展。

慰问敬老院
温情暖夕阳

本报讯（通讯员廉颖）又是一
年学雷锋月，为践行雷锋精神和弘
扬尊老、爱老、敬老、助老的中华民
族传统美德，3月6日上午，陆军机
关军营社区联合红旗小学青少年
志愿者，来到辖区敬老院开展慰问
活动，拉开了社区学雷锋志愿服务
活动的序幕。

上午9点，十多名青少年志愿
者在社区工作人员的带领下走进
敬老院，为这里的爷爷奶奶送上祝
福和自制的爱心红包，并为他们表
演了自己精心准备的小节目。最
后大家一起为爷爷奶奶们打扫卫
生，和他们唠唠家常。学生志愿者
的到来，给老人们带来了快乐，整
个敬老院洋溢着温馨、祥和的气
氛。

活动结束后，大家一起合影，
学生们纷纷表示参加此次活动很
有意义，懂得了奉献爱心和收获快
乐。今后，社区会经常开展类似活
动，以实际行动大力弘扬雷锋精
神，让“尊老爱老”的传统美德一代
一代传承下去。
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