
——简讯——

●近日，区疾控中心邀请北京市疾
控中心职业卫生所专家开展了档案管
理培训工作。本次培训由北京市疾控
中心职业卫生所所长沈壮主持。沈壮
首先通过实例介绍了档案管理的重要
性，然后从任务来源、计划方案、围绕方
案开展的每一项工作、经费使用、总结
报告、科研论文等方面逐一讲解了档案
收集的内容和注意事项，并现场展示了
职业卫生各种档案。参训人员认真听
讲，积极提问，并与培训老师就日常工
作和档案整理过程中存在的问题进行
了沟通和交流。 王明良

本报讯（通讯员张江）近日，区卫生
计生委召开了 2018 年卫生计生系统安
全生产工作会。区安监局、区消防支队
主管领导、辖区一级以上医院、社区卫
生服务中心、委属各单位的领导参加了
会议。会议总结了 2017 年安全生产工
作情况并对 2018 年安全生产工作进行
了部署，与辖区医疗卫生机构代表签订
了2018年度安全生产责任书。

会议要求：一是加强组织领导，落
实安全生产责任。按照“党政同责、一
岗双责、齐抓共管、失职追责”的原则，
认真履行安全生产工作职责。二是突
出安全重点，强化事故防范措施。根据
行业特点重点抓好消防安全、危险化学
品特种设备等重点领域、重要部位的安
全生产工作。三是建立长效机制，深化
隐患排查治理。建立隐患排查台账，积
极整改治理，切实把安全生产事故防控
工作落实到位，确保区卫生计生系统全
年安全生产形势平稳顺利。
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我区公立医疗机构我区公立医疗机构
药品采购执行药品采购执行““两票制两票制””

本报讯（通讯员李小方）根据北京市
医改办的总体部署，自 2018 年 2 月 1 日
起，我区二三级公立医院及社区卫生服
务机构药品采购正式执行“两票制”。

“两票制”是指药品从生产企业到流
通企业开具一次发票，流通企业到医疗
机构开具一次发票。在公立医疗机构
推行“两票制”，不仅有利于规范药品流
通秩序，提高流通效率，降低药品虚高
价格，也有利于加强药品监管，实现药
品质量、价格的可追溯，保障群众用药
安全。

“两票制”并非一刀切。部分特殊药
品，如麻醉、精神、防治传染病和寄生虫
病的免费用药、国家免疫规划疫苗、计
划生育药品、中药饮片、体外诊断试剂、
医疗用毒性药品、放射性药品的流通经
营仍按国家原规定执行。对自然灾害、
重大疫情、重大突发事件和病人急(抢)
救等特殊情况，紧急采购药品或国家医
药储备药品，可特殊处理。

为了保证我区“两票制”工作顺利推
进，区卫生计生委已于“两票制”实施前
后分别联合区食药监局、区药学质控办
专家对公立医疗机构药品采购“两票
制”进行专项督导检查。检查表明，药
品采购“两票制”已经按时启动，平稳实
施。下一步，区卫生计生委将继续密切
关注各医疗机构药品采购执行“两票
制”的情况，并积极联合区食药监局等
单位共同做好有关政策指导和监督管
理工作。

本报讯本报讯（（通讯员通讯员孙霄孙霄 张茜张茜））
为了全面落实北京市医药分开为了全面落实北京市医药分开
综合改革工作内容综合改革工作内容，，提升我区药提升我区药
师专业技能水平师专业技能水平，，展现我区药师展现我区药师
职业风采职业风采，，更好地更好地服务全区居服务全区居
民民，，近日近日，，区卫生计生委委托区区卫生计生委委托区
临床药学质控办举办石景山区临床药学质控办举办石景山区
第一届药师综合技能大赛第一届药师综合技能大赛。。来来
自辖区内自辖区内1313家医疗机构家医疗机构4040余名余名
药师参加了本次比赛药师参加了本次比赛。。

本次比赛设置科普宣传能本次比赛设置科普宣传能
力对决和临床实践对战两个环力对决和临床实践对战两个环
节节。。科普宣传能力对决环节主科普宣传能力对决环节主
题不限题不限，，1313个参赛队伍的科普节个参赛队伍的科普节
目丰富多彩目丰富多彩，，有双簧有双簧、、有演讲有演讲、、还还
有情景剧等有情景剧等。。经过激烈角逐经过激烈角逐，，77
支队伍进入了决赛支队伍进入了决赛，，即临床实践即临床实践
对战环节对战环节，，进入决赛的单位由进入决赛的单位由22
名药师组成参赛团队名药师组成参赛团队，，现场回答现场回答
处方点评处方点评、、用药医嘱及用药咨询用药医嘱及用药咨询
等问题等问题。。选手们思路清晰选手们思路清晰、、言辞言辞
流利流利，，回答通俗易懂回答通俗易懂，，比赛紧张比赛紧张
热烈热烈。。最终最终，，北京朝阳医院西院北京朝阳医院西院
获得本次比赛团体一等奖获得本次比赛团体一等奖，，中国中国
医学科学院整形外科医院医学科学院整形外科医院、、清华清华
大学玉泉医院获得团体二等奖大学玉泉医院获得团体二等奖，，
石景山医院石景山医院、、首都医科大附属北首都医科大附属北

京康复医院京康复医院、、中国中国
中医科学院眼科中医科学院眼科
医院获得团体三医院获得团体三
等奖等奖。。北京朝阳北京朝阳
医院西院张伟光医院西院张伟光、、
清华大学玉泉医清华大学玉泉医
院张娟院张娟、、中国医学中国医学
科学院整形外科科学院整形外科
医院高志被评为医院高志被评为

““药学之星药学之星”。”。
随 着 医 药 卫随 着 医 药 卫

生体制改革不断生体制改革不断
深入深入，，医疗改革措医疗改革措
施逐步推进施逐步推进，，医疗医疗
机构药学服务从机构药学服务从

““以药品为中心以药品为中心””
转变为转变为““以病人为以病人为
中心中心”，”，从从““以保障以保障
药品供应为中心药品供应为中心””
转变为转变为““在保障药在保障药
品供应的基础上品供应的基础上，，以重点加强药以重点加强药
学专业技术服务学专业技术服务、、参与临床用药参与临床用药
为中心为中心”。”。药师需要适应新形药师需要适应新形
势势、、新变化新变化，，以扎实的专业技能以扎实的专业技能
提升临床合理用药的地位提升临床合理用药的地位，，以较以较
强的沟通能力提高药学服务的强的沟通能力提高药学服务的
满意度满意度。。

本次比赛既是科普宣传的本次比赛既是科普宣传的
一次演练一次演练，，又是专业技能的一次又是专业技能的一次
练兵练兵。。区卫生计生委将每年定区卫生计生委将每年定
期组织开展药师综合技能大赛期组织开展药师综合技能大赛，，
以赛促学以赛促学、、以赛促训以赛促训，，在药师队在药师队
伍中掀起学业务伍中掀起学业务、、练技术的热练技术的热
潮潮。。同时同时，，将开展多样的宣传活将开展多样的宣传活

动动，，使更多的医务人员和百姓了使更多的医务人员和百姓了
解获奖选手的服务风采和药剂解获奖选手的服务风采和药剂
科整体药学服务团队科整体药学服务团队，，知晓药学知晓药学
服务的内涵服务的内涵，，更好地发挥药师团更好地发挥药师团
队的作用队的作用，，努力为全区居民提供努力为全区居民提供
优质优质、、安全安全、、人性化的专业技术人性化的专业技术
服务服务。。

本报讯（通讯员季江南）为
了确保我区春节及全国“两会”

期间公共卫生安全稳定，近日，
区卫生计生委组织辖区院前急

救机构开展
了突发事件
紧急医学救
援 应 急 拉
练。由市卫
生计生委应
急 办 及 市
120 急 救 中
心专家组成
考核组进行
现 场 检 查 、
指导。

场 景 设
定为区卫生
计生委院内
发生一起突
发事件造成
人 员 受 伤 。
工作人员现
场 拨 打 市
120 急 救 电
话，由市 120

急救中心随机安排调度我区急
救站点的 2 个救护车组赶赴现

场。救护车到达后，考核组重点
考察了各救护车组人员对临时
现场指挥、突发事件救援工作流
程及岗位职责、现场急救与转运
原则、搬抬技术及与公安、消防、
交通等部门的协调联动等工作
内容的熟悉掌握情况，同时对救
护车组的车况、车辆安全系统、
车载急救药品、耗材、设备配置
情况进行了逐一检查。

拉练结束后，立即召开了工
作会议，对此次应急拉练情况进
行了总结点评。会上，考核组专
家充分肯定了我区对突发事件
应急处置工作的重视，对本次拉
练中急救车组的反应速度和业
务能力给予较高评价，同时也对
检查中发现的问题进行反馈并
提出建议。

下一步，区卫生计生委将继
续加强对院前急救队伍的培训
演练和督导考核，为处置突发事
件打牢基础、做好准备，更好地
保障人民群众生命健康安全。

开展院前急救应急拉练开展院前急救应急拉练 保障节日公共卫生安全保障节日公共卫生安全

区卫生计生委

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健 康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
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1.窒息
醉酒者出现昏睡、意识

模糊,导致醉酒者不能及时
将呕吐物吐出,呕吐物积聚
在口咽部,误入气道,堵塞气
管,发生窒息。

2.外伤
醉酒者对身体控制力减

弱,可以发生各种外伤,最为
严 重 的 是 磕 到 头 部 导 致 的
颅内出血,致死致残。

3.内环境紊乱及脏器功

能衰竭
醉酒者短时间摄入大量

酒精,造成酒精中毒。重度
酒 精 中 毒 可 以 导 致 严 重 的
内环境紊乱,包括酸中毒、低
血钾、低血糖,并可出现重要
脏器如心、肝、肾、肺等急性
功能衰竭表现。

4.消化道出血
大量饮酒可导致急性胃

黏膜损伤,剧烈呕吐产生的
压力可造成食管粘膜撕裂,

这 些 粘 膜 损 伤 均 可 能 导 致
消化道出血,表现为大便发
黑、呕吐咖啡样物质甚至呕
血。

5.急性胰腺炎
饮酒是诱发急性胰腺炎

的重要原因之一,主要表现
为上腹痛、呕吐、恶心,持续
不能缓解。

如果酒后出现上述症状
一定要及时到医院就诊。

（来源：山东疾控）

醉酒的危害

校对 鲍琪责任编辑 王羽仪 电话88699818－2233

石景山报6 卫生计生
2018/2/8

综合动态综合动态

首届药师综合技能大赛
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