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现在又把大家聚起来现在又把大家聚起来，，支起两口大锅支起两口大锅，，
变成一家人变成一家人，，给大家一个记忆乡愁的地方给大家一个记忆乡愁的地方。。

11月月1616日日，，由中国曲艺家协会主办由中国曲艺家协会主办，，北京曲艺北京曲艺
家协会承办的家协会承办的““20182018年中日文化交流年中日文化交流””首场交流活首场交流活
动动““中日曲艺鉴赏中日曲艺鉴赏””在京西五里坨民俗陈列馆开展在京西五里坨民俗陈列馆开展，，
中国曲艺家与日本艺术家同台献艺中国曲艺家与日本艺术家同台献艺。。活动上活动上，，中国中国
代表团为日本代表团上演了双簧代表团为日本代表团上演了双簧《《老少乐老少乐》、》、河南坠河南坠
子子《《借髢髢借髢髢》、》、单弦单弦《《避雨亭避雨亭》、》、京韵大鼓京韵大鼓《《草船借箭草船借箭》》
四个节目四个节目，，日本代表团日本代表团44位艺术家表演了能乐位艺术家表演了能乐《《海海
人人》、》、浪曲浪曲《《仙台的执着夫妇仙台的执着夫妇》、》、狂言狂言《《盆山盆山》》三个节三个节
目目。。据悉据悉，，本次交流活动第二场及第三场于本次交流活动第二场及第三场于11月月1717
日日、、1919日分别在苏州日分别在苏州、、上海上演上海上演。。
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中日艺术家同台中日艺术家同台 品民俗品民俗 赏曲艺赏曲艺

2016 年 4 月，社区党员钮美兰参加了金
顶街街道赵山社区和中正社会工作事务所举
办的孤寡老人结对帮扶活动，她的帮扶对象
是李淑贞阿姨。从此，她和爱人就成了李阿
姨家里的一份子。李淑贞已经87岁了，是个
吃过很多苦的老人，多年来，老人一直自己过
日子。了解到这些情况后，钮美兰认识到：老
龄化是目前社会的普遍现象，孤寡老人所面
临的困难也是社会应当关注的重点问题，我
们对老人多一点儿关爱，社会就多一些温
情。她决心尽心尽力照顾好老人，让老人安
享晚年生活。

点滴小事传浓情
新年到了，为了让李阿姨也感到新气象，

夫妻俩到老人家扫房扫地、擦门擦窗，换新年
历、贴上窗花。看到这些，李阿姨高兴地说：

“家里从来也没贴过窗花，贴上窗花看着就喜
庆，真的有过新年的样子了。”临近春节，去超
市购买年货的人很多，考虑到李阿姨岁数大
了，买东西不方便，夫妻俩每次去超市就都会
给李阿姨买一份。李淑贞很感动，特意到社
区居委会表扬钮美兰，说送给她的菜足足有
九种，这些菜够她吃一个春节了。

李淑贞家阳台门上有一块玻璃坏了，两
年多的时间里，一直用塑料布遮挡。为此事
钮美兰跑了几个地方询问，得到的回答都是：
现在这种铁门几乎都没有了，我们做不来。
功夫不负有心人，经过钮美兰几番奔走，终于
在模式口大街找到了能安铁门上玻璃的师
傅。玻璃安好后，为了方便开关门，钮美兰请
师傅在门上安装了把手，为了老人的安全，在
门把手旁边又加装了一个门扣，这样，晚上睡
觉时将门扣住，既安全又踏实。看到这些，李
阿姨喜笑颜开，直夸钮美兰想得周到。

12月6日是李淑贞的生日，这一天，钮美
兰夫妻精心准备，为老人过生日，李阿姨开心

地说：“生活真是越来越好了，晚年不愁吃穿，
更有赛过儿女的家人，我知足了！”看着老人
的笑脸，钮美兰夫妻心里比蜜甜。

走出家门展笑颜
李淑贞独居多年，性格比较孤僻，时常感

到寂寞。为此，凡是社区开展的活动，根据老
人的身体状况，钮美兰尽量让老人多参加。
她先后和老人一起参观首钢模式口西里的敬
老院、一起参加社区组织的新年联欢会、一起
庆腊八，喝腊八粥，剥蒜做腊八醋、一起闹元
宵节吃元宵……每当老人说起来自己参加各
种活动的经历，满脸都是幸福，接触的人多
了，见的世面宽了，老人的性格比过去开朗多
了，人更精神了。

不是亲人胜亲人
2017年3月9日，钮美兰因胸椎管肿瘤住

院治疗，住院时没跟李阿姨打招呼，怕老人担
心、惦记。钮美兰出院后，赶紧给李阿姨打电
话，让她放心。没想到接到电话的第二天，老
人买了很多东西特意到家来看钮美兰，87岁
的老人，歇歇走走爬了5层楼梯，当时钮美兰
不知说什么好，非常感动。

在社区搭建的这个平台上，没有血缘关
系邻里组成了温暖的家庭。能够认识钮美
兰，李阿姨说，这是缘分、福分。老人脸上洋
溢着幸福，话语中都是满足，这个晚年生活丰
富、神情祥和的老人，深深定格在我们的脑海
里。 张静 张鑫淼

爱心帮扶亲如一家爱心帮扶亲如一家 独居老人乐享晚年独居老人乐享晚年

温暖温暖


